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阴到多云，有阵雨有雾

东北风3级-4级

21℃-27℃

○ 今天

遗失声明

厦门市蔡塘金厝边养老院工

会委员会不慎遗失发证日期为

2021年6月1日的工会法人资格

证 书 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：

81350200MCK724666X，证书编

码：350200-1802845，声明作废。

●厦门景生家具有限公司遗失租

赁押金收据，金额：20027.52元，开

具日期：2020年9月30日，收据

号：1106993，以上收据声明作废。

●厦门人人逛电子商务有限公司

遗失财务章一枚，声明作废。

●厦门豪祥达物流有限公司遗失

道路运输证，车号：闽DJ5095黄，

证号：350201296073，声明作废。

●厦门金鹏顺集团有限公司遗失

道路运输证，车号：闽D92000，证

号：350201077517，声明作废。

●遗失：厦门和家祥酒店有限公司

不慎遗失租厦门建工招待有限公

司2010年开具的押金收据，收据

号码：0013142，金额：5万元，以及

另外一份2万元收据，特此声明。

●厦门金银卡纸业有限公司遗

失财务专用章一枚，声明作废。

●厦门辰捷物流有限公司遗失道

路运输证，车号：闽DJ2039，证号

350201294998；闽DDJ15挂，证

号：350201298101，声明作废。

●遗失：厦门理工学院2024届毕业

生杨皓遗失就业推荐表，专业机械

工程，学号：2121011017，声明作废。

●厦门鑫聚象物流有限公司遗失

道路运输证，车号：闽DH9856黄，

证号：350201285598，声明作废。

●遗失：厦门市同安区波播乐饮

品店遗失公章一枚，声明作废。

●厦门市同安区鹭小电汽车销售

经营部遗失公章一枚，声明作废。
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晨报讯（记者 黄伊娜 通讯
员 陈赟）本周是第30个全国肿

瘤防治宣传周。记者从厦门市

疾控中心了解到，厦门市肿瘤登

记处最新监测数据显示：厦门市

新发癌症病例9384例，总发病

率为350.64/10万；新增肿瘤死

亡 病 例 3965 例 ，死 亡 率 为

148.16/10万。发病前三位为肺

癌、乳腺癌、甲状腺癌，死亡前三

位依次为肺癌、肝癌、结直肠

癌。肺癌在男、女恶性肿瘤死亡

顺位中均位居首位。

据了解，厦门市从1994年

开始实施肿瘤监测工作，已连续

实施三十年，通过常态化开展肿

瘤登记随访，持续推进癌症危险

因素控制，加强癌症综合风险评

估和早期筛查，完善肿瘤“预防、

筛查、诊断、规范化治疗、康复”

一体化防治体系，提升肿瘤诊疗

技术和健康管理水平，改善患者

生存状况。2023年，全市总癌

五年生存率为48.14%，呈稳步

上升趋势。

晨报讯（记者 曾昊然）昨

天，厦门依旧雾气弥漫，宛如处

于仙境，到午后局部地区还出现

了短时强降水。当天各站点夜

晨最低气温普遍在22℃-23℃，

最高气温普遍在27℃-31℃，其

中厦门本站最高气温为28.1℃，

体感比较闷热，不太舒服。

未来几天，受冷暖空气交汇

等因素影响，雨水在厦门唱“主

打歌”。新一股冷空气的“先头

部队”今天就会抵达厦门，偏南

风逐渐转为东北风。在冷空气

和雨水共同打击下，厦门气温有

所回落，体感会凉快一点。今天

厦门最高气温将降至27℃左右，

最低气温降至21℃左右。明天

厦门最高气温进一步降至25℃

左右，最低气温降至19℃左右。

由于冷暖气流“激战”，18日-20

日厦门将出现全市范围的雷阵

雨天气，降水时局地伴有短时强

降水、雷雨大风等强对流天气，

大家要做好防范措施。20日-

21日，冷空气影响减弱，厦门最

高气温又将回升至30℃以上，闷

热感回归。最近气温起伏较大，

大家适时增减衣物，谨防感冒。

晨报讯（记者 曾昊然 通讯
员 江昌铭）从四个月前开始，刘

阿姨就发现自己老是喜欢流鼻

水，辗转到好几家医院求诊，医

生都说是过敏性鼻炎。医生给

刘阿姨开了抗过敏的药和鼻喷

剂，但她用了没啥效果。最近，

刘阿姨发现，她流鼻水的情况越

发严重了，特别是低头时左侧鼻

子就像没关紧的水龙头一样，不

住地往下流鼻水。

刘阿姨找到了厦门市中医

院耳鼻喉科主任医师余斌求

诊。刘阿姨告诉余斌，平时她

在农田低头干活或咳嗽一下，

甚至上厕所一用力，鼻水就流

个不停，“而且只有左侧鼻腔会

这样，也没有鼻痒、打喷嚏，弄

得我现在都不敢低头”。余斌

由此排除了刘阿姨患上过敏性

鼻炎的可能性，因为过敏性鼻

炎一般是晨起或遇到冷空气刺

激后出现症状，且通常是双侧

鼻腔发作，跟刘阿姨的情况不

一样。

刘阿姨听完余斌的分析，急

忙问道：“那我不会是得了疑难

杂症吧？”余斌说：“我初步判断

您很可能是脑袋里的水漏出来

了，也就是‘脑脊液’。”因刘阿姨

没有外伤史，考虑是自发性脑脊

液鼻漏，余斌建议刘阿姨立刻住

院治疗，完善相关检查后，确定

刘阿姨漏出的鼻水即为脑脊

液。随后刘阿姨进行了手术，将

鼻子漏口修补上。术后14天，

刘阿姨顺利出院，流鼻水的情况

也消失了。

余斌提醒，自发性脑脊液

鼻漏是一种原因不明的非创伤

性脑脊液鼻漏，在临床上较少

见，症状多表现为单侧清水样

鼻漏。自发性脑脊液鼻漏常因

特定头位而加重脑脊液的流

出，若无其他并发症，易被误

诊、漏诊。自发性脑脊液鼻漏

经保守治疗通常不能好转，甚

至可能造成颅内感染等严重并

发症。

因此，大家在日常生活中

如果发现自己持续“流鼻水”，

切勿自行用药，应及时就医明

确病因。

厦门市肿瘤登记处数据显示：

这三种癌症发病率最高
厦门市肿瘤登记处数据显

示，厦门市甲状腺癌发病率增长

迅速，女性甲状腺癌发病率连续

两年位居女性恶性肿瘤的首位。

市疾控专家介绍，甲状腺癌

“重女轻男”，男女患者比例为1:

3。电离辐射、雌激素水平过高、

甲状腺癌家族史等是导致甲状腺

癌的主要危险因素。在青春期和

更年期之间，女性患甲状腺癌的

风险增加，主要原因是雌激素水

平变化所致，因此女性朋友在服

用药品或保健品时，要特别注意

某些含有较多雌激素的产品。另

外，有研究发现，经常感到有压力

的人患甲状腺癌的危险性是正常

人的2倍，爱生闷气的人患甲状

腺癌的危险性是正常人的3倍。

所以大家在日常生活中要注意劳

逸结合、规律生活、避免过度劳

累、保持精神愉悦。

目前，通过B超检查、核素扫

描可以对甲状腺结节作初步判

断，穿刺活检则可进一步判断肿

瘤的良、恶性。市疾控专家提醒，

35岁以上的市民，尤其是女性，

最好每5年做一次甲状腺功能检

查和甲状腺超声检查。女性备孕

前建议筛查促甲状腺激素（TSH）

等相关指标，妊娠期间进行甲状

腺功能检查。

（记者黄伊娜）

总生闷气将增加患病几率

雨水将唱“主打歌”鼻子流水源自脑袋漏液

晨报讯（记者曾昊然）记者

昨日获悉，4月20日上午，上海

交通大学医学院附属仁济医院

知名风湿病专家吕良敬教授将

到厦门医学院附属第二医院血

液风湿免疫科门诊三楼坐诊。

同时，厦门医学院附属第

二医院皮肤科高兴华名医工作

室团队也将安排专家坐诊，地

点在厦门医学院附属第二医院

门诊三楼特需门诊诊室一。据

了解，本次皮肤科坐诊专家为

高兴华名医工作室团队成员吴

严，她是中国医科大学附属第

一医院皮肤科主任医师、教授、

博士生导师。

欢迎有需要的市民进行相

关预约。详情可关注“厦门医

学院附属第二医院”微信公众

号了解。

专家周末坐诊 欢迎预约


