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晨报记者黄伊娜通讯员陈苹

6 月 1日，厦门市儿童医院

（复旦大学附属儿科医院厦门医

院）迎来建院十周年。该院隆重举

行了建院十周年学术活动暨第十

一届海西儿科学术研讨会。

十年来，厦门市儿童医院在

复旦大学附属儿科医院倾力引领

下蓬勃发展，带动区域儿科医学水

平快速提升，极大缓解了儿童看病

难问题，成为推动优质医疗资源扩

容和区域均衡布局的样板。

“三中心”揭牌 促科研发展
在为期两天的建院十周年学

术活动暨第十一届海西儿科学术

研讨会中，多名国内知名儿科领

域“大咖”聚焦儿科学领域前沿动

态，进行深层次交流。

在活动开幕式上，国家儿童

区域医疗中心临床研究与转化中

心、儿童模拟医学中心、分子医学

中心正式揭牌。据了解，厦门市儿

童医院科研教学楼作为国家儿童

区域医疗中心的配套项目，占地

面积4119.167平方米，建设面积

26699平方米，于2022年 1月 8

日正式开工建设，计划今年年底

启用。依托复旦大学和复旦儿科

医院强大的教学、研究能力，科研

教学楼设立儿童模拟医学中心、

分子医学中心和临床研究与转化

中心，为儿科医学研究和临床实践

提供重要的支持和保障。

厦门市儿童医院院长黄国英

表示，十年来，厦门市儿童医院在

复旦大学附属儿科医院“三个平

移四个统一”的发展策略支持下，

迅速成长为一个高水平的儿童专

科医院，在新生儿救治，特别是早

产儿、极低出生体重儿救治水平

方面，已达到领先水平，在出生缺

陷、结构畸形、儿童肿瘤、小儿外

科等儿童专科疾病方面取得非常

好的进展。“医院将进入发展提升

新阶段，重点发展新生儿医学、出

生缺陷、结构畸形、儿童肿瘤、儿

童发育行为疾病等方面的研究，努

力建设高水平的、有示范引领作用

的国家儿童区域医疗中心，为厦门

建设高水平健康之城作出新的更

大贡献。”黄国英说道。

带动闽西南儿科水平提升
厦门市儿童医院还召开了厦

门市医院协会国家儿童区域医疗

中心儿科联盟暨第十四次闽西南

儿科医联体工作会议。

厦门市儿童医院在自身快速

发展的同时，牵头成立了儿科医

联体和儿科联盟，促进区域儿科

医疗救治能力和水平的共同提

升。截至今年，闽西南儿科医联体

成员单位已增至38家，厦门市医

院协会国家儿童区域医疗中心儿

科联盟成员单位达到51家。

经过几年的探索实践，厦门

市儿童医院发挥技术辐射带动作

用，提升成员单位的医疗服务能

力和管理水平，学科诊疗水平、疑

难病的处理能力明显提高。

推动儿科医疗资源扩容下沉
厦门市儿童医院举行建院十周年学术活动暨第十一届海西儿科学术研讨会

“六一”国际儿童节前

夕，厦门市儿童医院举行大型

专家义诊。来自上海复旦大学

附属儿科医院的儿科专家“组

团”来厦，为厦门儿童送上“健

康大礼包”。这是该院建院以

来每年的“保留节目”，让厦门

及周边地区的患儿不用奔波，

就能在“家门口”看到在上海

“一号难求”的儿科专家。当天

该院共为200 名患儿提供了

义诊服务。

据悉，为实现医院同质

化发展，上海总院专家定期来

厦坐诊、手术；同时，上海总院

和厦门医院之间建立了转诊

绿色通道，还通过远程会诊，

让许多疑难危重症患儿在厦

门就能得到上海专家的看诊，

提供了更多便利。

（记者黄伊娜实习生郭超）

上海专家来厦
为儿童送健康礼包

相关新闻

晨报讯（记者 马丽 通讯员
黄美宝）为帮助听障人士和有声

世界搭起沟通的桥梁，日前，

2024年福建省听力语言康复学

术研讨会在厦门长庚医院国际

会议厅举办。多位业界知名专

家应邀作专题学术报告，吸引全

省近80名耳科医师、听力师、语

言治疗师等参加。

据悉，本次研讨会重点关注

全生命周期的听力语言康复，就

耳科学、听力重建、人工耳蜗等

人工听觉新技术新进展、儿童及

成人听力障碍预防与康复、语言

与沟通交往障碍康复等进行专

题学术交流。

会议期间还召开了福建省

残疾人康复协会第一届听力语

言康复专业委员会成立大会，厦

门长庚医院常务副院长卓明英

教授当选为第一届听力语言康

复专业委员会主任委员。业内

人士称，首届听力语言康复专业

委员会“落户”厦门长庚医院，是

对该院办院16年来致力于先天

性听障人工耳蜗听力语言康复

的肯定，将进一步促进我省听力

语言康复事业实现高质量发展。

值得一提的是，由厦门长庚

医院创办人王永庆向中国残疾

人福利基金会捐赠，并由中国听

力语言康复研究中心负责组织

实施的公益项目——“听力重建

启聪行动”也在会议期间正式启

动。厦门长庚医院将为每名受

助者免费捐赠人工耳蜗产品1

套。受助者须符合1-5周岁（不

含5周岁）双耳重度或极重度感

音神经性聋、双耳均没有植入人

工耳蜗等条件。若需进一步了

解，可通过该院官网或前往该院

人工耳蜗专科门诊进行咨询。

晨报讯（记者 曾昊然 通讯

员 黄浩）26岁的小李平常感觉

自己身体倍儿棒，最近却频繁胸

痛，20天了都没有好转。他赶紧

到厦大附属翔安医院就诊。

小李告诉医生，他没有高血

压和糖尿病等基础疾病。超声

心动图检查发现，小李左室扩

大，室壁运动幅度普遍减低，左

室收缩及舒张功能减低，左室心

尖部高回声。综合病史及相关

辅助检查，小李被诊断为心力衰

竭、左室心尖部附壁血栓形成。

医生予以小李强心、利尿、

利钠利肽、抗凝、营养心肌等治

疗，一段时间后，小李胸痛症状

明显改善。再次复查，医生发现

小李血栓体积明显减小，心力衰

竭症状消失。

医生提醒，血栓不是中老年

人的“专利”，年轻人也可能出

现。血栓是心脏占位病变中最

常见的一类，通常发生在心肌梗

死、心衰、房颤、二尖瓣狭窄等心

腔内血流淤滞的疾病基础上。

心脏血栓不太严重时，比如血栓

发生的部位少、直径不大，没有

造成心脏其他血管病变的，可药

物治疗；心脏血栓严重、药物治

疗后效果不显著，或在治疗过程

中血栓不断增大，引起严重心脏

瓣膜等疾病时，需借助外科手术

摘除血栓，以达到治疗目的。

晨报讯（记者 黄伊娜 马丽

通讯员 石青青 黄美宝）每年的

6月1日-7日是中国心肺复苏

周。厦门大学附属中山医院胸

痛中心将于6月5日9时至10

时30分，在该院门诊药房右侧

举办心肺复苏周系列活动。届

时将有知名专家现场义诊，向

市民发放宣传教育材料，现场

教授心肺复苏。

厦门长庚医院将于6月 7

日9时30分至11时30分，派出

心脏内科5名专家在该院门诊

大楼一楼大厅进行心肺复苏现

场演练教学及公益义诊，感兴

趣的市民可自行前往学习。

晨报讯（记者 黄伊娜 通讯

员 张舒姗 林裕珊）今年6月6

日是第29个全国“爱眼日”，今

年主题为“关注普遍的眼健

康”。厦门大学附属中山医院

眼科将于6月 6日 14时 30分

至 17时 30分，在医院本部门

诊4号楼一楼取药大厅开展爱

眼日义诊活动，将免费提供视

力、裂隙灯检查，发放干眼症眼

药水等爱眼护眼用品，感兴趣

的市民可前去就诊与咨询。

今年爱眼日主要聚焦近视

等屈光不正、白内障、眼底病等

重点眼病，重点关注青少年的

近视防控以及中老年好发的老

年性眼病。厦门大学附属中山

医院眼科主任谢婷玉介绍，眼

科疾病多是慢性病，尽可能早

防早诊早治，避免严重后果。

听障儿童可申领人工耳蜗

心脏血栓“盯”上年轻人

关键时刻能救命
心肺复苏学起来

全国“爱眼日”来了
义诊活动邀您参加

投资有风险 入市需谨慎

厦门市儿童医院举办建院十周年学术活动。记者白斌斌摄


