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晨报记者马丽通讯员梁尘

6月 6日是第29个全国“爱

眼日”。以“爱眼日”为契机，厦门

眼科中心精心组织策划“爱眼月”

主题活动，着力将6月打造成一

个集全媒体宣教、全链路传播、全

方位覆盖的眼健康科普“知识月”

“义诊筛查月”，全维度服务全年

龄人群的全生命周期眼健康，增

强人民群众爱眼护眼意识。

重磅推出“全心优+”
就医省时省力更省心

“爱眼日”前夕，厦门眼科中

心重磅推出“全心优+”服务项

目。厦门眼科中心执行总经理姚

郑玲玲表示，该项目充分融合厦

门眼科中心思北、五缘两大院区

的医疗优势，还有八大亚专科权

威专家等，形成多学科交叉会诊、

转诊的良性循环；并搭载智慧医

院、互联网医院等平台，将优质医

疗资源通过厦门一城两院、13家

视光中心和签署的26家医联体

单位，全方位覆盖厦门及周边城

市地区的全年龄段人群。

“全心优+”项目还向经济困

难人群提供相应的公益补助，并

针对特需人群提供VIP及陪诊服

务等。同时在项目引领下，该院

斜视与小儿眼病中心增设夜间门

诊。此外，“厦门眼科中心智慧医

院”微信小程序将实现在线挂号、

缴费、查看报告等功能，切实满足

群众的多元化就医服务需求，让

就医省时省力更省心。

全媒体传播眼健康知识
共同提升眼健康水平

“运动意外击伤眼睛，第一时

间如何处理？”“异物入眼怎么

办？千万别揉眼！”“关灯玩手机，

小心青光眼找上门”……将生活

中常见的眼健康问题通过短视

频、微电影等群众喜闻乐见的形

式，在厦门眼科中心微信视频号

传播推广，厦门眼科中心已保持

多年，使科学爱眼护眼知识真正

走进人们的生活，不仅让大家“听

得懂、乐于看、热转发”，并且还能

“用得上”。

厦门眼科中心总院长黎晓新

教授指出，今年6月“爱眼月”期

间，医院还将全面围绕八大亚专

科病种，通过电视节目、纸媒报

道、网络直播和短视频等形式，进

一步打造全方位、多层次、多渠道

宣传矩阵，为市民提供相关眼病

常识、误区、防治等方面的全媒体

科普，提高全社会对眼健康知识

的关注和重视。

除了线上“全面开花”，厦门

眼科中心还计划在6月举办百场

线下义诊活动。从走进厦门本地

社区、院校，到联合医联体共建单

位走进漳州、泉州等周边地区的

乡镇农村，该院八大亚专科优秀

医生都将轮流参与，“面对面”服

务群众，倡导眼病“早防、早筛、早

诊、早治”。

科普馆全月开放
互联网医院全月免费复诊

厦门眼科中心眼健康科普馆

是福建省首家智慧化眼健康科普

馆，馆内设置了展馆形象区、科普

区、爱眼讲演区、互动区、院史馆

五大区域，围绕全年龄段人群全

生命周期，重点聚焦“一老一少”，

将眼健康科学知识与历史、生活、

艺术、科学等要素深度融合，寓教

于乐地向市民普及眼健康科学知

识。6月“爱眼月”期间，该科普

馆将全月对社会公众开放，感兴

趣的市民可在“厦门眼科中心”微

信公众号预约前往。

厦门眼科中心互联网医院也

将提供为期一个月的免费复诊服

务。有需求的市民，在进入厦门

眼科中心互联网医院首页后选择

“在线复诊”，即可发起复诊咨询、

线上开立检查验项目及预约等服

务，大大减少到院排队等待时间。

晨报讯（记者 潘薇 通讯员

谢钰涵）记者昨日获悉，6月6日

至9日，“戏台三部曲”之《惊梦》

将再次亮相鹭岛，于闽南大戏院

连演四场。作为闽南大戏院

2024年“闽南之春演出季”的重

磅项目，该剧由喜剧大师陈佩斯

导演并主演。剧中除了有曲折

的故事，还将昆曲之美巧妙融

入。

作为闽南大戏院每年的重

磅演出季之一，此次“闽南之春

演出季”除话剧《惊梦》外，还将

为大家带来俄罗斯Todes舞团

《燃之夜》、中法合作上海芭蕾舞

团原创舞剧《花样年华》、人气演

员郑云龙主演音乐剧《将进酒》

等优秀剧目。继演出季后，更有

著名演员李佳航、李晟主演话剧

《你平常都干啥》，英国皇族舞团

《冰上灰姑娘》《冰上小飞侠》，赖

声川、王伟忠巅峰之作《宝岛一

村》，法语原版音乐剧《巴黎圣母

院》等系列精彩演出轮番登场。

晨报讯（记者 叶子申）近

日，厦门市中医院药房便民服务

中心（互联网医院服务中心）正

式开启。同时，市中医院联合厦

门顺丰速运有限公司，为患者提

供便捷的“市内免费快递中药到

家”服务。

据悉，当前，厦门市中医院

药房的每日线下门诊量近8000

人次，中药处方超过3000人次，

线下取药等候时间长，影响不少

人的就医体验。厦门市中医院

院长裴晓华表示，此次医院药房

便民服务中心启用后，将引导患

者办理中药代寄，享受顺丰同城

“半日达”服务，节约就诊时间，

改善就医体验。

顺丰速运厦门区域公共事

务部负责人张永智表示，根据该

服务，患者如果开中药饮片，缴

费后扫码申请中药代寄，填写相

关信息即可离院，等待配好的中

药快递到家。利用顺丰同城“半

日达”服务，厦门市内免费配送，

上午下单下午到，16点前下单

当天达，16 点后下单次日达。

此外，省内周边地区两至三日可

送达。同时，市中医院也提供中

药饮片代煎，厦门市内同样免费

配送到家，省内其他地区到付。

晨报讯（记者 谢祯 通讯

员 盛俊锋）尽力为居民服务，

倾心为家庭解忧。近日，湖里

区濠头社区计生协携手童缘社

工等机构，开展“倡导新型婚育

文化 助力人口高质量发展”系

列活动。

活动现场设有爱心义诊、计

生普法、游戏体验、文艺汇演、爱

心义卖等区域，参与居民众多，

在一个个精彩的环节中体验感、

收获感满满，现场欢声笑语不

断。

据介绍，此次“倡导新型婚

育文化 助力人口高质量发展”

系列活动的有序开展，将助推社

区人口长期均衡发展，促进居民

家庭和谐幸福，为社区接下来各

项工作的顺利进行打下良好的

基础。

多管齐下 守护明亮双眼
“爱眼日”+“爱眼月”，厦门眼科中心多元服务覆盖全生命周期眼健康
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