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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时：6时07分和18时55分

低潮时：12时43分

表层水温：28.0℃至31.5℃

厦门岛南部海域

有0.5米至1.0米 轻浪

九龙江口海域

有0.3米至0.6米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.2米至0.4米 小浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

7月15日

7月15日 白天

晨报讯（记者 曾昊然）最近

与天气相关的网上热搜，无不透

出“晒”和“热”两个字。昨天也

不例外，厦门市气象台7月14日

8时52分发布高温橙色预警信

号。根据气象部门统计，昨天厦

门本站最高气温为34.7℃，离高

温日的标准只差“临门一脚”，岛

外部分站点最高气温则突破了

38℃。晚上气温虽有下降，但还

是不低，昨天各站点最低气温基

本上在26℃～28℃，暑热难消。

新的一周，厦门继续处在副

热带高压的控制下，晴热仍是天

气“主打歌”。今明两天，厦门本

站最高气温可达35℃，这意味

着厦门今年首个高温日甚至第

二个高温日终于来了，部分镇街

最高气温会超过38℃。17日副

高再度“摆动”，天气不稳定，午

后局部有雷阵雨，同时气温有所

下降，白天最高气温降到33℃

左右。

公 告
安徽擎轮信息技术有限公

司：本委立案受理申请人杨由努
斯与你司的劳动争议仲裁案，因
你司通过其他方式无法送达，现
依法向你司公告送达本委厦集
劳人仲案字[2024]第1382号《被
申请人参加仲裁活动通知》、劳
动争议仲裁申请书副本、《仲裁
告知书》、《举证告知书》、《仲裁
庭组成人员通知》、《开庭通知》
（开庭时间：2024年8月27日15
时00分；开庭地点：厦门市集美
区诚毅大街 1 号 11 楼仲裁庭）
等。限你司自本公告发布之日
起三十日内到本委（厦门市集美
区诚毅大街1号11楼）领取上述
仲裁文书，逾期即视为送达。

厦门市集美区劳动人事争议
仲裁委员会

声 明

杨元奎系厦门市石亭路109

号 601 室 房 产（ 用 户 号 ：

71026458）直管公房的承租人，

经现承租人长子杨希达（已故），

承租人长媳陈亚贵、承租人的次

子杨希明、承租人次子的女儿杨

嘉奕同意。承租人义女罗丽萍

因无法联系且无继承权默认同

意。现将该承租人转至杨佳勇

名下，特此声明。

●遗失：厦门弘爱医院开具的福建

省厦门市医疗门诊收费票据（机打），

发票号码：9000186340、90024469

43。遗失福建省厦门市医疗住院收

费票据（机打），发票号码：9000993

539、9000987905、9000824449、9000

824581、9000819132、9000467854、

9000467236、9000463148、90004630

82、9000463921、9000463884、90004

62696、9000983856、9000982715、

9000983537、9000761383、9000767

760、9000762702、9000765344、9000

757432、9000458671，声明作废。

●厦门福全来汽车服务有限公司：遗

失闽DA1828营运证（证号：350

201179951），闽DA9525营运证

（证号：350201185971），声明作废。

●厦门跨航物流有限公司遗失道路

运输证，车号：闽DJ7191黄，证号：

350211013809，声明作废。

●遗失：厦门欣沛文化传媒有限

公司遗失公章一枚，声明作废。

●遗失：厦门丰龟文化传播有限公

司遗失厦门市湖里区市场监督管理

局2023年12月6日核发的营业执

照副本，统一社会信用代码：91350

206MAC9CUWE2M，声明作废。

●厦门韩程物流有限公司遗失道

路运输证，车号：闽DA7965黄，证

号：350201203078，声明作废。

遗失声明

厦 门 市 社 会 体 育 指

导 员 协 会 遗 失 社 会 团 体

法 人 登 记 证 正 本 ，证 书 编

号 ：51350200MJB968248A ，

声明作废。

声明人：厦门市社会体育指导员协会

●罗铭俊遗失厦门市公安局文职人

员服务中心工作人员工作卡，卡号：

WZ1101，声明作废。

地址：厦门市政务服务中心3楼A厅2号窗口（电话：7703729）
枋湖南路29号湖里政务服务中心二楼1号窗口（电话：5581162）
吕岭路122号报业大厦10楼1009室（电话：5550633）
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晴热仍是天气“主打歌”

四川文旅来厦
推介“巴适”玩法

晨报讯（记者 陈翠仙 实习

生 施伊庭）日前，2024年四川

省文化和旅游宣传推广活动在

椰风寨举行，为市民推介“巴

适”暑期玩法。

活动中，四川文旅的推介

官们围绕清凉避暑、行读研学、

欢乐游园及多彩演艺等主题，

介绍暑期四川精品路线。现场

设置特色展区，展示四川各地

美食风物、文创产品等，还有

“此生必驾国道318”等打卡区，

吸引了不少人驻足围观。

活动期间，主办方特别前

往厦门大学、华侨大学开展文

旅交流，邀请厦大师生代表在

学校芙蓉隧道以“安逸熊猫”为

主题共创艺术涂鸦，并举行四

川文旅吉祥物“安逸”熊猫IP公

益广告大赛及“小县城大宝藏”

视频大赛宣讲；同时，主办方还

在厦门多个地标景点举行四川

民族主题风情巡游。

晨报讯（记者林燕萍）畅饮

冰爽啤酒，品尝地道渔村美食

……7月12日晚，同安区“环东

风情季”系列活动“来趣村

beer”渔村生活节在西柯街道

浦头社区拉开帷幕，以“‘龙’行

浦头”为主题，掀起为期三天的

夏日美食狂欢，吸引众多市民

游客前来体验。

本次“来趣村beer”渔村

生活节中，各类美食悉数亮

相，更有冰爽啤酒等冷饮不限

量供应，供市民游客大快朵

颐、开怀畅饮。音乐声响起，

武术、川剧变脸等特色表演隆

重登场，将活动氛围推向高

潮，还有巧夹土龙、土龙拔河、

吃瓜大赛等趣味互动游戏燃

爆全场。一时间，动感的音乐

与酷炫的光影交相辉映，现场

宾朋无不欢颜。

同安区西柯街道浦头社区

党委书记、居委会主任林星典

表示，此次活动不仅有海鲜、烧

烤等各式美食汇聚，还能畅饮

冰啤、品尝同安地道美食，预计

能为浦头社区带来上万人次游

客，带动社区第三产业发展。

接下来，“来趣村beer”渔

村生活节还将走进后田社区、

潘涂社区、丙洲社区等3个同安

的滨海渔村，以“一村一品”特

色海鲜为主线，围绕“享海趣、

听海音、食海味、亲海游”主题，

开展“音乐美食+村品互动+村

beer狂欢”的“嗨玩+嗨吃+嗨

啤”派对，展现渔村风情，激发

夜经济活力。

畅饮冰爽啤酒 品尝渔村美食
同安“环东风情季”系列活动渔村生活节在西柯街道浦头社区开幕

俗话说：“冷在三九，热在

三伏。”今天就开始进入三伏天

了。三伏天出现在小暑与处暑

之间，是一年中气温最高且又

潮湿、闷热的时段。传统历书

规定：“夏至三庚便数伏。”意思

是说，从夏至日开始往后数，数

到第三个“庚日”便开始入伏

了。“伏”表示阴气受阳气所迫

藏伏地下；亦指天气太热，宜伏

不宜动之意。

今年的三伏天又是加长

版，共40天。其中，初伏是从7

月15日到7月24日，共10天；

中伏是从7月 25日到 8月 13

日，共20天；末伏是从8月14

日到 8月 23日，共10天。“入

伏”后空气湿度增大，加上持续

高温，极易发生“中暑”现象。

三伏天该如何养生呢？中

医认为“夏季暑湿，适宜清补”，

西瓜、苦瓜、冬瓜、黄瓜、丝瓜、

番茄等瓜茄类果蔬有利尿补水

的作用，是首选的祛暑食物。

此外，入伏饮食还要注意增加

营养，食物以易消化为宜，少吃

油腻和辛辣的食物，少饮酒、少

抽烟。 （记者曾昊然）

今日进入加长版三伏天

“来趣村beer”渔村生活节在浦头启动，吸引

众多市民游客前往体验。 夏海滨摄


