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晨报记者 陈起鸿

提笔落墨，书千年文脉筋

骨；执扇起武，承华夏浩然

正气。在厦门市寨上小学

的校园里，书法长廊的墨

香与武术操场的铿锵交

织成百年底蕴的协奏曲。

创立于1914年的寨

上小学，以“文武兼修”为

锚点，在传承中裂变，于变

革中新生。校长陈衍财创新提

出“三人行研究院”教育理念，用

自觉教育浇灌成长，以破界思维

编织未来，让这所百年老校在新

时代书写育人新答卷。

敢于跨界
“三人行研究院”创新出奇

“规范、深耕、赋能、品牌、融

合——这是我们的进化密码。”

陈衍财展开宣纸，挥毫写下几个

遒劲大字。今年1月25日，寨上

小学首部科学微电影《拾光》首

映，家长与孩子们怀揣着对科学

的热爱，共同奔赴这场科学与艺

术交织的盛宴。

“为了孩子能得到更多成长

资源，我们先后聘请了科学、艺

术副校长。”陈衍财介绍说，“班

级圈”实时互动、成长档案动态

生成、家校社协同的“三人行研

究院”让科学教育突破围墙，赋

能孩子们成长。

“教育不该是扁平的传送

带，而应成为立体的生态系

统。”陈衍财说，在“三人行

研究院”，家长走进课堂担

任“客座导师”、教师深入

社区开设“流动书院”、

社会力量反哺校园打造

“第二课程”。家校社协同

的微信群跳动着家长发布

的消息动态：在造船厂当

工程师家长分享船舶力学原

理、有家长作为漆线雕技艺非

物质文化遗产代表性传承人上

传技艺教学视频。这种打破校园

围墙的资源整合，是“三人行研

究院”教育理念的生动体现。当

教育打破固有容器的边界，寨上

小学正用共生的力量，让每个学

子都找到属于自己的光谱。

AI进校园
打造“自觉教育3.0”版本

去年12月30日，寨上小学

迎来以“百年筑梦·拾光启新”

为主题的110周年校庆。陈衍财

回顾学校的百年历程说，110年

对一所学校而言，是岁月的积

淀，是历史的见证，更是文化的

传承。

一个多世纪以来，寨上小学

始终坚守教育初心，秉承“自觉

教育”的办学理念，坚守“横平竖

直、立身做人”校训，形成了独特

的教育特色。如今，当AI技术赋

能智慧校园，“自觉教育3.0”正

在重构课堂生态：走进语文课

堂，文言文“辩日之论”点燃逻辑

推理的火种；畅游数学汪洋，多

边形内角和的猜想与验证体现

建模思维；千人武术操更以红扇

翻飞之势，诠释“力道铿锵、武舞

共融”的文化传承。

“教师是教育的灵魂，若连

他们都不愿托付自己的孩子，我

们谈何育人初心？”陈衍财表示，

原先，没有一位教师愿意将子女

放在本校就读，但如今，这个数

字变成了9。从0到9，这一变化

体现了校园教学质量的提升。

晨报讯（记者 李慧婷 赵怡

然 傅曦颖 通讯员 黄嘉佳）今年

3月5日是第62个学雷锋纪念

日，连日来，厦门市各中小学接

连开展学雷锋系列活动，传承雷

锋精神，弘扬时代风尚。

厦门二中
3月 5日，厦门二中五缘校

区和集美校区举行了 2025 年

“微光”爱心义卖公益活动。本次

活动将学习雷锋精神与公益义

卖相结合，共吸引全校26个班

级参加。所售物品除书籍、文具

等闲置物品外，还有学生自主创

作的手工皂、手绘老师头像书签、

编织饰品等特色文创产品。本次

义卖活动共筹集善款4万余元，

将全部捐献给特殊儿童，用于改

善他们的学习环境、增添生活物

资等。

厦门市公园小学
厦门市公园小学以“宣讲·

幸福榜样”“践行·幸福榜样”为

主线开展“学雷锋”系列主题活

动。各班少先队员代表宣讲“雷

锋系列故事”，以榜样的力量传

承责任与担当。与此同时，该校

“幸福义工队”的同学们还走进

公园，向绿化工人学习修剪枝

叶、除拔杂草和垃圾分类等技

巧，体验“绿化工人的一天”，切

实践行雷锋精神。

厦门市莲龙小学
厦门市莲龙小学组织了“雷

锋精神我传承”文化教育活动和

“小小雷锋在行动”志愿服务活

动。全校师生通过讲述雷锋故

事、分享志愿心得传承雷锋精

神，让温暖与善意的种子在校园

内外落地生根。

厦门市华昌小学
厦门市华昌小学各个班级

策划了形式多样的学雷锋活

动。同学们到社区独居老人家

中，为他们送上自制的艾草锤；

将报纸上与雷锋相关的内容裁

剪下来，粘贴到卡纸上制作成剪

报；用相机记录身边“雷锋”的感

人瞬间。

晨报讯（记者许蔚菡）近日，

厦门一中学生社团发起了一场

以“她力量”为主题的特别访谈

活动。学生们通过采访6名不同

年龄、学科背景的女教师，围绕

女性成长、职业坚守与性别平等

议题，探寻教育领域中的女性精

神内核——自信、勇敢、健康与

独特。

活动以学生主导的访谈为

起点，6名女教师结合自身经历，

分享了从教生涯中的挑战与坚

守。她们中既有深耕讲台几十

年的资深教师，也有探索跨学科

教学的青年骨干。

“刚当班主任时，有家长质疑

‘年轻女老师管得住班吗’？”一名

特级教师坦言，这让她明白，突破

偏见的关键是行动而非辩解。

访谈内容经剪辑后，在周会

上以视频形式展播。镜头中，女

教师们褪去“讲台光环”，展露多

重身份下的真实感想，引发学生

热烈反响。周会上，德育处副主

任马冰洁老师说，希望女同学从

榜样中汲取力量，男同学以尊重

与行动支持性别平等，呼吁师生

共同成为社会进步的推动者。

此次访谈活动特别征集了

学生感言，“打破定义”成为高频

词。高一（3）班的李长铭将女性

力量比作“春日花朵”，高二的陈

涵钰则指出“性别特征是后天塑

造的，每个鲜活人生应重新定

义”。不少学生提到，视频中教

师“普通却闪耀”的日常令他们

动容。高二女生吴一禾写道：

“老师教会我女性力量不仅是坚

强，更是忠于自我的勇气。”

值得注意的是，多名学生将

妇女节与时代命题结合。高一

（16）班的缪晶晶将女性志愿服

务与雷锋精神相联结，强调“奉

献不分性别”；高二（9）班的翁雨

娜则聚焦“女性身份与自我认

同”：“女性首先成为自己，才能

照亮世界。”

这场跨越代际的对话，不

仅为妇女节注入了青春视角，

更让“她力量”从抽象概念转化

为可触可感的校园精神。正如

参与的学生所言：“当我们谈论

女性力量时，我们也在定义未来

的自己。”

教育“三人行”赋能学生成长
寨上小学校长陈衍财创新提出“三人行研究院”理念，实现家校社联动育人

寨上小学举办丰富活动，赋

能学生成长。记者唐光峰摄

厦门一中师生
共话“她力量”

爱满校园“锋”火相传
厦门市中小学开展学雷锋系列活动

厦
门
二
中
学
生
参
与
爱
心
义
卖
。
记
者
唐
光
峰
摄

寨
上
小
学
校
长
陈
衍
财
。


