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晨报讯（记者 黄伊娜 通讯

员 张舒姗 陈冰琳）银屑病，俗称

“牛皮癣”，是一种慢性、炎症性、

免疫介导的具有一定遗传倾向

的皮肤病，反复发作、治疗困难，

给患者造成了身心的双重负

担。每年10月29日是世界银屑

病日，厦门大学附属中山医院皮

肤科将于28日8点至12点在该

院皮肤科门诊举行银屑病义诊

和科普活动，传播皮肤病相关知

识，提高社会对银屑病的正确认

识。到场患者还可免费领取宣

教资料及礼品。

晨报讯（记者朱海钰）10月

25日，在厦门大学附属第一医院

的病房内，两名青年同日捐献出

他们的造血干细胞，成为厦门市

第123例、124例造血干细胞捐

献者。他们将青春的热血献给

血液病患者，为他们送去生的希

望。

1999年出生的林允勇是厦

门市第123例造血干细胞捐献

者，出生于福建三明，毕业于厦

门医学院，目前在自然资源部第

三海洋研究所实习。

2019年12月份，刚刚大一

的林允勇加入中华骨髓库。在

接到厦门市红十字会配型成功

的通知时，林允勇当即决定要捐

献造血干细胞。

他的大学辅导员周老师得

知这个事情之后，便全程陪同在

林允勇的身边。周老师说，她也

是“90后”，平时和同学们相处就

像和弟弟妹妹们一样，这次林允

勇自己来捐献造血干细胞，她不

放心，于是便陪他一起前来。

1998年出生的叶雅姿，留着

一头干练的短发，外表看着有些

文静，却是一名退伍军人。2019

年5月，当时还在上大学的叶雅

姿十分热心肠，时常帮助他人，

不仅到山区进行支教，也参与志

愿服务工作。

当得知自己的校友进行了

造血干细胞捐献，挽救了血液病

病人的生命时，叶雅姿主动联系

厦门市红十字会，并听取了有关

造血干细胞捐献宣传的讲座，在

讲座结束之后便加入了中华骨

髓库。

据了解，叶雅姿是厦门市红

十字会在弘爱医院设采集点当

天第一个加入中华骨髓库的

人。刚开始红十字会联系到叶

雅姿父亲时，她的父亲并不同

意，可叶雅姿本着“退伍不褪色”

的原则，抱着救人一命的态度，

积极地做家人的思想工作，在厦

门成功完成了造血干细胞的捐

献，成了厦门市第124例造血干

细胞捐献者。

晨报记者黄伊娜通讯员张舒姗

大脑是人体的司令部，神经

错综复杂，功能区交错重叠，常被

称为医学界“生命的禁区”。而厦

门大学附属中山医院副院长、神

经外科学科带头人田新华教授是

一位技术精湛的“拆弹专家”，从

医36载，他见证了神经外科事业

的飞速发展，不断突破极限、挑战

“禁区”，为患者带来健康与希望。

头雁领航
带团队勇闯“禁区”

2004年，结束在澳大利亚皇

家墨尔本医院访问学者的进修，

田新华就被引进到厦门大学附属

中山医院神经外科。“这个小伙子

手术做得真好。”当时的科主任张

俊卿第一次看完他的手术就赶紧

向医院申请，力争把人才留下来。

十多年来，科室病床从40张

扩到90张，从每年300台手术增

加到1500台，田新华也从科室新

生代中坚力量成长为科主任、又

升任副院长。他主导科室积极引

进创新国内外先进技术应用，打

造高素质人才梯队，多个亚专业

全面开展颅脑疾病诊疗技术；牵

头组建了中山医院脑血管病防治

体系与多学科联合高效全面的急

救模式；带领科室参与了科技部

组织的“十二五”“十三五”脑血管

病相关的重点课题研究。

厦门大学附属中山医院神经

外科现拥有国家高级卒中中心、

中国颅神经疾患诊疗协作组成员

单位、中国医师协会内镜颅底外

科技术培训中心、中国垂体腺瘤

协作组委员单位等多块“招牌”，

2021年获批成为全市唯一一家

的厦门市脑血管疾病临床医学研

究中心，同年被评为国家神经介

入培训建设中心。“颅脑内血管丛

生，神经元分布密集，精准手术极

为重要。”田新华说，科室引进伽

马刀、神经内镜、3D神经导航系

统等先进设备，对标国内外先进

的治疗理念，手术持续精准化、微

创化。去年，田新华团队在全市

首家应用了一款名为3D Slicer

的全球开源软件，可合成3D建模

影像，实现术前精准评估，术中运

用B超、神经导航实时定位病灶，

再使用炉火纯青的神经内镜技

术，为患者微创、精准、彻底清除

病灶，并最大程度保留神经功能。

仁心仁术
为患者化身“钢铁侠”

从医这些年，田新华保持着

对神经外科的热爱，曾创下36小

时连续为3位急重症患者手术的

纪录，被同行称为“钢铁侠”。对

此，田新华十分淡然，他认为“（工

作）8小时内是生存，8小时外是

发展”，一名优秀的神经外科医生

必须不断学习，与时俱进。“能力

有大小，谁也不是超人，但要努力

挖掘潜能，才能不断超越自我。”

田新华“严于律己”的另一面

是“宽以待人”，对同事、患者十分

温柔、耐心。凭借仁心仁术，他获

得“全国五一劳动奖章”、“福建省

五一劳动奖章”、厦门市首批医学

学科带头人、厦门市拔尖人才等。

身兼数职
为医疗事业鞠躬尽瘁

医院副院长、科室带头人、教

授、学科主委、厦门市突发事件应

急处置专家……田新华还有着多

重身份，多年来为厦门医疗卫生

事业发展努力奋斗在一线。今年

4月，田新华受命担任厦门援沪

医疗队二队的总领队，带领80名

队员以医疗护理零差错、病区零

投诉、医护人员零感染的佳绩交

出战“疫”任务的完美答卷。

他也是厦门大学本科生的带

教教师和硕士研究生导师，曾连

续多年担任外科教研室主任，多

次获得优秀导师及先进教育工作

者的表彰。同时，身为厦门市医

学会神经外科分会主任委员的

他，最近又主办国家级神经内镜

学习班，促进本地区学科共同发

展。“希望神经外科发展得越来越

好，让更多患者受益。”田新华笑

着说道。

第5个中国医师节特别策划（4）

厦门大学附属中山医院副院长田新华教授

领航学科创新 解决“头”等难题

两名青年同日捐献造血干细胞。

专攻“头”等难题的田新华教授。通讯员供图

两青年同日捐献造血干细胞

晨报讯（记者 黄伊娜 通讯

员 石青青）24日，中国房颤中心

总部公布了“第五批次房颤中心

通过认证单位名单”，厦门大学

附属中山医院获评“中国房颤中

心”这个国家级诊疗中心资质。

这标志着该院在心血管疾病诊

治方面再上了一个新的台阶。

厦门大学附属中山医院心

内科拥有实力强劲的心脏电生

理诊疗团队，对房颤患者实行全

方位的筛查、治疗。该院心内科

也将以获评“中国房颤中心”为

契机，优化救治管理流程，构建

区域协同救治网络，扩大区域辐

射面，提升患者救治服务能力。

中山医院周五有银屑病义诊

中山医院获评中国房颤中心
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