
健康提醒

○ 明天
阴到多云，局部阵雨

东北风3级-4级

19℃-25℃

○ 今天
多云到阴，局部阵雨

东北风3级-4级

20℃-26℃

晨报讯（记者曾昊然）昨天，

随着冷空气影响减弱，厦门天气

以多云到阴为主，大部分地区都

出现了雨水，不过雨量总体不大，

以小雨为主；同时风力减小，整体

感觉较为温暖。当天全市各站点

最低气温普遍在17℃-19℃，其

中厦门本站最低气温为18.3℃，

最高气温则在23℃-25℃。

本周由于冷空气影响整体

较弱，厦门气温逐步回升。今

明两天，厦门仍以多云到阴的

天气为主，局部有小阵雨出现，

大家出行注意携带雨具。周四

以后，厦门天气以多云转晴为

主，阳光充沛、气温回升。到了

周末，厦门最高气温将回升到

27℃以上，但最低气温在21℃

上下，昼夜温差较大，夜晨出行

请及时添衣,谨防感冒。

今明两天有雨 气温逐步回升

秋冬时节，有些孩子总是

手脚冰冷，易感冒、发烧、咳嗽，

多是阳气不足引起的。中医专

家表示，此时如果能帮助孩子

敛藏足够多的阳气，接下来的

一整年，孩子就会比较健康、不

易生病了。

专家说，要帮孩子“藏阳

气”，首先就是要注意休息。立

冬后，由于夜更长、昼更短，非

常适合让孩子睡眠充足且质量

好，孩子阳气也会比较健旺，体

质自然就会好。其次，要注意

保暖避寒。立冬后的天气更冷

了，要保证孩子头部、足、腹等

几个重要部位不受寒，穿、脱衣

物都要适度。最后，家长应让

孩子少食生冷食品，适当增加

一些补肾食物，比如山药、核

桃、栗子等。 （记者曾昊然）

秋冬季注意给孩子“藏阳气”
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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时:12时8分

低潮时:5时54分和18时12分

表层水温:20.0℃至22.5℃

厦门岛南部海域

有0.8米至1.5米 轻到中浪

九龙江口海域

有0.4米至0.8米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.3米至0.6米 小到轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

11月8日

11月8日白天

晨报讯（记者 洪艳艳）有购

车计划的市民朋友注意啦！第三

届同安区汽车消费节第二轮购车

补贴将于11月 11日正式发放，

同安区将统筹发放300万元购车

补贴，消费者到同安购车最高可

享10000元补贴。本次活动由同

安区人民政府指导，同安区工业

和信息化局主办，海西晨报社承

办。

据悉，第三届同安区汽车消

费节于9月3日启动，首轮300万

元购车补贴于9月份发放。截至

9月30日，共有737位购车者享

受到购车补贴，带动全区汽车消

费1.82亿元。

第二轮购车补贴发放时间为

11月 11日至12月 31日。本轮

活动期间，至同安区指定的汽车

4S店真实购买一手七座及以下

非营运性质小型载客车新车的购

车者，即有机会享受 3000元至

10000元不等的购车补贴。活动

不限购车者的区域和户籍，名额

有限，发完即止。

记者了解到，为有效推动区

域汽车市场发展，同安区已连续

三年举办汽车消费节，由政府发

放购车补贴，并号召辖内车企开

展个性化促销方案和团购活动，

进一步扩大汽车消费。与前两届

相比，今年活动的补贴力度更大，

比如为刺激中高端车型消费，本

次补贴更倾向于15万元以上车

型；补贴一共分为4档，最高档的

每辆车可获补贴10000元。

“希望通过真金白银的补贴，

让消费者在同安享受到更大的购

车福利。”主办方相关负责人表

示，同安区汽车消费节今年迎来

第三届，在活动带动下，进驻同安

的汽车品牌越来越多，消费者的

选择也越来越广。政府补贴力度

也比前两年更大，希望通过叠加

优惠刺激需求释放，进一步满足

购车者个性化、品质化的消费需

求，促进汽车消费提档升级。

主办方介绍，参与本次汽车

消费节的车企都是优质品牌，不

乏奔驰、宝马、奥迪、Jeep、别克、

大众、丰田、本田等各类备受市场

青睐的品牌。除政府补贴外，汽

车消费节期间，各大车商也将推

出各自的优惠促销活动，为广大

购车者带来最优质的购车服务。

晨报讯（记者 张晓霏）11

月7日上午，“艺数启元”2022首

届维纳数字艺术文化节开幕式

暨维纳数字艺术园开园·元晟数

字艺术馆开馆庆典在厦门市集

美区举办。

据悉，作为2021年厦门九八

投洽会期间集美区招商引资重

点文化项目，维纳数字艺术园是

以“数字·艺术·智造”为定位的

当代艺术产业园，将为集美区再

添一张亮眼的文化名片。

而作为维纳数字艺术园的

核心展馆，元晟数字艺术馆关注

中国艺术行业在数字时代的持

续发展。开园期间，展馆举办了

以“筑梦新时代，艺创新征程”为

主题的当代艺术名家作品展、婚

俗影像艺术展、摄影家（国家级）

获奖作品展等开馆展览及系列

配套活动。

晨报讯（记者 谢晓婉 通讯
员 陈佳林）近日，2022年第二届

“厦门市安溪商会杯”安溪铁观音

秋季茶王赛在厦门正式开赛。

作为厦门市工商联（总商会）

和安溪县政府联合举办的“万企

兴万村·百会万企兴村富民行动”

系列活动之一，同时也是“厦门企

业家日”的配套活动，本届赛事得

到了广大制茶大师的积极响应。

在为期3天的收样中，主办方共

收到安溪铁观音清香型和浓香型

茶样共715个。由于今年参赛茶

样数量众多、品质很高，主办方将

大赛优质奖名额从原先的30名

增至40名。经过连续两天的初

选、复评和决赛，本届赛事最终决

出了安溪铁观音清香型和浓香型

的金、银、铜、优质奖等奖项。

值得一提的是，本届赛事特

别为金奖加码，其中“清香型茶

王”奖金提升至188888元，“浓香

型茶王”奖金提升至88888元，赛

事总奖金高达百万元。

第三届同安区汽车消费节第二轮购车补贴“双十一”开始发放

到同安购车 最高享万元补贴
1.售价15万元（含15万元）-

25万元（含25万元），每部车助购

3000元。

2.售价25万元-40万元（含40

万元），每部车助购4000元。

3.售价40万元-60万元（含60

万元），每部车助购5000元。

4.售价60万元（不含60万元）

以上，每部车助购10000元。

备注：汽车售价以购车发票含

税金额为准（只含车身价，不含其

他配件、保养等金额）

安溪铁观音茶王赛举行

集美再添一张文化名片

具体补贴规则

消费者在同安某4S店内选购汽车。（资料图）

市
民
在
展
馆
里
观
赏
艺
术
作
品
。
李
霖
摄


