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晨报记者陈佩珊

日前，由词作家杨启舫作词、

曲作家刘亦敏作曲、演唱家乌兰

图雅演唱的原创歌曲《我是厦门

人》引发热烈反响，不少市民自发

学习、排练。为满足市民需求，该

作品推出合唱版本和广场舞。

11月11日，合唱《我是厦门人》

专题培训班暨厦门街头文化（音

乐）培训班、广场舞《我是厦门人》

专题培训班暨厦门街头文化（舞

蹈）培训班在厦门市文化馆举办。

当天上午，来自全市30多个

合唱团的指挥、骨干和各区舞蹈

骨干齐聚厦门市文化馆。大家分

赴广场舞、合唱团排练教室，在老

师的指导下开始学习。学习结束

后，他们将回到各合唱团、各区，

将所学教给更多的人，让这一作

品以合唱、广场舞的形式在基层

推广开来，丰富市民的文化生活。

在厦门，合唱具有广泛的群

众基础。近年来，六中合唱团、二

中合唱团、厦门公安青年民警合

唱团等一批优秀合唱团频频登上

央视、人民日报等平台，厦门爱歌

室内合唱团、厦门星海合唱团、厦

门五缘湾合唱团、湖里区青少年

宫合唱团、思明区青少年宫合唱

团等合唱团获得全国乃至国际高

级别合唱奖项。

广场舞在厦门也深受市民群

众喜爱。一批优秀本土原创作品

也被广大广场舞团队“舞”上了各

类舞台。而《我是厦门人》传递着

厦门这座浪漫之城的热情自信与

开放包容，唱出了厦门人心地善

良、对人友善的性格特点，以及厦

门人对美好生活的向往、敢拼会

赢的内在精神。

“《我是厦门人》作品拥有好

词、好曲、好情感，通俗易懂、朗朗

上口。”厦门市文化馆馆务会成

员、培训部主任林玉坤告诉记者，

该作品刚发布，就有不少合唱团

主动来要歌，进行学习、排练、演

唱。作品首发短短半个月，厦门

市合唱专业委员会的老师们已经

走遍二十几个合唱团，为大家唱

好《我是厦门人》等作品做指导。

“在合唱上，这一作品可发挥

的空间非常大，可以独唱、齐唱、

多声部混声合唱等，这次培训我

们鼓励各个合唱团进行个性化编

排、展示。”林玉坤介绍，在11月

19日举行的海之韵合唱音乐会

上，各合唱团将积极展示该作品。

在广场舞《我是厦门人》专题

培训班暨厦门街头文化（舞蹈）培

训班上，学员们认真雕琢每一个

动作。厦门市文化馆舞蹈干部、

《我是厦门人》广场舞编导张晶晶

介绍，广场舞中融入了厦门非遗

元素，如闽南拍胸舞中“打八响”

“金钱抱月”等动作；舞蹈中也有

两岸元素，如高山族的舞蹈动作，

寓意两岸一家亲。该套广场舞动

作的创编虽然只花了两周时间，

却经历多次调整，曾邀舞蹈人士

试跳收集各方修改意见。期待这

一广场舞在基层推广，全民共舞，

跳出厦门人的幸福感、自豪感。

晨报讯（记者 谢晓婉）上周

末，2022年厦门市民文化节特色

文旅系列活动之“行走的茶壶”正

式启幕。活动将持续到11月20

日，全面展示厦门特色饮茶空间，

吸引更多游客体验厦门“茶生活”。

作为一场全民参与的特色文

化活动，“行走的茶壶”以一场茶

事雅集及系列城市茶地图打卡体

验展开。11月 12日—13日，主

会场的茶事雅集在环岛南路举

行，带领市民体验面朝大海的自

然茶席。参与者在美学茶席中品

鉴好茶、与行业大师交流探讨闽

南功夫茶文化、欣赏传统的美学

表演……本次茶席结合四季主题

设计，承办方万仟堂设计师从茶

器的选择、茶席桌旗颜色、茶席花

的布置等均做了不同规划和区

分，将生机盎然的春、绿意渐浓的

夏、金色丰收的秋、白雪皑皑的冬

点染融于茶席之中。同时，分会

场将以城市茶地图打卡活动串

联，引导市民前往城市不同的指

定优质茶空间打卡。市民可到打

卡的茶空间领取专属定制的主人

杯，体验新派饮茶、国风饮茶、时

尚饮茶、诗意饮茶、地道饮茶、户

外饮茶等不同风格的饮茶场景。

厦门市文化和旅游局二级巡

视员叶细致介绍，厦门人爱喝茶，

喝百样茶。在“让艺术走进生活，

让生活更有艺术”的市民文化节

期间，通过举办茶席雅集活动，让

市民在慢节奏生活中体会喝茶带

来的快乐，吸引更多爱茶人到厦

门体验喝茶的艺术。

2022年11月14日 星期一
编辑：刘虎 设计：徐霖海 校对：李嘉强

A11

唱出热情包容 跳出幸福自豪
《我是厦门人》合唱、广场舞专题培训班举办，丰富市民文化生活

同安区文化馆舞蹈骨干

黄振超：《我是厦门人》作品

展现了厦门人的热情与自

信。这套广场舞融入了闽南

拍胸舞、古典舞、民间舞各种

元素，又降低了难度，动作规

整，以正面侧面动作为主，很

适合在基层推广，希望大家

一起跳出厦门人的风采。

厦门市青少年宫凤凰花
女子合唱团团长林静：第十

三届厦门海之韵合唱音乐会

即将举行，我们将好好排练

《我是厦门人》合唱，融入我

们团的特色，在海之韵舞台

上唱出“我是厦门人”的自豪

和幸福。

厦门市文化馆市民合

唱团团员郑美芳：《我是厦

门人》歌唱厦门优美环境及

厦门人热情、自信、包容、爱

拼会赢的特质，歌曲好唱易

唱易记，老师的培训指导非

常专业。回去后，我将把这

次学到的内容与其他团员

分享。

广场舞《我是厦门人》专题培训班上，学员们认真雕琢每一个动作。记者陈佩珊摄
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“行走的茶壶”特色文旅活动正式启幕

打卡特色饮茶空间 体验厦门“茶生活”


