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晨报记者张雅雯

11 月 11 日 上 午 ，2022—

2023学年翔安区中小学中职学

生体育舞蹈锦标赛在翔安区第一

实验小学凤翔校区体育馆激情开

赛。作为“超越自我 逐梦青春”

翔安区中小学生体育联赛首个竞

赛项目，此次比赛吸引了来自翔

安区中小学和中职学校的共22

支代表队、256名选手参赛。

本次比赛由厦门市翔安区教

育局主办，海西晨报社承办。比

赛设有男子、女子双人标准舞；男

子、女子双人拉丁舞；女子单人标

准舞、单人拉丁舞、集体舞；男子、

女子街舞等多个项目。

大批优秀选手脱颖而出
在比赛现场，当动感的音乐

响起，身着华丽舞服的参赛选手踏

着各种舞步，秀出优美舞姿。华尔

兹、探戈、快步舞等轮番上演，给现

场观众带来了精彩的视觉享受，展

现了翔安区青少年体育舞蹈人才

辈出、蒸蒸日上的可喜景象。

其中，比赛最激烈的当属11

岁—12岁组女子单人拉丁舞比

赛。记者在现场看到，参加拉丁

舞比赛的选手舞姿如行云流水，灵

动的手势、稳健的步伐，尽显舞蹈

之美。最终，来自马巷中心小学的

林奕涵获得第一名。据了解，林奕

涵也是去年11岁—12岁组女子

单人拉丁舞比赛冠军。“我从幼儿

园就开始学习拉丁舞了。”林奕涵

告诉记者，小时候，看着其他小朋

友在跳舞，她感觉很有趣，便开始

学习拉丁舞，一直跳到现在。

11岁—12岁组女子单人拉

丁舞比赛中，郑洳婕的表现也令

人眼前一亮。她来自翔安区逸夫

小学，是去年9岁—10岁组女子

单人拉丁舞比赛冠军。“今年大家

的水平都有所提高。今后我一定

会更加努力练习。”郑洳婕说。

经过一轮轮比拼，翔安区金

海小学、翔安区第二实验小学、翔

安区舫山第二小学、翔安区和风

小学、翔安区第一实验小学、翔安

区大嶝中心小学获得小学团体总

分前六名；翔安职业技术学校、厦

门市鸿渐中学、厦门市志翔中学、

厦门市翔安第一中学获得中学团

体总分前四名。

翔安体育舞蹈蒸蒸日上
“此次比赛报名空前踊跃，赛

场上争夺更是精彩迭出。”翔安区

体育舞蹈协会副会长曾瑾告诉记

者，今年举办第二届中小学中职

学生体育舞蹈锦标赛，比赛水平

和氛围较去年有了大幅度提升。

进步的背后是政府、学校、老

师、家长和孩子们的共同努力和

付出。这一年来，在翔安区教育

局、区文旅局支持下，越来越多的

学生和家长参与到这项运动中。

如今，翔安已有不少中小学校开

设了体育舞蹈社团培训课，成立

了体育舞蹈校队。

“我们学校成立了体育舞蹈

校队，目前有40多名学生。”翔安

区金海小学老师李婉铃告诉记

者，为促进学生们“德智体美劳”

全面发展，学校不断改善、丰富第

二课堂的设施和内容，将体育舞

蹈列入课后延时服务的主要活动

内容，每周开展两次至三次社团

课，保障了体育舞蹈队的训练时

间，提升了体育舞蹈队的竞技水

平。

据了解，体育舞蹈也称为国

际标准交谊舞，1992年被列为奥

运会表演项目，之后被称为“体育

舞蹈”，并纳入体育运动项目。本

届赛事的举办，不仅为青少年德、

智、体、美全方位发展搭建了专业

平台，也进一步提升了翔安区体

育舞蹈水平。下一步，翔安区将

继续提升办赛能力和水平，为促

进体育舞蹈运动在青少年中的普

及和推广，发挥重要作用。

晨报讯（记者 林夏悦）昨日

上午7时30分，发令枪响，2022

建发厦门（海沧）半程马拉松赛

（以下简称“海沧半马”）在海沧自

贸园区拉开战幕。在23000名跑

者中，包含18000名半程马拉松

选手和5000名健康跑选手，他们

环绕风光旖旎的海沧大道激情奔

跑，尽情享受运动的乐趣。

今年，海沧半马赛道进行了

全新升级，将起点调整至兴港路

角嵩路路口，取消了折返点位置

的爬坡，而项目终点首次设在海

沧体育中心体育场，整条赛道更

加平缓，有利于优秀运动员们发

挥最佳水平。同时，主会场跑者

动线设置及指示系统也得到进一

步优化，分五个区进行检录、站

位，采用五枪发令起跑方式。

经过21.0975公里的激烈角

逐，来自云南的选手陈天宇以1

时03分46秒的成绩获得半程马

拉松项目男子组冠军；来自河南

的选手梁田田则以1时14分27

秒的成绩获得女子组冠军。

与往届不同的是，本届海沧

半马除了半程马拉松项目，还新

增了6.6公里的健康跑比赛。健

康跑参与者的年龄放宽到年满7

周岁；在5000名跑者中，有四成

是以亲子组合的方式参赛，旨在

打造马拉松赛场上的全民健身

大会。

2022建发厦门（海沧）半程马拉松赛昨日举行

尽情奔跑 绽放马拉松魅力
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“舞林”小将过招 秀出酷炫风采
2022—2023学年翔安区中小学中职学生体育舞蹈锦标赛激情开赛

海沧半程马拉松赛吸引了众多跑者参与。记者唐光峰摄

晨报讯（记者 宗琴）11月12

日—13日，2022年第三届“嘉庚

杯”全国高校校友羽毛球团体赛

在厦门集美区嘉庚体育馆激情开

打。两天里，全国各地40所高

校、450名校友汇聚在集美学村，

“亮剑”赛场，赛出友谊。

本届赛事由集美区集美街道

办事处、集美区文化和旅游局、共

青团集美区委员会共同举办。比

赛为混合团体赛，设男双和混双

两个项目进行团体比赛，比赛采

用五场三胜制，第一阶段小组循

环赛需打满五场，第二阶段淘汰

赛阶段有一方先取得三场胜利即

赢得该次团体赛。

据集美区羽毛球协会会长沈

煜桓介绍：“大家很珍惜这样的机

会。赛事一公布，意向接龙半小

时就满额了。主办方还临时决定

增加名额。”

最终，赛事吸引了北京大学、

清华大学、中国政法大学、厦门大

学、暨南大学、华侨大学、集美大

学等40所高校组成31支校友队

伍参加。参赛校友纷纷表示，赛

事提供了一个很好的平台，既能

让来自五湖四海的校友们以球会

友，也能增进校际交流。

集美区文化和旅游局局长吴

吉堂表示，高校校友是目前规模

最大、结构最合理、素质最优良的

一支人才队伍。目前，集美发展

到了关键时期，需要很多高素质

人才参与集美建设中，其中就包

括各高校的校友资源。这些人才

的加入，将进一步增强集美的影

响力，同时也希望能激活校友经

济，让更多校友集聚在集美，关心

集美发展。

集美街道党工委书记黄雯嘉

表示：“希望通过举办体育赛事，

为全国各地高校的校友在集美搭

建一个平台，不仅让大家在这里

以体育联结情感，更期待越来越

多的各地校友到集美街道投资兴

业，在这里筑梦、逐梦、圆梦！”

据悉，“嘉庚杯”全国高校校

友羽毛球团体赛自2020年创设

至今已有三年。赛事以竞技体育

为切入点，搭建平台，以球会友，

弘扬嘉庚精神，拓展朋友圈，打造

全国高校校友创业创新生态圈，

融资融智共享集美发展机遇，共

创集美未来。

40所高校校友汇聚集美“羽林争霸”


