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晨报讯（记者 党雅琦）福建

省第十七届运动会开幕式11月

27日20时在南平市举行。

本届省运会的主题为“青春

省运，山水武夷”,共设置青少年

部、社会俱乐部、群众部、行业部、

大学生部等5个部，共计80个大

项、1307个小项，将有近3万人参

赛。

本届省运会，厦门的参赛人

数和项目均创历史之最，共派出

2105 名运动员组成厦门代表

团。截至目前，厦门暂居青少部、

俱乐部组总分第一。

开幕式简约安全精彩
昨日举行的开幕式，参照北

京冬奥会模式，突出“简约、安全、

精彩”理念，其中文体展演分为

“福见武夷、福聚南平、福泽八闽、

福健律动、福满未来”五个篇章，

全面展示福建深厚的文化底蕴和

经济社会发展成果。

在项目设置上，本届省运会

全面对接奥运会、全运会，在青少

年部比赛中设置29个大项、608

个小项，力求更多地发掘和培育我

省竞技体育后备人才。本届省运

会首次增设电子竞技、轮滑速滑两

个项目展演。同时，为进一步提升

省运会参与性，新增社会俱乐部

12个项目，利用竞赛杠杆作用，推

动学校体育向社会延伸发展。

厦门共派出2105名运动员
记者从市体育局了解到，厦

门代表团共派出2105名运动员，

参加青少年部体校组28个项目、

社会俱乐部组12个项目和群众部

组13个项目比赛，截至目前厦门 暂居青少部、俱乐部组总分第一。

其中，截至10月，在青少年

部体校组已完赛的21个大项

中，厦门代表团共获得 81

金、79银、78铜，暂列金牌

榜第二位、总分榜第一

位；在已经结束的社会

俱乐部组比赛中，厦

门代表团共获得 32 金

25银28铜，取得金牌榜、

总分榜第一；在群众部方

面，厦门代表团参加全部13个大

项70小项的比赛，截至10月完

成12个大项比赛，共获得51个

一等奖、29个二等奖和21个三

等奖的佳绩。

厦门6项目金牌数均领先
据介绍，我市的优势项目集

中在帆船帆板、游泳、蹦床、足球、

乒羽等项目。截至目前，厦门代

表团在帆船、帆板、高尔夫、足球、

蹦床、武术散打6个项目表现突

出，金牌数均为全省第一。其中，

帆船帆板、高尔夫夺得项目半数

以上金牌，在全省范围具有较强

实力。

省运会开幕后，还将进行游

泳、射箭、田径、跆拳道、羽毛球、

乒乓球、男子举重等7个大项243

个小项比赛，厦门代表团有望在

游泳、乒乓球、羽毛球、射箭等多

个项目上取得佳绩。
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在剑道上博弈，时而相机观

变，时而迅速出击,胆识与智慧在

击剑中体现得淋漓尽致。11月26

日至27日，“奔跑吧·少年”2022

年厦门市中小学生击剑锦标赛在

厦门市海沧区天心岛小学举行，

吸引来自思明区、湖里区、集美

区、海沧区、同安区、翔安区、市教

育局直属学校、击剑基地校等26

支队伍、561名运动员参赛。

本次赛事由厦门市体育局、

市教育局主办，市体育运动学校

承办，厦门市海沧区少年儿童体

育学校、厦门市海沧区天心岛小

学、厦门市击剑协会协办，海西晨

报社运营。此次比赛设男女重剑、

花剑个人赛和团体赛，根据年龄

段和性别，分成男子甲乙丙丁、女

子甲乙丙丁等8个组别。

一“剑”钟情，与“剑”结缘
11月26日下午，赛场上的运

动员们身穿白色的击剑服，各自手

持花剑、重剑，脚步前后试探、剑与

剑的攻防碰撞，在你来我往、进退

有度中伺机而动，同场“论剑”，充

分展现了高超的技术水平。

在丙组女子重剑的比赛现

场，来自思明区的王熠晨手持重

剑，在交锋中由进至退，不断转换

攻防姿势，或精准刺击、或巧妙防

守，冷静地寻找出对手的破绽，并

迅猛刺中得分。

王熠晨从 6 岁开始学习击

剑。她告诉记者，原先自己对击剑

并不感兴趣。一次偶然的机会，在

父母的带领下，她真正接触到击

剑，于是一“剑”倾心，与击剑结

缘。之后，不断努力进取的王熠晨

屡屡在大大小小的赛场上取得优

异成绩。

“得分的一瞬间，感觉非常刺

激。”王熠晨说，击剑是速度、力

量、悬念的结合，它可以让人在一

次次头脑和身体的对决中，获得

极大的满足感，这是属于击剑运

动的独特魅力。对于击剑，王熠晨

也有自己的“秘籍”：“击剑不光需

要技巧和体能，也非常注重思

考。”在比赛场上，会遇到各式各

样的对手，所以要随机应变，学会

思考，及时根据对手的变化调整

自己的策略。她坦言，自己的目标

是希望有朝一日可以站在奥运会

的赛场上。

击剑之贵，贵在坚持
在刚结束的一场女子花剑比

赛中，来自厦门市海沧区天心岛小

学的三年级学生胡蔓倪、叶梓媛、

林钰茜、邱玥尔顺利击败对手，获

得女子丙组花剑团体赛季军。

收好装备走下剑道，四位小

剑客的头发已经被汗水浸湿，小

脸也红扑扑的，但一谈起击剑，她

们的语气愉悦且兴奋。“击剑比赛

很刺激，而且每次参加比赛都会

有新的收获。”叶梓媛笑道，她们

在每次比赛结束后都会进行总

结，吸取经验，反思不足。

“击剑最重要的就是要坚

持。”叶梓媛认为，无论是学习击

剑还是在比赛的过程中，都会遇

上各式各样的问题，但是只要坚

持下去，就一定能有所收获。作为

班长，叶梓媛努力平衡自己的爱

好和学业，不仅学业成绩优异，在

击剑上也取得了不俗的成绩。

“击剑运动可以培养孩子的

耐性、韧性，对孩子抗挫折能力的

培养也有好处。”厦门市海沧区天

心岛小学击剑总教练秦真告诉记

者，接下来他们会继续在校园内

推广击剑文化，让学生可以把拼

搏、坚韧、不惧挫折的击剑精神运

用到生活、学习中。

“击剑运动在厦门有着较好

的群众基础，越来越多的中小学

都将其引进校园。”厦门市击剑

协会会长戴慧莉表示，随着击剑

运动的不断发展，走入大众视

野，未来将获得更多家长的青

睐。
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2022年厦门市中小学生击剑锦标赛举行，561名选手同场“论剑”
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