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晨报记者张晓霏

在《早餐中国》第四季，大社

沙茶面作为厦门沙茶面的代表登

上荧幕，吊足了八方食客的胃口，

看了纪录片慕名而来的食客络绎

不绝。该店老板陈明煌日前告诉

记者，春节以来，最多的时候一天

可以卖出400多碗沙茶面。

那么，这家藏在大社里的小

店究竟有何魅力？跟着记者去一

探究竟吧。

寻味之旅
众多市民游客慕名而来

“老板，我们又来了。照老样

子给我来一碗……”

日前，记者来到大社沙茶面，

时值中午用餐高峰期，不大的店

面里食客络绎不绝。许多客人都

和老板陈明煌及其合伙人苏世胤

很熟络，于是，两人一边熟练地捞

面、烫食材，一边和老主顾拉几句

家常。

陈明煌是陈嘉庚后裔，土生

土长的大社人，性格豪爽，与邻里

打成一片，大社人都亲切地叫他

“胖煌”。他告诉记者，春节前，来

店里吃沙茶面的市民和游客就一

天天多起来；春节时一天可以卖

400多碗面，周末店里也都是爆

满。而这，既得益于有许多熟客

照顾生意，也得益于他们的沙茶

面登上了《早餐中国》第四季，不

少游客看了网上的推荐，“寻味”

而来。

导演声音
试吃10余家店后的选择

《早餐中国》为什么会“看上”

这样一家社区里的小店？

“决定要拍沙茶面后，我们导

演组在厦门试吃了大大小小不下

10家店，其中不乏一些耳熟能详、

美食榜单排前几名的店铺。试吃

完之后，尽管我们觉得都还不错，

但总感觉还差那么一点点。为了

那差的一点点，我们决定把选择

范围扩大——往城市边缘去找。”

本期节目的导演帅眼在分享节目

拍摄背后的故事时说，就这样，节

目组来到集美大社，走进这家位

于大社路的“大社沙茶面”。

陈明煌还记得那是去年11月

的一天中午，店里所剩的食材已经

不多，几个人进来后直接点了面，

坐下来就吃。吃完后，有一个人走

到门口站了一会儿，随后走过来向

他亮明导演身份，说节目组决定在

这里取景拍摄厦门沙茶面。

老板揭秘
制胜秘诀在汤底和料头

“导演说，我们的汤底让他惊

喜，喝下一整碗，也不觉得腻。其

实，我们店的很多老顾客也都这

么说。”对此，陈明煌颇为得意。

他告诉记者，七八年前，他从

母亲那里接手这家店时，就特意

对汤底进行了改良。“我妈当时已

经做得蛮好了。那时候，又有一

个老师傅向我传授了秘方，我就

把二者结合了一下，并用上更好

的材料——沙茶酱、花生酱都坚

持自己熬制——做出有自己特色

的汤底。”陈明煌说，合伙人苏世

胤6年前找他拜师学艺，带来一款

精选的花生用来熬酱，这又让汤

底的味道更上一层楼。

如果说汤底是沙茶面的灵

魂，那么，料头则是一碗面的气质

体现。在陈明煌的店里，猪腰、猪

肝、牛肉、鱿鱼、海蛎、鲜虾……近

20种食材整整齐齐摆在冰柜里。

“为了保证新鲜，我们每天采

购量都是固定的，一大早送来，卖

完就没有了。”苏世胤说，就连面

条也是他每天特意到灌口菜市场

买的。

陈明煌、苏世胤都是土生土

长的厦门人，对沙茶面有很深的

情结。他们认为，能够煮出一碗

让人回味无穷的沙茶面，是一件

值得骄傲的事。

一碗厦门沙茶面登上《早餐中国》
“深藏”集美大社，爆红后一天能卖400多碗，记者带您感受它的魅力
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晨报讯（记者 王温萍）近

日，福建省水利厅网站发布关于

公布第十二批省级水利风景区

的通知，福建省4个水利风景区

入选第十二批省级水利风景区，

其中厦门市杏林湾水库景区入

选，其余3个入选的水利风景区

分别是福鼎市赤溪景区、惠安县

科山景区、寿宁县武曲景区。

据了解，杏林湾水库景区

位于集美区，由20世纪50年代

建设的集杏海堤以及此后建成

的杏林湾水库、集美水闸、集杏

海堤水闸、排涝泵站、园林博览

苑和其他配套水利工程组成。

景区内杏林湾水库水面开阔，

水利工程景观和水生生态景观

资源丰富，景区内的厦门园林

博览苑是世界上最大的水上园

博苑，为国家4A级旅游景区。

晨报讯（记者张晓霏）昨日

上午，2023田头乡村芋头丰收

节在集美区田头村举办。

本次活动由集美区委乡村

振兴办、集美区农业农村局、集

美区文化和旅游局 、集美区灌

口镇人民政府、厦门市委网信

办和厦门市政城市开发建设有

限公司指导，灌口镇田头村村

民委员会、集美区仙景槟榔芋

种植场主办，田头村新时代文

明实践站、田头村五社联动、田

头村幸福院等单位协办。

据了解，田头村出产的仙

景芋具有“香、粉、松、酥、绵”等

特点，深受市场欢迎。近年来，

田头村通过举办“芋头丰收节”

活动，以农村生活+文旅方式开

展别开生面的农村新体验，既

将仙景芋的名气进一步打响，

也吸引更多人走进农村，体验

农村美好田园生活。

晨报讯（记者 陈翠仙 陈成

沛）沉寂3年的福建入境旅游市

场拉开复苏序幕！2月17日下

午，由香港中国旅行社组织的入

境厦门旅游团队共21名香港游

客抵达厦门北站，开启为期4天3

晚的厦门踏春赏花温泉之旅。这

是内地与港澳全面恢复通关后我

省迎来的第一个入境旅游团队。

当天下午，一场简洁而又热

烈的欢迎仪式在厦门园林博览苑

举行，这是厦门送给入境首发团

游客的“仪式感”。厦门市文旅

局、港中旅（厦门）国际旅行社的

相关负责人给到访的香港游客献

上欢迎鲜花、兔年吉祥物及厦门

文旅伴手礼。

在福建省文旅厅、厦门市文

旅局指导下，此次香港入境首发

团地接旅行社在行程安排上充分

考虑游客个性化需求，注重新旧

融合和产品服务质量，特别是融

入当季正在开展的“2023乐活厦

门游”主题文旅新产品及创新玩

法，让大家真切地感受到厦门乐

活的城市气氛。

这几天，游客们踏青赏花，畅

游水上观光园——园博苑，感受

中华园林文化的精妙；游览“海上

花园”鼓浪屿、永定土楼景区双世

遗名胜，感悟世界遗产之魅力；漫

步厦门网红打卡地标山海健康步

道、海上明珠塔，城市美景尽收眼

底，感受厦门山、海、城的完美交

融；探寻漳州明清古街新风貌，畅

享酒店花园养生温泉。

此次香港入境首发团的成

行，提振了厦门文旅市场信心，让

旅游从业者备受鼓舞。港中旅

（厦门）国际旅行社有限公司总经

理施炜在接受记者采访时表示，

港澳市场率先启动，传递出向境

外游客敞开怀抱的积极信号，“我

们将以此为契机，设计编排各种

主题、定制文旅融合产品，将清新

福建、诗意厦门呈现给境外游客，

助推我市入境旅游市场全面复

苏”。

市文旅局相关负责人表示，

近期以来，我市各级文旅主管部

门鼓励各入境游组团社，结合“乐

活厦门游”年度推广主题，精心策

划线路及产品，提升入境旅游服

务质量，为游客营造安全、舒适的

旅游环境。同时，针对旅行社推

出招徕游客奖补等系列优惠鼓励

措施，多措并举提振我市文旅市

场活力，推动文旅消费全面复苏。

福建迎来首个入境旅游团
21名香港游客17日抵厦开启4天3晚的踏春赏花温泉之旅

由香港中国旅行社组织的入境厦门旅游团队合影。

杏林湾水库景区
入选省级水利风景区

集美灌口田头村
举办芋头丰收节


