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晨报讯（记者 黄伊娜 通讯

员 张舒姗）精研无腹部切口手

术，造福广大胃肠肿瘤患者。在

上周刚刚结束的第三届国际

NOSES（经自然腔道取标本手

术）经典手术视频大赛总决赛

上，中国NOSES福建省分会理

事长、厦门大学附属中山医院院

长蔡建春教授带领福建分会战

队，荣获团体赛第二名——“银

牌团队”称号。

NOSES是一种起源于中国

的创新术式，发展至今已超过10

年，得到国内外同行广泛认可。

NOSES手术切除的标本从阴道、

肛门等人体自然腔道取出，比常

规腔镜微创手术少一道辅助切

口，在胃肠外科领域受到众多医

生和患者欢迎，被称为“无腹部切

口手术”，效果堪称“微创中的微

创”。

据悉，此项赛事团体赛以

NOSES联盟各分会为单位，由各

分会理事长组织选拔出区域内3

家不同中心的 3个不同类型的

NOSES手术组队参赛。经过层

层角逐，共有17个分会团队进入

总决赛。蔡建春作为中国NOS-

ES福建省分会理事长，带领福建

三家医院（厦门大学附属中山医

院、龙岩市第一医院、泉州市第一

医院）组成福建省分会战队，以

“个人视频展示＋讲解”形式进行

三轮比拼，最终荣获团体第二名，

充分展现了福建省NOSES手术

的水平。

据了解，蔡建春带领的厦门

大学附属中山医院胃肠外科团队

于 2014 年 1 月开展 NOSES 手

术，目前已实现胃肠道疾病及肿

瘤全覆盖，并可运用全球最新的

达芬奇机器人常规开展NOSES

手术，手术技术和例数均为国内

领先。

晨报记者黄伊娜通讯员石青青

日前，厦门大学附属中山医

院（以下简称“厦大中山”）2022

年“创新惠民临床新技术”评选结

果新鲜出炉，该院血液科的“以父

母为供体的干细胞移植——地中

海贫血移植技术的新模式”榜上

有名。

据了解，地中海贫血移植是

厦大中山血液科的强项之一。专

病门诊开设以来，累计完成地中

海贫血移植数位列全国前十，经

治疗患者长期生存率超过90%

（远高于国际指标）。

从自体移植到异体移植，从

亲缘移植到非亲缘移植，从全相

合移植到半相合、脐带血移植

……20年来，厦大中山血液科团

队攻克一个个技术难关，开展各

类移植技术，创造了多个福建省

“第一例”，为血液疾病患者带来

新希望。

攻克各类移植技术难关
2002年，鹿全意带领厦大中

山血液科在厦门率先开展造血干

细胞移植治疗，次年完成了厦门

第一例异体造血干细胞移植。

“那是一名17岁的阵发性睡

眠性血红蛋白尿症患者。”鹿全意

回忆，患者一睡觉就会发生溶血，

导致贫血，因此必须经常输血。

除了造血干细胞移植之外，没有

其他有效的治疗手段。厦大中山

血液科成功采用造血干细胞移植

技术，让这名年轻的患者重获新

生。

这样的患者还有很多。对于

一些多年前做过造血干细胞移植

的患者，鹿全意至今都能随口说

出对方的名字及其生活状况。经

过多年的随访，鹿全意早已与这

些患者成了朋友。

非亲缘造血干细胞移植、半

相合造血干细胞移植、脐带血干

细胞移植……厦大中山血液科不

断攻克技术难关，在全省第一批

开展各类移植技术，为血液疾病

患者带来希望。经过20余年的

发展，厦大中山血液科已发展为

福建首屈一指的血液病诊疗基

地，造血干细胞移植技术走在全

省前列，开展了所有国内已开展

的移植手段，累计完成各类造血

干细胞移植400余例，患者年龄

跨度从2岁到70岁，周边省市众

多血液病患者慕名前来就诊。同

时，厦大中山还获得台湾骨髓库

认可，成为其在大陆为数不多的

合作移植医院之一。

填补地中海贫血移植空白
地中海贫血是目前对人类健

康威胁最大的一种遗传性血液疾

病。多年前，福建并没有医院开

展重度地中海贫血移植治疗，患

者只能远赴外省求医。从2013

年起，厦大中山开设地中海贫血

专病门诊，填补了区域内重度地

中海贫血移植治疗空白。

小达（化名）是一名重度地中

海贫血患者，10岁那年曾在外院

接受妈妈供给的干细胞移植，但

不幸植入失败，此后一直没有找

到全相合的供者。由于年龄问

题，父母无法再孕育一个孩子，给

小达做脐带血移植。2020年12

月，在鹿全意的帮助下，终于在中

华骨髓库为小达找到了一个

HLA8/10不全相合的供者。经

过周密的术前准备，厦大中山血

液科成功为小达进行了二次移

植。两年过去了，小达没有发生

排斥反应。如今他已经停药，看

起来和其他少年并没有什么不

同。小达的爸爸感激地对鹿全意

说：“谢谢您的坚持！没有您的坚

持，就没有小达的今天！”

迄今为止，鹿全意已为约

200名重型地中海贫血患儿进行

造血干细胞移植手术，为众多患

者带去生命的希望。尽管这一过

程中面对诸多困难，背负重重压

力，但每次随访时看到自己多年

前救过的孩子，现在生龙活虎，鹿

全意心里就有满满的成就感。他

说：“这是一份很有意义的工作，

只要我们努力，患儿就可以恢复

健康，过上正常人的生活，拥有更

好的生活质量，我所有的付出都

是值得的。”

为血液病患者开启希望之门
厦门大学附属中山医院完成地中海贫血移植数位列全国前十

鹿全意（右二）团队正在查房。通讯员供图

福建医师组团
夺取国际大赛银奖

晨报讯（记者 彭怡郡 通讯
员 叶生明 林莉莉）近日，针对

某学校存在食堂操作人员未按

规定佩戴口罩且拒不改正的违

法行为，莲前市场监管所执法

人员对其作出罚款1000元的

行政处罚决定。这是厦门市市

场监管部门通过“雪亮厨房”发

现违法行为，开出的首张罚单。

思明区市场监管局持续探

索“互联网+监管”模式，通过

“雪亮厨房”互联网智慧监管技

术，对校园食堂餐饮加工环节

进行视频监督，抓拍操作不规

范行为。2月10日上午，思明

区市场监管局执法人员通过

“雪亮厨房”“云监控”校园食堂

后厨，发现莲前一学校食堂存

在两名从业人员未按规定佩戴

口罩的问题，在联合教育部门

督促学校进行整改后，该校迟

迟未落实整改。2月14日、16

日，执法人员通过“雪亮厨房”

两次发现上述从业人员仍未按

规定佩戴口罩。针对该校存在

食堂操作人员未按规定佩戴口

罩且拒不改正的违法行为，执

法人员对其开出罚单。

厦门市市场监管部门将继

续探索更多智慧监管方式，督

促校园内外餐饮单位落实食品

安全主体责任，为师生提供更

加安全卫生的餐饮服务。

学校食堂操作人员未戴口罩
市场监管部门开出千元罚单

晨报讯（记者 陈起鸿）今

起，厦门户籍退役军人和“三

属”凭优待证可免费乘市内公

共汽车、BRT、地铁和轮渡市民

航线等公共交通工具。

目前享受公共交通优待政

策的群体包括厦门退役军人，

包含退役士兵、转业军官（军

士/士官）、残疾军人、在乡老复

员军人、带病回乡退伍军人、部

分参战参试人员、60周岁以上

农村籍退役士兵等，其他优抚

对象为烈士遗属、因公牺牲军

人遗属、病故军人遗属等。

想要申领优待证，可由本

人或委托他人向户籍所在地镇

（街）退役军人服务站登记个人

信息，并提出申请。不在户籍

地常住的，可向常住地镇（街）

退役军人服务站提出申请，进

行异地申领。取得优待证后还

需激活，持证人可持身份证件

和优待证，通过银行网点办理

优待证激活，开通小额免密支

付功能（包括免密消费和免密

预授权），保证优待证（银联卡）

卡内有10元以上余额。

值得一提的是，优待证还

能绑定“云闪付”APP，用手机

扫码乘公共交通工具更便捷。

退役军人凭优待证
今起可以免费乘车


