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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时: 0时04分和12时43分

低潮时: 6时17分和18时42分

表层水温: 14.5℃至17.0℃

厦门岛南部海域

有0.5米至1.0米 轻浪

九龙江口海域

有0.3米至0.7米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.2米至0.5米 小到轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心
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晨报讯（记者 曾昊然）“一响

惊雷柳半黄……”昨天是二十四

节气中的第三个节气“惊蛰”。惊

蛰，顾名思义，就是蛰伏于地下的

昆虫们，都从冬眠中醒了过来，开

始外出觅食了。“惊蛰”节气的到

来，往往预示着天气回暖，花开枝

头，春意越来越浓。昨天的厦门天

气也很“应景”，暖意浓浓的，全市

最高气温在21℃-24℃，其中厦

门本站最高气温达到22.4℃，为

本周的好天气开了一个好头。不

过，晴朗的天气往往预示着昼夜

温差比较大。昨天全市最低气温

在 7℃-11℃，昼夜温差达 10℃

左右，早晚犹如两季。

根据气象部门预测，由于这

周不会有冷空气“来敲门”，厦门

继续进行回温之旅。本周五厦门

最高气温预计可达到26℃以上，

局部可达28℃左右，会让人有初

夏的感觉。需要提醒的是，最近昼

夜温差仍然较大，早晚出门记得

要多穿点衣服，以防感冒。

惊蛰到 厦门继续回温之旅
晴

东风2级-3级

12℃-23℃

○ 今天

晨报讯（记者 张玲玲 通讯

员 郑茂林）日前，市民党女士带

着装有笔记本电脑和刚兑换的

2000欧元出差经费的单肩包乘

地铁回家，途中不慎将单肩包遗

落在车厢座椅上。党女士回家

后发现单肩包不见了，心急如

焚，因为她第二天一早要赶飞机

去欧洲出差，还要带上这个单肩

包。正当党女士准备向警方求

助时，她接到了集美软件站派出

所民警任济成的电话。原来，她

丢失的物品被车站工作人员捡

到后，交到了民警的手上。随

后，民警将单肩包还给党女士，

包内物品一件没丢。

近日，党女士回国后，立马

给民警寄去一面锦旗，并由衷地

感谢民警和车站工作人员的帮

助。

晨报讯（记者 曾昊然 通讯

员 倪晶莹）近日，市中医院推出

“远程胎心监护”服务，能让孕妇

“少跑腿”。

具体流程是怎样的呢？记者

了解到，孕妈从医院租用胎心监

护仪回家，在家通过手机和医院

保持联系，每天上传胎监报告；

医生会根据上传结果，实时判读

并给出意见，如有特殊情况，会

通知孕妈到院开展进一步的检

查。

更多服务细节，可到“厦门

市中医院互联网医院”小程序或

“厦门市中医院”微信公众号咨

询了解。

远程胎心监护
让准妈妈更安心

乘客丢失贵重物品
民警及时完璧归赵晨报讯（记者 陈起鸿）“叔

叔阿姨们辛苦啦，谢谢你们每

天让我安全上下学……”翔鹭

小学的孩子们，向义务交警们

送上真情实意的感谢语。昨日

上午，翔鹭小学举行“雷锋精

神 薪火相传”雷锋月启动仪式

暨义务交警护学岗授牌仪式，

表彰无私奉献的义务交警们。

据介绍，翔鹭小学地处交

通繁忙地段，还临近城中村。

为了让孩子们平平安安上学、

开开心心回家，翔鹭小学通过

联合社会多方力量，组建了一

支义务交警队伍。目前，该队

伍由30名义务交警组成，均是

学生家长。在上下学早晚两个

高峰期，翔鹭小学附近的三个

路口至少会有6名义务交警执

勤，确保孩子、车辆能明显分

流，各行其道。

“只要有时间，无论刮风下

雨，我都会准时来执勤。”厦门

市交警大队湖里区义务交警翔

鹭小学护学岗岗长刘雪莲告诉

记者，她有两个孩子，大的已从

翔鹭小学毕业，小的正在翔鹭

小学读二年级，“自己的初心很

简单，就是想为校园中每位孩

子的茁壮成长保驾护航”。

翔鹭小学
表彰义务交警


