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厦门大学附属中山医院副院长、妇产科学科带头人黄秀敏：

筑梦三十载 护航“她”健康

筑梦新征程 点亮“半边天”
厦门市“三八”国际妇女节113周年纪念表彰会暨专场音乐会昨日举行
晨报讯（记者 张玲玲 通讯员

张谢池）昨日上午，宏泰音乐厅内掌

声雷动，“筑梦新征程 点亮‘半边

天’”厦门市“三八”国际妇女节113

周年纪念表彰会暨专场音乐会在这

里举行。各界优秀女性代表和受表

彰的先进个人、集体及家庭代表等

400余人参加了表彰会。

会上，获全国和省级荣誉的先

进集体、个人及家庭接受表彰。全国

三八红旗手刘斯和全国巾帼建功标

兵陈兰芬上台分享了她们工作和生

活的经历。

活动现场，全国首个元宇宙巾

帼馆启动。据悉，去年，市妇联举办

了全国首场“元宇宙”《督促监护令》

宣告送达暨家庭教育心理辅导会。

今年，市妇联继续做足“数字经济”

文章，在元宇宙巾帼馆举办各种活

动。元宇宙巾帼馆能够打破空间限

制，开展会议、座谈、讲座等活动。目

前，馆内布置有“筑梦新征程 点亮半

边天”三八妇女节主题展，展示妇联

历史、鹭岛巾帼五大工程等内容。馆

内还可设置各类主题展示内容，供

市民线上参观。

荣 誉 榜
2022年度全国三八红旗手

刘 斯 厦门信息学校正高级讲师

2022年度全国巾帼文明岗

厦门市思明区法院立案庭

厦门市海沧区检察院第一检察部

厦门市同安区财政国库集中支付中心

厦门市翔安区行政审批事务中心

厦门市行政事业资产中心资产处置科

元翔（厦门）国际航空港股份有限公司地勤服务分公司国际

客服部广播问讯班组

2022年度全国巾帼建功标兵

陈兰芬 厦门大学生命科学学院教授

杨 媚 厦门金龙联合汽车工业有限公司党群办党建事务处

副经理

李美贞 厦门集装箱码头集团有限公司副总经理

夏江平 厦门市江平生物基质技术股份有限公司董事长

晨报记者黄伊娜通讯员张舒姗

近日，厦门大学附属中山医

院第100例达芬奇机器人妇科手

术顺利完成，实施手术的是医院

副院长、妇产科学科带头人黄秀

敏。同时，她也成为闽西南地区使

用最新的第四代达芬奇机器人手

术系统（XI）完成百例妇科手术的

第一人。

从医30年，成功集优秀的妇

产科专家与备受信赖的管理者于

一身，黄秀敏始终心怀温柔的梦

想和信念，发挥独特的女性魅力、

智慧和热情，带领团队开拓创新，

为女性健康保驾护航。

智慧管理建强专科队伍
黄秀敏出生在一个医生家

庭，从小立志学医。1993年大学

毕业后，她来到厦门大学附属中

山医院（以下简称“厦大中山”），

在这里成家，开始了筑梦之路。

2014 年，黄秀敏接任科主

任。厦大中山妇产科女性医护人

员超过160名，管理好这样一支

“娘子军”并非易事，而黄秀敏却

能成为科室“主心骨”“顶梁柱”

“大家长”，除了她有过硬的专业

素养，还有个人魅力和智慧管理。

“产科手术要短平快，妇科手

术普遍要细心耐久沉得住气，腹

腔镜和宫腔镜手术又各有特点，

不同岗位、不同技术对医生要求

都有区别。”黄秀敏充分评估每一

位成员的性格、特长和体能等，帮

助她们规划职业发展，外派她们

进修学习；制定公平的科室规章

制度和奖罚措施；鼓励文娱骨干

们在工作之余发挥才能，运营公

众号、举办“三八晚会”；带头关心

科室同事的生活，传递家庭般的

温暖和关怀……

在黄秀敏带领下，厦大中山

妇产科专业进一步细化，学科建设

和人才梯队日趋完善，科室氛围团

结、活泼、欢乐，充满“文艺气息”。

带头攻坚妇科微创技术
医疗技术是科室发展根本所

在。在黄秀敏带领下，科室率先成

为厦门市首个产科危重症规划重

点专科，进一步拿到省级产前诊

断资质，在剖宫产率、围产儿死亡

率、产后出血发生率等多项产控

指标的考察中成绩名列前茅。

打铁还需自身硬。近年来，黄

秀敏推动妇科团队精研妇科微创

手术、腹腔镜、宫腔镜等手术，她

挑大梁攻坚其中最难的恶性肿瘤

微创手术，个人手术量每年400

余台。2021年年底，在近万台妇

科手术基础上，她又运用医院引

进的全球最新一代达芬奇机器人

手术系统（XI），通过 10倍—15

倍 3D高清视野和可540°灵活

旋转的机械臂，大大拓展了微创

手术适应症。

潜心钻研解除患者困扰
从事妇产科工作多年，黄秀

敏不断翻阅前沿资料、学习新技

术，为患者寻找解决方案。

黄秀敏团队自主设计了达芬

奇机器人（XI）援助单孔腔镜手术

专用器械，成功将原本只能开腹近

30厘米的巨大创口缩小为5毫米

—8毫米的小孔，极大减轻了女性

患者身体和心理负担。该项目被评

为医院第二届十大惠民技术，正在

申请国家发明专利。如今，黄秀敏

团队可运用机器人开展除外阴癌

以外的所有妇科手术。

一咳嗽就漏尿，盆腔脱垂的

难言之隐让许多女性患者，特别

是老年女性饱受困扰。黄秀敏自

主学习引入国外新技术，改良优

化多种盆底重建技术，治疗损伤

小、并发症少。很多中老年女性患

者从全国各地慕名而来求医，经

治疗，生活质量大大改善。

黄秀敏还曾获评全国首届

“白求恩式好医生”，获得福建省

五一劳动奖章、厦门市“优秀妇

女”称号。

近日，黄秀敏率团队顺利完成第100例机器人妇科手术。通讯员供图

2022年度全国巾帼建功先进集体
湖里区湖里街道兴华社区居委会

第十三届全国“五好家庭”
王宗清、黄翠菁家庭 周丽琴、周建智家庭

全国家庭工作先进个人

李亚华

2022年全国“最美家庭”

燕永汉、佀海英家庭 陈青松、陈小宁家庭

第五届全国巾帼志愿服务“十大优秀项目”
厦门市少年儿童图书馆“故事妈妈”俱乐部项目

2022年度妇女宣传舆论阵地建设先进榜
厦门市思明区妇女联合会

2022年度妇女宣传舆论阵地建设优秀榜
厦门市妇女联合会


