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晨报讯（记者 曾昊然 通讯

员 夏华珍）野餐、郊游、踏青，是

最近大家周末放松的热门选择。

然而，在野外游玩时，也要当心草

丛里的蛇。前几天，今年27岁的

厦门市民陈东（化名）和朋友约好

在公园见面，但还没见到朋友，就

突发不适，“又吐又拉”；路过的好

心人见状，赶忙拨打了120急救

电话。随后，陈东被送往厦门市

海沧医院急诊科治疗。次日早

晨，医务人员在交接班时发现陈

东颈部左边出现肿胀，连忙追问，

陈东这才道出他此前在公园被蛇

咬伤的实情。陈东表示，当时在

情急之下，他拿刀子给自己“放血

排毒”了，也以为“扛一扛应该就

能过去”，因此向120和接诊的急

诊科医生护士隐瞒了被毒蛇咬伤

的情况。没想到20多个小时过

去了，蛇毒不仅没排掉，他的脖颈

部还出现了严重红肿、瘀青等情

况，“一碰就痛”，嘴巴快张不开

了，头晕得厉害，全身也疼痛不

已。

医务人员马上对陈东开展详

细检查，同时进行抗感染、抗蝮蛇

毒、蛇药口服加外敷用药、预防破

伤风感染等处理，并进行严密的

生命体征观察。各项检查结果显

示，蛇毒导致陈东心脏、血液、消

化、肾脏系统等均受到不同程度

的损害。为进一步救治，陈东被

转送到该院肾内科。肾内科主

任、主任医师丁新国团队为陈东

进行了两次血液透析加血液灌流

治疗，并联合重症医学科、普外科

等科室开展加强补液、清除氧自

由基、补充电解质、抑酸护胃、利

尿促进毒素排泄等工作。两天

后，陈东身体各项指标都明显好

转，体内蛇毒得到有效清理。

厦门市海沧医院急诊科负责

人、主任医师李连彬提醒：无论被

何种毒蛇咬伤，切勿自行处理，最

正确的做法是第一时间到有抗蛇

毒血清的医院就诊。抗蛇毒血清

是治疗毒蛇咬伤的特效药物，在

被毒蛇咬伤后的2-4小时内注射

都是有效的，越早用越好。

晨报讯（记者 黄晶晶 通讯

员 陈苹）儿童身高标准“更新”

了！记者近日了解到，国家卫健

委最新发布的《7岁以下儿童生

长标准》本月起开始实行，其中明

确规定了不同年龄儿童生长发育

的各项指标。

记者获悉，与此前使用的标

准相比，大部分年龄段的儿童身

高“标准值”有所增长。以3岁女

童为例，原标准的中位身高为

95.6厘米，而新标准则增高了0.6

厘米，为96.2厘米；6岁男童中位

身高为117.7厘米，新标准中位

身高则为118.8厘米，增高了1.1

厘米。

最近，有些担心孩子身高追

不上“标准”的家长对记者表示，

他们“开始焦虑了”。对此，厦门

市儿童医院儿童保健中心副主任

医师童秀斌表示，新标准较符合

我国儿童的生长发育情况，但并

不能作为诊断孩子是否患有生长

疾病的直接标准；家长通过这个

标准发现孩子生长情况有异常

的，还需到专科医院找医生做进

一步的诊断。当然，如果发现孩

子生长确有异常，应当马上到专

科医院进行干预、治疗。

近年来，很多家长热衷于带

孩子去“测骨龄”，以此来预测孩

子的身高。但是，童秀斌告诉记

者，孩子现阶段骨龄偏小，并不意

味着孩子将来一定长得高，因为

有些可能是因为生长激素缺乏导

致的。童秀斌表示，她不提倡孩

子进行常规性的骨龄检查，孩子

出现生长迟缓、提前发育等情况

后，再请医生诊断是否需要测骨

龄，“因为不能单纯通过骨龄来进

行判断孩子生长情况是否正常，

需要医生综合发育情况、病史资

料等来判断。”

那么，背重书包影响孩子长

个子吗？童秀斌介绍，目前没有

证据表明背书包会影响孩子的身

高；但举重、哑铃、举沙袋等具有

压迫性的负重运动，对骨骼还未

定型的儿童来说，最好少做或不

做，以免损伤骨骼，影响身体长

高。孩子的身高，除了遗传因素

外，还和睡眠、营养、运动、情绪等

多方面因素有关。家长如果想要

孩子长得高、长得好，最好的办法

就是让孩子“睡好觉、吃好饭、多

运动、多晒太阳、心态好”。

晨报讯（记者 曾昊然）外

伤、感染、注射、蚊虫叮咬等，都

会对皮肤造成一定程度的损

伤，之后皮肤上就可能留下或

大或小的疤痕。医生提醒，身

上有些疤痕要留心，因为它们

不总是那么“老实”，有可能引

起癌变。

刘琪（化名）今年 45 岁，

是一名车间工人，大约在2年

前因一次作业时操作不当，被

机器烫伤了腰部，出现一大片

烧灼伤。随后，他被工友送往

医院治疗。一段时间后，刘琪

康复了，但腰部留下面积较大

的疤痕。在疤痕结痂过程中，

刘琪感觉皮肤很痒，就一直抓

挠，结果腰部这个疤痕始终没

有长好，反反复复出现破溃甚

至流血情况。一个月前，由于

症状越来越严重，他赶忙到医

院检查。经医生诊断，刘琪疤

痕处确实出现了癌变。

厦大附属第一医院整形美

容烧伤科主任廖立新介绍，疤

痕本是正常组织修复的一个过

程，健康的疤痕会逐渐变软、淡

化，不健康的疤痕则有可能发

生癌变，变成恶性肿瘤，称为

“瘢痕癌”。“刘琪就是因为疤痕

反复破溃，导致了癌变的出

现。”廖立新说。

廖立新提醒市民朋友们，

如果发现疤痕某些区域反复感

染、破溃，就要及时到正规医院

进行切除手术，减少癌变几率；

发现疤痕破溃且长期难以愈

合，或出现快速增长的肿块，就

要尽快到正规医院明确诊断是

否是癌变。

被毒蛇咬伤 别自己“放血排毒”
最正确的做法是第一时间到有抗蛇毒血清的医院就诊

疤痕破溃 可能引发癌变
儿童身高标准“更新”，厦门市儿童医院专家提醒：

睡好觉、多运动有助孩子长高

声 明

声明人许毅岚已向福建省厦

门市鹭江公证处申请依照洪亚叶

生前所立公证遗嘱【（2021）闽厦开

证内字第1268号】继承洪亚叶遗

留的坐落于厦门市湖里区乌石浦

三里34号101室房屋及其他一切

不动产、动产，本声明见报起10个

工作日内，对该继承有异议者，请

向上述公证处（联系电话：0592-

5839285）提出异议。

声明人：许毅岚

●莆田市添祖贸易有限公司遗失莆田

市城厢区市场监督管理局2020年

12月3日核发的营业执照正、副本，

统一社会信用代码：91350302MA3

5632B06；遗失公章一枚，声明作废。

●王得加不慎遗失人民警察证，证

号：201168，声明作废。

公 告
中鸿智顶（福建）建筑材料

有限公司：本委已立案受理申

请人李贤兵、谢清平与你司的

劳动报酬争议一案。现依法向

你司公告送达本委厦翔劳人仲

字案[2023]第 346、347号《被申

请人[第三人]参加仲裁活动通

知》、《劳动争议仲裁申请书》副

本、《举证告知书》、《审理适用

程序暨仲裁庭组成人员通知》、

《开庭通知》、[证据副本]。限

你司自本公告发布之日起六十

日内到本委（厦门市翔安区投

资大厦8楼 824室）领取上述仲

裁文书，逾期即视为送达。本

案定于2023年 4月 24日上午9

时 00 分在厦门市翔安区投资

大厦 7 楼仲裁庭二公开开庭审

理 此 案 ，逾 期 将 依 法 缺 席 审

理。特此公告。

厦门市翔安区劳动人事争议

仲裁委员会

公 告
北京新东方前途出国咨询有

限公司厦门分公司（注册号：

91350200685286020T，以 下 简

称“我公司”），凡于2020年3月1

日前与我公司签订服务合同并未

终止合同的客户，请于2023年5

月20日之前与我公司联系。预

期不联系，我公司将视为客户自

愿放弃服务，合同正式终止。请

见报后相互转告。

联系电话：0592-5890880

联系人：颜燕芬

特此公告。

北京新东方前途出国咨询有限公

司厦门分公司

2023年3月13日

●厦门乐格特船舶技术服务有限

公司遗失厦门市市场监督管理局

2019年9月27日核发的营业执照

正、副本，统一社会信用代理：9135

0200MA338TYL6F，声明作废。

减资公告
经公司股东大会决议，厦门

日升建机科技股份有限公司（统

一社会信用代码：913502000658

699385；法定代表人：张华）,决定

将公司注册资本由1600万元人

民币减至650万元人民币，实收

资本不变，自公告之日起四十五

日内，债权人有权要求本公司清

偿债务或者提供相应的担保。

联系电话：13850072745

联系地址：厦门市软件园三期诚

毅大街365号604C单元

厦门日升建机科技股份有限公司

●本人王志荣、练岩攀因保管不

当，不慎遗失厦门东华海天投资有

限公司开具的2张场地押金收据

（时间：2020年6月30日，编号：

7011966，金额：10955.70 元；时

间：2022 年 8 月 30 日，编号：

00001976，金额：99.30元）；现声

明作废，由此引起的经济纠纷由本

人承担，特此声明！

●遗失：厦门恒晟展业投资咨询有

限公司遗失鑫杭（厦门）置业有限

公司开具的厦门增值税普通发

票，发票代码：035021900105，发

票号码：03248028、03248029、032

48030、 03248031、 03248032、

04168352、04168353、04168354、

04168355、04168356，声明作废。

●厦门市集美区四海之星宾馆遗

失厦门市公安局集美分局2018年

4月20日核发特种行业许可证副

本，证号：厦公特集字第201803

号，声明作废。

●遗失：父亲颜小坤、母亲颜佳

婵之子颜火在（曾用名：颜梓乐）

的出生医学证明遗失，旧证编

号：R350473562，声明作废。

●百胜餐饮（福州）有限公司肯

德基莆田涵华餐厅遗失特种设

备使用登记证，证号：TB00867、

TB00868，声明作废。

●厦门昌盛江户餐饮管理有限公

司遗失公章一枚，声明作废。

●厦门文益达物流有限公司遗失

道路运输证，车号：闽DG3100黄，

证号：350201264838，声明作废。

●遗失：父亲林守钦、母亲张彩

叶之子的出生医学证明遗失，旧

证编号：J350229380，声明作废。

●遗失：父亲习德馨、母亲吴祥惠之

女习艺可的出生医学证明遗失，旧

证编号：U350185314，声明作废。

●厦门市善道志愿服务中心遗失

福建省财政票据领用证，编号：

E00170，声明作废。

●厦门黄金假日会议服务有限公司

遗失道路运输证，车号：闽DZ1110

黄，证号：350201178390，声明作废。

●厦门黄金假日会议服务有限公司

遗失道路运输证，车号：闽DZ1165

黄，证号：350201178385，声明作废。

●遗失：厦门车城市汽车服务有限

公司不慎遗失公章一枚，声明作废。

●陈江平遗失劳模卡，编号：C-

Y20160039-202302，声明作废。
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