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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

高潮时:1时04分和13时33分

低潮时:7时21分和19时44分

表层水温:17.0℃至19.0℃

厦门岛南部海域

有0.5米至1.0米 轻浪

九龙江口海域

有0.3米至0.6米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.2米至0.5米 小到轻浪

3月23日

3月23日白天

晨报讯（记者 黄晶晶）风从

海上来，纸鸢当空舞。爱在思

明·共筝山海2023年厦门风筝

节正乘着春风赶来，而作为

2023年厦门风筝节的重要配套

活动，“万物筝春”全民风筝节短

视频大赛也同步开启，就等您的

作品了！

据悉，主办方将在抖音、微

信视频号等短视频平台开设#厦

门风筝节#话题。3月 25日至

26日，您到观音山梦幻海岸黄

金沙滩参加2023年厦门风筝节

时，可以拍摄风筝节短视频，并

在发布视频时带话题#厦门风筝

节#，即可参赛。短视频内容可

以是精彩的风筝表演，可以是各

具特色的风筝涂鸦，可以是嬉笑

着带风筝奔跑的孩子，也可以是

各式各样的风筝展示……只要

是风筝节上任何您觉得值得分

享的画面，都可以配上创意文案

进行发布。

本次比赛将设最佳创意奖

5名、最佳人气奖5名、最佳幸运

奖5名，获奖者都将获得精美大

礼包。3月30日，主办方将通过

海西晨报公布评选结果。

酒企来厦推介
晨报讯（记者 胡娜珍）当

传承百年的苏格登“丰味探索

家”，与初春绽放的鹭岛风情相

遇，便开启一段深入闽地的感

官旅程。近日，全球知名酒业

集团帝亚吉欧旗下经典品牌

——苏格登单一麦芽威士忌登

陆厦门，携手厦门安达仕酒店，

通过“时间之味”“择选之道”

“繁复致味”三大篇章，呈现苏

格登与融合闽菜的“丰味餐桌”

沉浸式餐酒体验。

据悉，本次体验在“时间之

味”篇章中开启，“帝亚吉欧中

国品牌大使”方涵将苏格登核

心的“三慢缓酿”工艺娓娓道

来。随后，杯中的琥珀酒液道

出“择选之道”篇章的桶艺与匠

心。当烟花般绚烂不息的光影

涌现时，“繁复致味”篇章将苏

格登圆润深邃、层次丰富的酒

体风格展现得淋漓尽致。

晨报讯（记者 曾昊然 通讯

员 倪晶莹）近日，厦门市外国人

才服务站中医保健分站在厦门市

中医院国际医疗部揭牌启动。院

方介绍，中医保健分站成立后，将

为外国人才提供优质高效的中医

医疗保健服务。医院将邀请具有

丰富中医临床经验和外语沟通能

力的专家和英语志愿者，担任中

医保健分站的医师与导诊员，确

保服务的专业性和高质量。

在揭牌现场，来自俄罗斯、德

国、印度尼西亚、巴基斯坦等国家

的外国人才，参观了国际医疗部

的中医药特色制剂展示，芪防败

毒散、十一味清感方、复方栀子根

颗粒、香囊等令外国人才十分感

兴趣。在中医综合治疗区，他们

体验了铜砭刮痧、火罐疗法、灸疗

等，了解中外皮肤美容中心中医

特色疗法，纷纷对中医非药物疗

法表示惊叹。在厦工作生活多

年、来自印度尼西亚的莎莎（化

名）表示：“这次体验活动让我对

中医药文化有了新的认识。我将

和印尼友人分享这些知识。”

据介绍，中医保健分站的预

约流程简单、高效，外国友人通过

“厦门市中医院”或“美丽厦门智

慧健康”微信公众号的“国际医疗

部”英语预约页面“Internation-

al Department”，即可进行线上

预约。

据悉，厦门市外国人才服务

站中医保健分站是在市委人才

办指导下，由市科技局、市卫健

委、市公安局、市中医院等多个

部门机构合作推动筹备的；也是

继外国人才服务站总站、官任社

区分站、自贸试验区分站后，厦

门设立的针对外国人才的第四

个服务站。厦门市中医院党委

书记尹震宇表示，希望大家齐心

协力把这个中医保健分站打造

成国际临床诊疗中心、国际中医

药文化传播基地、国际英语志愿

者服务基地。

晨报讯（记者 曾昊然）“春

分”时节却有“夏至”的感觉——

厦门被暖湿气流控制，午间穿着

短袖都能感觉到热。根据气象部

门统计，昨日厦门本站最高气温

达到 27℃，创下今年以来的新

高；全市最高气温出现在海翔大

道，达到31.4℃。沿海地区还出

现大雾天气，为此气象部门昨天

14时发布大雾黄色预警。

今明两天，厦门天气仍以多云

和阴天为主，岛外局部地区会有阵

雨和雷阵雨；气温仍然处于高位，

其中最高气温普遍在25℃-27℃，

最低气温则在20℃左右。本周六

开始，随着一波强冷空气的到来，

厦门气温会有较大幅度的下跌，最

高气温重回20℃以下，最低气温

也会跌至15℃左右。气象部门预

计，周六开始厦门降雨量会增加，

最大可达到中雨量级，大家出行记

得带好雨具，并注意增减衣物，以

防感冒。

拍风筝短视频 赢精美大礼包
2023年厦门风筝节重要配套活动“万物筝春”短视频大赛邀您参与

参与方式：

在抖音、微信视频号等平

台发布短视频，并带话题#厦
门风筝节#，即可参赛。

参与时间：

3月25日至26日

参赛细则：

1.作品需在此次风筝节
举办期间内拍摄，且必须要有

风筝节相关内容。题材、形

式、风格不限。每位作者投稿

数量不限。

2.作品内容要健康向上，
并符合相关法律、法规、政策

的规定。

3.作品如涉及著作权、
版权、肖像权等纠纷，均由作

者本人负责，主办方不承担法
律和相关连带责任。

4.比赛最终解释权属于

主办单位，所有参与者均视

为同意并遵守活动各项规则。

参赛须知

今明很热 周末降温

多云转阴，局部阵雨

偏南风3级-4级
20℃-26℃

○ 今天

○ 明天

外国人才在厦可享中医服务

多云转阴，局部阵雨

偏南风3级-4级

20℃-26℃

市民与风筝亲密互动。

（资料图）记者唐光峰摄


