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晨报讯（记者 陈晓青 通讯

员 叶晓菲）3月25日下午，CBA

全明星周末在厦门凤凰体育馆火

热开赛。同时，翔安区窗东社区

篮球场周围也人气满满——随着

CBA球员代表王哲林、袁堂文的

上场，场外观众开始欢呼，尽情释

放自己对篮球的热情。

作为2023CBA全明星周末

公益活动之一，3月25日下午，

CBA球星代表王哲林、袁堂文走

进翔安区窗东社区篮球场。据

悉，王哲林是土生土长的福建人，

袁堂文则曾经就读于厦门大学，

他们这次来到翔安，特意走进窗

东这个“篮球社区”，观看建队65

年之久的“窗东篮球队”开展表演

赛，还与一群热爱篮球的翔安娃

友爱互动，这让现场的大小球迷

们都很是激动。

为什么CBA球员会选择来

到窗东社区呢？这还得从窗东社

区组建篮球队的历史说起。

1958年，当时的同安县马巷人民

公社窗东大队“南鹰篮球队”诞

生，由村里的一群篮球爱好者组

成，并在当年马巷人民公社组织

的国庆节篮球比赛荣获冠军，一

战成名。1965年，“南鹰篮球队”

更名为“窗东篮球队”。通过一代

代篮球队员的顽强拼搏，窗东篮

球队成绩斐然——近七年来，两

次摘得厦门市村居篮球赛冠军；

2015年作为唯一一支以社区球

员组成的球队，代表厦门市参加

福建省全民健身运动会篮球比赛

并荣获亚军。

在篮球队迎来“高光时刻”的

同时，社区也不忘培养下一代篮

球小将。2015年，窗东社区篮球

协会成立，致力于开办公益培训

班。“我们每周六、周日都免费为

社区青少年进行篮球培训。”窗东

社区篮球协会会长洪标准告诉记

者。篮球不仅为社区增添了活力

和朝气，更激发了社区居民积极

参与全民健身运动热情——每天

一早，社区篮球场总有20多个老

人相约打篮球。

令人欣慰的是，不少社区老

一辈球员选择了回乡当教练，传

承窗东篮球文化，培养下一代球

员，洪小冰就是其中的代表。“他

也是第一批公益培训班的教练之

一，已经坚持了8年的义务教学，

几乎每周都会回窗东上课。常年

在训学员最小的6岁，最大的18

岁，洪思倩也曾是洪小冰的徒

弟。”洪标准说。他提到的洪思倩

是新一代球员里的翘楚，她从小

学四年级开始学篮球，经常晚上

到社区篮球场自己“加练”，后来

以篮球特长生的身份考上了同安

一中，还获得国家篮球二级运动

员证书，最后考上了莆田学院，主

修篮球。据了解，洪思倩每逢暑

假也会回来当助理教练，帮助社

区培养新学员。

一起点亮翔安娃“篮球梦”
翔安区窗东社区迎来CBA球员代表王哲林、袁堂文

袁堂文指导社区孩子投篮动作。记者陈晓青摄

晨报讯（记者叶子申通讯
员 陈奕珣）3月 25日，中国移

动咪咕公司、中国移动福建公

司厦门分公司邀请在厦参加

CBA全明星周末的球员王哲

林、黎伊扬和陈林坚探访中国

移动翔安祥美营业厅，全方位

感受“数智化”文体生活。

据介绍，球员们来到活动

现场的5G全千兆体验区时，看

到电视大屏正回放CBA常规

赛的赛事集锦，画质高清流

畅。工作人员还为球员们展示

了咪咕视频App中的CBA专

区，介绍5G云包厢、多路视角

观赛等“黑科技”。

据悉，中国移动是CBA联

赛官方合作伙伴，中国移动咪

咕作为CBA数字媒体战略合

作伙伴、5G+全场景独家合作

伙伴。本次CBA全明星周末

期间，中国移动咪咕公司、中国

移动福建公司厦门分公司通过

提供高速可靠的网络保障、丰

富多彩的元宇宙互动体验，为

广大球迷带来更加多元、更加

沉浸式的“元宇宙看CBA全明

星”体验。

晨报讯（记者白若雪通讯
员黄菲）3月25日，CBA联赛官

方主赞助商中国人寿与CBA联

盟在厦举办“蓄力国寿梦 赋能

新未来”中国人寿系列产品服

务发布会，推出一系列丰富优

质的保险等产品服务，再次向

广大客户、球迷及社会公众展

现中国人寿综合金融实力。

中国篮协主席姚明、中国

人寿品牌形象大使易建联，

CBA全明星球员赵继伟、阿不

都沙拉木、张宁等出席发布

会。姚明表示，与中国人寿共

同推出的“CBA球员合同保障

险”，填补了CBA联赛的空白。

中国人寿也一直在用实际行动

助力青少年篮球事业发展，从

赛事保障、球队招募等方面帮

助更多青少年实现篮球梦想。

易建联则将中国人寿视为一位

“相知多年、值得托付”的老朋

友，并向嘉宾分享了对篮球与

保险的感悟。

中国人寿保险(集团)公司

副总裁苏恒轩表示，无论是支

持中国篮球和体育事业发展，

还是保障经济社会发展以及人

民群众生产生活，公司一直都

“干在实处、走在前列”。

活动现场，中国人寿集团

旗下寿险公司对国寿乐盈一生

终身寿险（尊享版）产品及保险

金信托服务进行了推介。广发

银行通过推出升级版广发绿色

低碳信用卡，积极推广“保险+

出行+用卡+生活+公益”五位

一体的绿色低碳生活方式。

姚明易建联分享感悟

CBA球员在厦“探店”

2023CBA全明星赛昨上演
北区队加时击败南区队，阿不都沙拉木荣膺MVP

晨报讯（记者傅曦颖）24日，

2023CBA全明星周末在厦门奥

林匹克体育中心凤凰体育馆启

幕，接下来的两天里，多场精彩对

决在厦门凤凰体育馆上演，为球

迷们呈现了精彩的视觉饕餮盛

宴。昨晚，2023CBA全明星周末

压轴大戏——2023CBA全明星

周末正赛火爆登场。

南北全明星正赛历来都是全

明星周末最具看点的压轴大战。

最终，北区明星队以117比113击

败南区明星队，北区明星队的阿

不都沙拉木得到20分，当选

MVP。福建籍球员王哲林火力

全开，得到全场第二高的23分，

表现可圈可点。

昨晚的比赛战况激烈，第四

节只剩10秒左右时，双方战至

106平，将比赛拖入加时。这也

是CBA全明星赛历史上难得一

见的加时赛，让球迷们大呼过

瘾。“这是我近年来看过最精彩刺

激的一场全明星对抗赛！”球迷王

先生说。

正赛中场休息期间进行了三

个单项赛的比拼。张宁与徐杰会

师技巧挑战赛决赛，徐杰最终夺

冠。三分球大赛中，华侨大学周

其默得到18分；卫冕冠军原帅在

双倍计分的花球点五投全失，最

终获得16分；王睿泽以20分获得

冠军。扣篮大赛则是张镇麟、曾

凡博与外卡球员杨浩的对决，杨

浩先是飞跃队友转体单手暴扣，

随后空中单手抓球转体扣篮，评

委齐齐举起10分牌，杨浩夺冠。

记者看到，2023CBA全明星

周末举办期间，凤凰体育馆内气

氛非常火爆，现场有万余名球迷

观战。球迷谢先生特地从东莞赶

来观赛，他说：“比赛真的很精彩，

场馆也特别棒，现场看得特别震

撼，我觉得不枉此行！”厦门五缘

第二实验学校初三学生倪辰凯

说：“看完球赛后，我学到了很多

动作。我觉得比赛特别有意义，

带动了厦门更多像我这样热爱篮

球的年轻人打篮球。”

翁陈茜是赛事外场票务志愿

者，主要工作是在检票口进行检

票，曾当过运动员的她对各种体

育赛事非常感兴趣，在得知CBA

招纳志愿者后便主动报名参与，

她表示：“在现场和球迷们一起感

受运动氛围，我感到很开心。”

本届全明星周末上，除了南

北明星球员们精彩的对决，还有

两场星锐挑战赛，为年轻球员提

供了锻炼机会。据了解，这也是

CBA历史上首次同一届全明星

周末举办两场星锐赛。此外，本

次CBA全明星周末还创造了国

内多个“首次”，即首次在没有

CBA球队的城市举办全明星赛，

首次开票2小时就全部售罄等。 北区明星队票王郭艾伦顶着防守上篮得手。记者白斌斌摄


