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晨报记者张雅雯通讯员童心悦

填好登记表，挽起袖子坐上

采血椅……杨建阳轻车熟路。这

是他第24次无偿献血。

杨建阳是厦门市翔发集团有

限公司的一名职员。1980年出

生的他，自2001年到现在先后献

血超9000毫升。热心肠的他还

自愿撰写家乡志、族谱，用实际行

动关爱当地老人。

24次挽袖献热血
“如今，献血已成为我生活中

的一部分。”据了解，杨建阳献血

的经历最早可以追溯到2001年

上大学的时候。2008年，汶川发

生地震，他再次献了400毫升血，

希望能提供给有需要的人。此

后，献血成了杨建阳的习惯，在帮

助别人的过程中，他感受到了快

乐。

据了解，去年1月份杨建阳

做了个小手术，出院几个月后，身

体恢复了，他又去献了血。“身体

就像有个闹钟，到时间了就想去

献血。”杨建阳告诉记者，献血站

的医护人员都已经认识他了。

一次次献血记录、一本本献

血证都见证了杨建阳的献血之

路。2021年，他荣获全国无偿献

血奉献奖（金奖）。面对荣誉，杨

建阳始终很低调。杨建阳表示，

只要身体情况允许，他将坚持献

血至60岁。“能尽绵薄之力为他

人带来生的希望，值得。”

此外，杨建阳还加入了中华

骨髓库，希望能捐献造血干细

胞。今后他还打算捐献器官和遗

体，帮助更多有需要的人。

自愿撰写家乡志
杨建阳是翔安区金海街道前

浯社区人，对家乡充满热爱。能

不能发掘当地历史文化，让更多

人了解自己的家乡？有了这样一

个朴实的念头，杨建阳说干就干。

为掌握每一个姓氏、每一个

家族的详细情况，从2008年起，

杨建阳利用闲暇时间查阅书籍，

对社区老人进行走访，寻找前浯

的“前世今生”。在他的努力下，

前浯志、前浯族谱初稿已经完成，

后续杨建阳还将进行补充完善。

“我还想做一本图集。”为呈

现出一个全方位、立体化的前浯

社区，杨建阳走遍社区各个角落，

拍摄了3万余张照片。

编写族谱、拍摄图集耗时耗

力，而且还没有报酬。“做这些全

都是我自愿的。”杨建阳告诉记

者，这是造福子孙的好事情，他想

为社区发展尽自己的一份力。

值得一提的是，对社区社情

非常了解的杨建阳，多年来还成

功帮助多位海外华侨找到了亲

人。

用心关爱社区老人
在杨建阳手机里存放着许多

与老人的合照。“我每看望一名老

人，就会与其拍一张照片。”时隔

多年，杨建阳仍清楚地记得这些

老人的姓名。

多年来，杨建阳尽己所能，给

予多名老人物质及精神上的关

怀。2020年，杨建阳上班时，发

现洋塘社区洞庭路旁集装箱里住

着一位高龄独居老人。之后，杨

建阳经常跑去陪老人聊天，并给

予老人一些物质上的帮助。

杨建阳的女儿耳濡目染，也

经常参与志愿服务。父女俩时常

一起去看望社区老人，传递温暖

和关爱。

公 告

厦门币诵泽科技有限公

司：本委立案受理的申请人卢

琳华与你司的劳动争议案件，

已审理终结。现依法向你司

公告送达本委厦集劳人仲案

字 [2022] 第 1138 号 仲 裁 裁 决

书。限你司自公告之日起三

十日内到本委（厦门市集美区

诚毅大街 1 号 1108 室）领取仲

裁裁决书，逾期即视为送达。

特此公告。

厦门市集美区劳动人事争议

仲裁委员会

清算公告
福建省福龙中国帆船发展

中 心 ( 统 一 社 会 信 用 码 ：

52350000796087737M)，经 召

开理事会决定注销，现已成立

清算组，请各债权人自公告起

45日内向本中心组申报债及办

理债权登记手续。清算组负责

人 ：许 路 ，联 系 电 话 ：

18950124937，联系地址：厦门

市思明区大学路162号。

福建省福龙中国帆船发展中心

清算组

●厦门宇世建筑装饰设计工程有限

责任公司遗失公章一枚，声明作废。

遗失声明
肖巧亭遗失厦门大学附属中山

医院开具的福建省厦门市医疗住院

收费票据（机打），票据号：900004

1297，金额：16042.22元，声明作废。

●厦门耕林文化传媒有限公司不慎

遗失厦门市集美区市场监督管理

局 2021年7月21日核发的营业执

照副本，统一社会信用代码：91350

200MA34DN747U，现声明作废。

●厦门吉鸿堂商贸有限公司遗失

厦门市思明区市场监督管理局

2020年12月23日核发的营业执

照副本，统一社会信用代码：9135

0203MA2Y5E3L89，声明作废。

●厦门武吉美拉贸易有限公司遗

失厦门市集美区市场监督管理局

2020年5月18日核发的营业执照

正、副本，统一社会信用代码：91350

211MA33WEFH2W，声明作废。

●遗失：厦门市思明区荷旺角日

杂店遗失厦门市思明区工商行

政管理局 2015 年 6月 3日核发

的 营 业 执 照 副 本 ，注 册 号 ：

350203805014228，声明作废。

●遗失：厦门市思明区伊人海旅

馆遗失特种行业许可证副本，证

号：厦公特思字第 E440 号 ，企

业负责人：彭新团，特此声明。

●福建山鑫工程机械有限公司

闽DF3061遗失道路运输证，证

号：350201262360，声明作废。

●中国人寿保险股份有限公司

龙岩分公司戴小兰遗失 00000

535080000002022000179 号 的

执业证，声明作废。

●（父亲：卢少君、母亲：陈丽娇)

卢允希、卢沐希 2023 年 3月 10

日出生遗失出生医学证明，证件

编号：Q350465078、Q3502989

24，现声明作废。

●欣荣联（厦门）供应链有限公司

遗失道路运输证，车号：闽DE879

挂，证号：350201071050，声明作废。

●平和县丰艺建材经营部遗失平

和县工商行政管理局2015年1月

8日核发的营业执照正本，注册号：

350628600158139，声明作废。

●陈孝铭遗失身份证，证号：352

227200108066116，声明作废。

地址：吕岭路122号报业大厦10楼1009室（电话：5550633）
湖里区枋湖南路29号湖里行政中心二楼1号窗口（电话：5383530）
海沧区政务服务中心二楼24窗口（电话：5511763）
厦门市政务服务中心3楼A厅27窗口（电话：5509533）
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甘于奉献 无偿献血近万毫升
厦门市翔发集团有限公司职员杨建阳热心公益已成习惯
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晨报记者周莉

近日，中华街道社区卫生服

务中心收到了一封特别来信，信

中盛赞一位医德好、医术好、医技

好的“三好”医生。这位医生便是

阮千惠。

阮千惠2016年来到中华街

道社区卫生服务中心，提供精细

的口腔诊疗服务，深受众多居民

的信赖。对阮千惠来说，找到最

适合患者的解决方案、帮助患者

摆脱口腔问题，是一件有责任感、

成就感，也非常有意义的事情。

阮千惠也是一名母亲，因此

她总能读懂小朋友的情绪。一般

第一次见面时，阮千惠不会马上

为其进行治疗，而是会先安抚情

绪，等小朋友们不害怕了再“动

口”。寄信人蔡先生的儿子就在

阮千惠的帮助下完成了长达一小

时的治疗。蔡先生认为，如果不

是阮医生如此耐心细致，小朋友

可能无法坚持下来。“积极配合的

小朋友，我会奖励他们贴纸，他们

都很高兴。”阮千惠说。

面对老年患者，阮千惠则会

充分评估情况，配合全科医生控

制好患者的血压血糖，同时尽力

消除患者的“牙医恐惧”后，才开

展口腔治疗。患者吕大爷亲笔画

了一幅惠兰花图送给阮千惠，感

谢她的付出。

温柔与耐心会带来不可忽视

的巨大力量。“在情感上提供人文

关怀，把患者当成家人，帮助他们

重拾轻松的心态，这样治疗效果

也更好。”阮千惠说。

中华街道社区卫生服务中心

口腔科的暖心事还不少。医生李

丽容近期也收到了一名阿姨送来

的锦旗，感谢她为小孙女清理蛀

牙、解决牙齿问题。科室还收到

过用闽南方言顺口溜写成的感谢

信，趣味十足。

一封特别来信 一段医患情谊


