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4月29日，“舌尖争霸”滨海

渔村海鲜大比拼火热开赛，来

自后田、潘涂、丙洲、浦头、石浔

等沿海村（居）的10支乡厨队伍

同台竞技，展厨艺、推美味，现

场一派热火朝天的景象。

烹饪区，选手们纷纷亮绝

活，煎炒、烹炸、蒸煮、焖炖……

一道道菜肴惊艳亮相；舞台区，

专业评审细细品尝后打出分

数，并做出点评；品鉴区，大众

评审迫不及待拿起碗筷，共同

品尝100道海味佳肴，并投票。

“参赛的佳肴都十分地道，

对本地海鲜食材的运用恰到好

处。”乡厨争霸赛评委、中国饭

店协会地标美食专家委员会委

员、闽菜文化专家许晓春表示，

乡厨文化对于传承闽南传统烹

饪技艺非常重要，同时有力推

动了同安美食文化的宣传。

为了让老饕们能更好地品

尝同安风味，活动现场还发布

了“趣游同安美食手绘地图”，

一键解锁同安美味及景区、酒

店等游玩好去处，进一步展示

同安文旅新形象。同时，现场

还联动同安新媒体协会正式启

动美食采风团，助力传播同安

特色海味美食文化。

乡厨争霸赛的精彩远不止

于此。美食文化游园会上，20

余家同安品牌商家现场展销；

欢乐啤酒节上，“非遗之夜”“闽

南好声音”“摇滚派对”三大主

题活动轮番上阵，丰富夜市逛

吃体验；预制菜品鉴会上，银

祥、古龙、家乐多、振坤记等同

安预制菜企业纷纷拿出招牌

菜，激发新消费市场活力……

古早味海鲜盛宴上了《新闻联播》
2023第二届同安区乡厨争霸赛三天共吸引客流近9万人次

海蛎美食太畅销
社区阿姨忙不停

“现炸的海蛎饼又香又脆，料

也非常足，味道好极啦！”专程从

岛内赶来的游客赵文娟和朋友排

队免费领取了海蛎饼，他们一边

吃着热乎的海蛎饼，一边对制作

海蛎饼的阿姨们竖起大拇指。

在免费海蛎饼发放点，潘涂

社区的阿姨们顶着高温，有序进

行备料、洗菜、油炸、炖煮等工

序。她们被热气熏红了脸，只为

给来自各地的市民游客献上美

味佳肴。

潘涂社区妇联主席吕延丁

介绍，为让广大市民游客玩得尽

兴、吃得尽兴，80多名社区妇联

工作人员和热心村民共同参与

到海蛎饼和海蛎面线的烹饪中。

吕延丁介绍，制作海蛎饼和

海蛎面线需要准备众多食材，如

海蛎、韭菜、蒜苗、面线、金针菇、

大肠、猪血等。活动期间，每天

早上8点30分许，所有工作人员

便忙活开了，“中午大家吃完饭，

休息 1 个小时就又继续忙。”吕

延丁说，不少村民看到现场忙成

一片，也主动加入队伍中，帮忙

洗菜、切菜，连续三天不缺席。

“第一天准备了400多公斤

海蛎，以为足够了，没想到排队

的人这么多，实际上消耗了750

多公斤海蛎。”吕延丁说，之后两

天均准备了 1500 多公斤海蛎，

也都用完了。

看着海蛎饼和海蛎面线广

受市民游客喜爱，吕延丁与一众

工作人员乐开了花，干劲十足。

“许多外地游客吃得非常开心，

都夸我们的海蛎饼和海蛎面线

好吃、味鲜、料足！”吕延丁说。

晨报记者林燕萍曾雅欣

“五一”假期，“闽南海味·

舌尖同安”2023第二届同安区

乡厨争霸赛暨同安消费节·夏

夜狂欢季在潘涂海蛎夜市举

行，央视《新闻联播》《中国新

闻》做了专门报道。网红大V、

市民游客纷纷前来打卡，“潘涂

海蛎夜市”“2023同安乡厨争

霸赛”等相关内容在抖音、微博

等平台刷屏。据统计，连续三

天的美食文化盛宴吸引客流近

9万人次。

此外，消费节同步发放百

万元夜间消费补贴，并联动百

余家餐饮小吃，为辖区居民带

来超千万元优惠福利，加快推

动夏夜消费市场“燃”起来。

“通过打造一场‘好吃、好

看、好玩、好逛’的美食文化盛

宴，面向广大市民游客推介同

安美食好去处，强化同安区‘美

食文化地标’的形象。”同安区

文旅局相关负责人表示，结合

“五一”节点、同安“海味”美食，

活动将有力助推同安美食文化

IP的打造。

本次活动由厦门市文化和

旅游局、同安区委宣传部指导，

同安区文化旅游工作领导小组

办公室、同安区文化和旅游局、

同安区农业农村局主办，同安

区美林街道办事处承办。

乡厨队伍同台竞技 掀美食文化狂欢

“这海蛎饼味道真好”“冰

糖柠檬汁解渴又润嗓”……在

美食文化游园会上，各个展位

人气高涨，市民游客争相购买

美食产品，商家们忙出一身汗。

“这款老冰糖炖柠檬膏富

含维生素C，有助于预防感冒

……”在莲花柠檬农场的展位

前，不少游客纷纷前来品尝柠

檬茶。“活动很热闹，效果非常

好，我们的展位这三天累计销

售额达到7000余元。”农场负

责人叶明鑫表示，作为莲花村

的“一村一品”，该展位产品广

受欢迎，收获了不少“粉丝”。

要说“人气王”，海蛎饼、海

蛎煎、海蛎面线当之无愧。免费

海蛎饼发放点前排起长队，首日

用掉750多公斤海蛎，之后两天

更是用掉3000多公斤海蛎。

海蛎是潘涂的“一村一

品”，潘涂人养殖海蛎已有六百

多年历史，在全国沿海的海蛎

养殖面积超6万亩，养殖产量

超45万吨。美林街道党工委

书记颜允候表示，希望通过此

次活动，进一步打响潘涂海蛎

的名号，助力乡村振兴发展。

“让大家以后说起海蛎煎、海蛎

汤、海蛎饼，就马上想到这里，

吸引更多市民游客前来打卡。”

颜允候说。

不只是潘涂海蛎，活动现

场云洋面线、莲花高山茶、蔗内

米粉等“一村一品”同样大放异

彩。据悉，同安区近年来高度

重视、高位推动乡村振兴战略

实施，因地制宜发展都市现代

农业，培育了军营村高山茶、白

交祠村地瓜、顶村村茭白、褒美

村进士芋、古坑村三角梅、田洋

村甘蔗、郭山村紫长茄等“一村

一品”特色品牌，进一步激活了

乡村旅游活力。

“一村一品”大放异彩 农商文旅巧融合
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