
A5
2023年5月12日 星期五

编辑：刘虎 设计：林阿乒 校对：林维曦

官方微博@海西晨报 官方微信 haixichenbao 太阳网www.sunnews.cn 新闻热线 8080000

厦门注册护士达18769人
今天是国际护士节，祝“白衣天使”节日快乐

晨报记者于婧媛
通讯员张从云

今年4月29日下午4点，五缘湾一

商场超市内，刚下班的厦门弘爱医院肝

病科护士范巧蓉正在采买生活用品，突

然听到“砰”的一声，一位大叔面朝下倒

地，家属惊慌地喊“救命”。“我是护士！”

范巧蓉一个箭步冲上前去，与家属一同

帮助大叔翻身，并对大叔进行心肺按

压。由于现场没有其他医护人员可以

替换，范巧蓉跪地按压了近20分钟，直

到120救护人员到来，将大叔送医。因

抢救及时，几天后大叔脱离了生命危

险。

5月6日下午2点，厦门大学附属心

血管病医院（简称厦心）心脏移植团队争

分夺秒把一颗“远道而来”珍贵的心脏成

功植入患者体内。等心、守心、护心……

当患者的心电图波形重新恢复，“怦怦”

的心跳声响起，在心脏移植监护室守护

患者生命的护士吴闯才安下心来。

5月8日晚上9点，脱掉穿了一天的

十五六斤重的铅衣，厦心护士夏建森走

出介入诊疗中心，结束了一天的介入手

术。不同于其他手术室，厦心介入诊疗

中心天花板装饰成“蓝天白云”，大家称

这里是“日不落导管室”。这一称呼道

出了夏建森等人工作的艰辛。

5月10日早上8点，厦心CCU护士

王玉丽要给一位长期卧床合并压力性

损伤及失禁性皮炎的老年患者处理伤

口。王玉丽负责院内伤口会诊及疑难

伤口处理，经常要忍受溃烂发臭伤口带

来的异味和视觉冲击，每次进行清创换

药都要忙半个多小时，这就是她的工作

日常。

很多人以为护士的工作就是简单地

传递手术耗材、给给药，但其实他们的工

作往往需要很多专业技能。吴闯是厦门

为数不多的能操作重症超声机的护士之

一，王玉丽是厦心的国际伤口治疗师，夏

建森偶尔也要参与维修设备仪器……他

们只是厦门市成千上万名护士中的一

员。截至2022年末，厦门市卫生人员

总数达 52997 人，其中注册护士

18769 人 ，同 比 增 加 971 人 。

2022年全市每千人口拥有注

册护士3.54人。

一袭白衣、一顶燕尾帽，护士是

病人眼中的“白衣天使”。他们怀

揣对生命的敬畏之心，许下南丁

格尔誓言，于是不辞辛苦，用肩

膀担起守护患者生命健康的

重任。他们往往身在幕

后，远离光鲜亮丽，却用

朴实无华的奋斗，将患

者康复的希望放大。

今 天 是 第 112

个国际护士节，让

我们向护士们送

上衷心的祝福：亲

爱的“白衣天使”

们 ，节 日 快

乐！

晨报讯（记者周莉）为倡导“每个人都

是自己健康的第一责任人”，推进健康思

明建设，弘扬南丁格尔精神，昨日下午，思

明区卫健局在中山公园孙中山雕塑广场

举办“思明‘厝边好医生’守护近邻健康暨

‘5·12’国际护士节”主题宣传服务活动。

活动邀请了思明区卫健系统“厝边好医

生”、护士代表参加。

在活动现场，思明区“厝边好医生”代

表、“厦门市最美护士”代表、开元街道社

区卫生服务中心李素敏，获评“福建省健

康管理技能大师工作室”称号的莲前街道

社区卫生服务中心许巧燕和到场的领导

共同点亮思明“厝边好医生”品牌推广仪

式。现场还通报了15名“2023年思明区

好护士”。

现场还设置了20个展位，提供全科及

中医义诊、乙肝筛查、血糖测量、婴幼儿照

护宣传、胸痛诊疗等免费医疗服务，邀请

厦门市中医院医疗美容科主任医师、南普

陀中医院名誉院长翁

丽丽坐诊，让附近居民

在家门口就能享受免费

医疗服务。

市民苏阿姨就住在中山

公园附近，看到有义诊活动就

来测测血糖。苏阿姨告诉记者，

她平时接触到的护士都很友善，她

受到护士的悉心照顾，在护士节到来

之际，祝所有护士节日快乐。

思明区举办国际护士节主题宣传服务活动

“厝边好医生”
守护近邻健康

夏建森

活动现场为市民提供

免费医疗服务。
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