
■ 钟宝坤

理财，就是打理手上的财富，旨在实现保值增值。而消费作为人们生

活中必不可少的一部分，已成为推动经济发展的重要动力。消费与理财

是密不可分的。在积累财富的过程中，要学会消费和理财并行。

金融机构提供的理财方式丰富多样，有货币基金理财产品、国债、定

期存款、大额存单等“稳健派”，投资股市的基金产品、金融衍生品等“激进

派”，投资者根据自身情况，总能找到适合自己的理财产品。

然而，近年来，利率持续下行，理财产品的收益率也随之不断下调。

把握财富增长之道，要树立正确消费观，培养理财好习惯。

当前，国家着力增强消费对经济发展的基础性作用，而要恢复和扩大

消费，需要提升消费者信心，并从消费能力、消费场景和消费环境等多方

面着手。厦门各大金融机构也本着“金融惠民”的理念，着力提升产品的

竞争力，帮助老百姓完成消费升级。

合理消费、聪明消费也是必不可少的理财手段。比如：汇率有升有

降，我们可以根据汇率的变化选择旅游目的地，花一样的钱享受更高品质

的生活；各家金融机构的信用卡优惠活动精彩纷呈，利用好这些优惠活

动，可以降低我们的生活成本；金融机构的信用消费类贷款门槛越来越

低，利率也越来越低，提前借到未来低利率的钱，可以缓解现在的资金压

力……可以说，学会消费也是一种理财智慧。

多年来，海西晨报社主办的金融理财节搭建平台，为投资者带来专家

观点分析、金融机构理财产品展示，更有理财经理与您面对面。今天下

午，一年一度的厦门金融理财节又将登场。来吧！共赴这场投资理财盛

宴！

消费与理财
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