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晴到多云，局部阵雨
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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时:9时03分和21时44分

低潮时:2时44分和15时25分

表层水温：25.0℃至28.5℃

厦门岛南部海域

有1.3米至2.3米 中浪

九龙江口海域

有0.7米至1.2米 轻浪

厦门岛西海域

有0.5米至1.0米 轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

5月31日

5月31日 白天

晨报讯（记者 曾昊然）最近

厦门的“热晴”度是一天高过一

天，昨天更是出现了今年首个高

温日——根据厦门气象部门的

监测实况显示，受台风“玛娃”外

围下沉气流影响，截至昨天17

时，厦门本站最高气温达到

36.3℃，达到了高温日的标准。

其实，5月29日全市44%的

站点就出现了超过35℃的高温，

但均在岛外；最高气温37.5℃，

出现在同安区。到了5月30日，

厦门高温范围进一步扩大，除高

海拔山区外，全市90%的站点都

出现了超过35℃的高温；最高气

温40.1℃，出现在集美区。值得

一提的是，同安站5月30日最高

气温达37.7℃，已经打破5月最

高气温纪录(原纪录出现在2021

年5月28日，为37.1℃)。

今天厦门会继续受到台风

“玛娃”外围环流影响，出现高温

天气过程，市区最高气温在36℃

左右，局部可达39℃以上。不过，

随着台风“玛娃”离厦门越来越

远，明天开始，厦门气温将有所

回落，预计到周末最高气温会降

到32℃左右。6月1日至2日，厦

门在副高边缘“徘徊”，天气不稳

定，午后局部会有雷阵雨来袭。

在此提醒大家，最近出门要注意

做好防暑降温措施，谨防中暑。

厦门今年首个高温日昨出现
明天开始，气温将有所回落，天气不稳定，局部有雷阵雨

晨报记者 叶子申

第六季“领读中国·晨念厦

门”全民公益诵读活动已温暖起

航，吸引了不少单位和个人报名。

记者了解到，本季活动海选截止

时间为今年6月20日，决赛将于

7月下旬举办。想要报名的朋友，

可要抓紧时间了。

今天，记者带您继续了解部

分优秀选手的故事，感受他们在

诵读声中表达出的真挚情感。

搭档参赛
表达对祖国的爱

厦门南洋职业学院马克思主

义学院副教授刘娟、厦门南洋职

业学院团委老师苏炜泓，搭档参

加本季“领读中国·晨念厦门”成

人组，参赛篇目是《月光下的中

国》。

刘娟告诉记者，她曾当过记

者，业余时间比较喜欢朗诵，经常

参加市文化馆诵读沙龙、草根朗

诵沙龙等。去年，刘娟女儿刘飏

禾报名参加了第五季“领读中国·

晨念厦门”，拿到决赛二等奖的好

成绩，这让她对本季活动多了一

份期待。

苏炜泓是一名90后，毕业于

四川传媒大学，戏剧表演专业出

身，对朗诵也颇有经验。这一次和

刘娟搭档报名参加“领读中国·晨

念厦门”，是两人的第一次合作。

“合作参赛对配合度要求挺高，需

要双方不断磨合，取长补短、共同

提升。”苏炜泓说，此次参赛对于

他们来说，都是很好的尝试，可以

学到更多东西。

谈及《月光下的中国》，刘娟

告诉记者，该文章诗句优美、意境

深远，希望通过诵读文章表达对

祖国的爱。“我们会在‘夜色’里将

语句娓娓道来，讲述中华民族从

站起来、富起来到强起来的伟大

飞跃。”刘娟说。

通过诵读
期待取得好成绩

厦门双十中学海沧附属学校

四年级学生钟静好，报名参加本

季“领读中国·晨念厦门”少儿组，

参赛篇目是《一支钢笔》。

钟静好今年10岁，是位活泼

开朗的女孩，她在6岁时就表现

出对朗诵的喜爱。后来，家长给她

报了朗诵培训班，坚持至今，使她

的诵读能力不断提升。

近年来，钟静好参加了大大

小小各类朗诵比赛，从校内到省

级活动，均有她的身影。她也在不

少比赛拿下好成绩，如“第七届花

样少年语言艺术展览福建省总展

演”特金奖，“福建省小小朗读者

大赛”市赛金奖、省赛银奖等，成

为学校的“小明星”。

钟妈妈说，此次经由学校老

师推荐，钟静好选送作品《一支钢

笔》参赛，主题是纪念中国人民志

愿军。她也期待，女儿能在今年的

活动中取得好成绩。

这场诵读盛会邀您参加
第六季“领读中国·晨念厦门”全民公益诵读海选将于6月20日截止

晨报讯（记者 张
晓霏）闽南“水果月

历”翻到初夏篇，娇

艳可口的杨梅登场成

主角。记者了解到，集

美区灌口镇东辉村的

益庄杨梅园种植了上百

亩杨梅林，是厦门市最大

的杨梅园，园区内有特早、硬

丝、水晶白、东魁等多种品种的

杨梅，最近陆续迎来成熟期，市

民游客采摘尝鲜正当时。

近日，记者在午后走进该杨

梅园，看到不少挎着竹篮子的市

民穿梭于杨梅林中，边采摘、边

尝鲜。“今年日晒充足，我们遵循

传统自然农法种植的杨梅，果实

滋味就更好了。”园主洪东贤说，

今年杨梅从5月下旬开始陆续成

熟，而最受市场欢迎的东魁将于

6月1日后迎来最佳采摘期，可

持续到6月10日左右。

值得一提的是，该杨梅林还

种植了十几棵水晶白杨梅。洪东

贤说，水晶白杨梅是杨梅中的稀

有品种，但因产量低，鲜有人种

植。成熟的水晶白杨梅果实晶

莹，透着粉亮，虽个头不大，但果

肉绵柔清甜，更具风味。“泡制杨

梅酒，白杨梅是最佳选择。民间

传言，白杨梅酒有治疗痛风的效

果。”洪东贤介绍。

第六季“领读中国·晨

念厦门”全民公益诵读活动

全程不收取任何费用。有意

报名的市民朋友，可将姓

名、单位、职务、朗读文本、

联系电话等，附件上传录制

的音频，发送至组委会邮

箱：hxcbldzg@163.com。

咨 询 电 话 ：0592-

8080000。

报名方式

上百亩杨梅迎来采摘季

市民在杨梅林采摘。

记者张晓霏摄

苏炜泓

刘娟

钟静好


