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○ 今天
26℃—32℃

多云到阴，局部阵雨

偏南风3级—4级

晨报讯（记者 曾昊然）昨

日，太阳稍稍冒头，降水有所

减弱。上午，厦门以多云天气

为主。午后有雷雨天气出

现。厦门市气象台昨日13时

14分发布雷电黄色预警信号，

全市大部分地区以阵雨为主，

翔安区最大降雨量达到中雨

量级。昨日，厦门气温有所升

高，全市最高气温普遍在32℃

上下，东渡本站的最高气温为

30.9℃，夜晨最低气温也开始

攀升，在26℃左右。

新的一周，暖空气势力明

显加强，厦门大部分时段会在

副热带高压控制下，气温高，

天气闷热。未来三天，最高气

温在 32℃—33℃，最低气温

在 26℃，岛外内陆地区气温

更高，大家要注意防暑防晒。

由于副热带高压刚刚控制厦

门，还不稳定，白天午后岛外

地区多局部阵雨或雷阵雨天

气，提醒大家要及时关注天气

变化。

端午节前后，副热带高压

开始在厦门上空“摇摆”，厦门

的气温还是会在 30℃以上。

端午节三天假期，白天市区最

高气温在30℃—33℃。降水

方面，多以阵性降水天气为

主，降水主要出现在白天午

后，雨量都不会很大。

把患者获益放首位，厦大附属中山医院肝胆胰外科获院士点赞

个体化精准诊疗 为患者量体裁衣

2018年，厦门大学附属

中山医院肝胆胰外科成立

董家鸿院士名医工作室，成

为我市领衔挂牌落户的首

家名医工作室。该科室副

主任、主任医师苏永杰就是

师从董家鸿院士。苏永杰

介绍，5年来，科室与董家鸿

院士团队开展了全方位合

作，包括开设名医门诊、实

施复杂高难手术、指导疑难

病例讨论、院士大查房及远

程多学科会诊等，有效提升

了肝胆胰外科诊疗技术和

诊治水平。

科室依托董家鸿院士

名医工作室与国内先进学

科接轨，加快人才培养，促

进学科建设，推动医疗服务

质量显著提升，建设有福建

省慢性肝病肝癌重点实验

室、肝脏外科加速康复标准

病房，获得肝癌防治体系推

进单位等荣誉。
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未来三天又闷又热
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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时：1时04分和12时42分

低潮时：7时00分和19时07分

表层水温：26.5℃至29.5℃

厦门岛南部海域

有0.5米至1.0米 轻浪

九龙江口海域

有0.3米至0.6米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.2米至0.5米 小到轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

6月19日

6月19日 白天

甜爱巡游
解锁新玩法
晨报讯（记者陈成沛）当高

颜值的城市与高颜值的“少女”

相遇，会碰撞出怎样的火花？6

月16日，歌手、演员薛凯琪应邀

来厦出席活动，与大家一起开

启甜爱“琪”遇记。她大赞“海

上花园”、诗意厦门“高颜值”。

六福珠宝“甜爱巡游”厦门

站6月 16日至18日在万象城

举行，主打温馨浪漫的“甜爱快

闪店”展区深受市民和游客喜

爱。活动现场，薛凯琪展开沉

浸式探店体验，解锁打卡新玩

法，吸引粉丝前往拍摄同款美

照。

据介绍，厦门站之后，六福

珠宝“甜爱巡游”还将在全国各

地陆续开启。

晨报记者黄伊娜

通讯员张舒姗

6月18日，由厦门大学附属

中山医院主办的2023年厦门市

肝胆胰外科高峰论坛暨肝胆胰

外科新技术新进展学习班顺利

举行。董家鸿院士等多位国内

肝胆胰外科专家现场作学术报

告，并开展手术直播，进一步促

进了厦门与国内肝胆胰外科学

界之间的学术交流。

厦门大学附属中山医院肝

胆胰外科是国家重点专科、首批

福建省临床重点专科、闽西南地

区首个肝胆胰外科，填补了区域

内多项技术空白。科室秉承精

准化、规范化、个体化的诊疗理

念，常规开展各类腹腔镜手术、

机器人手术。该科室也是全市

唯一拥有自己的介入团队的肝

胆专科。

恰逢厦大中山医院建院95

周年，会上，董家鸿院士为医院

送上祝福，并高度评价该院肝胆

胰外科诊治水平，称中山医院肝

胆胰疾病诊疗水平和综合实力

已进入国内第一方阵。

精准诊疗提高患者生存率

肝胆胰是重要的消化器官，

周围密布重要大血管。如何在

精准、彻底切除病灶的同时，最

大限度保留健康器官，是精准

肝胆胰外科理念追求的目标。

厦门大学附属中山医院肝

胆胰外科主任、主任医师刘平

果表示，肝胆胰肿瘤患者往往

同时患有其他疾病，且个体差

异较大，因此需要在规范化诊

疗的基础上“量体裁衣”，制定

个体化方案。他说：“一定要把

患者的获益放在首位，选择最

适合他们的治疗手段。”多年

来，厦门大学附属中山医院肝

胆胰外科坚持精准微创的诊疗

理念，控制手术并发症发生率，

提高患者治愈率、长期生存率，

为患者带来更好的手术效果和

治疗效果，提高预后效果与生

活质量。

50多岁的陈先生（化名）罹

患直肠癌，且出现肝转移，肝脏

内有3个肿瘤，最大的直径4.5

厘米，在其他医院求医被判定已

失去手术希望，后被转诊到厦大

中山医院。经过基因检测、病理

分析与多学科讨论，考虑陈先生

其中一个肿瘤侵犯了部分右肝

静脉大血管等情况，刘平果认

为，手术切除肿瘤配合术后辅助

化疗效果更加理想。于是，胃肠

外科和肝胆胰外科团队联合开

展了同期微创直肠癌根治和肝

转移癌根治手术。刘平果团队

利用三维重建技术进行术前评

估，精心设计、模拟验证手术方

案，术中通过3D荧光腹腔镜系

统，结合术中超声联合实时定位

引导精准切除肿瘤病灶及所在

肝段，并修复右肝静脉。两项大

手术同时实施，几乎没有出血，

术后8天陈先生顺利康复出院，

如今恢复良好。

打造全周期健康管理平台

肝胆胰外科手术复杂，患者

的术后管理尤为重要。记者了

解到，目前厦门大学附属中山

医院肝胆胰外科正在打造肝胆

胰外科全周期健康管理平台，

基于大数据软件技术，搭建数

字化平台，实现“云随访”，对患

者进行全程化管理与术后跟踪

随访，帮助医生更好地了解患

者的病情和术后恢复情况，指

导患者用药，为患者提供健康

指导和健康管理服务等，保障

患者的生活质量。

平台还可根据人群的检查

结果和影像结果，评估患肝胆

胰腺疾病的风险，可自动提醒

风险人群到肝胆胰腺专科咨

询，提高肿瘤的早发现率，让患

者早治疗、早康复。目前，该平

台正在内测阶段，投入使用后

将进一步完善该科室全程化管

理体系。

厦门大学附属中山医院主办的2023年厦门市肝胆胰外科高峰论坛圆满落幕。通讯员供图


