
韩海伟，硕士研究生，博士在读，副主任

医师，厦门大学助理教授；厦大附属第一医院
核磁共振科副主任（主持工作）。酷爱MRI

技术及其原理，擅长氢质子波谱及高b值
DWI临床应用；主要兴趣方向为中枢神经系

统MRI诊断，曾发表学术论文20余篇，其中
SCI论文10余篇。
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投资有风险 入市需谨慎

晨报讯（记者 彭怡郡 通讯

员 郑锦阳）“前方车辆请让行！”

生死时速，在高速公路上演……

6月13日9时47分，厦门高速交

警指挥中心接到群众求助电话，

称其驾车在高速公路上，车上有

心梗患者，急需前往厦门大学附

属第一医院抢救；担心入厦后遇

到堵车，耽误病人救治，希望得到

高速交警的帮助。

正在执勤的民警接到指挥

中心指令后，立即与求助人电话

联系并驾警车前去接应。10时

21分，民警在厦门西（新阳）收

费站接到求助车辆。“前方车辆

请让行！”民警驾着警车，亮起警

灯、鸣响警笛，为患者所在车辆

开辟出了一条“生命通道”；而原

本55分钟的路程，车辆仅用了

25分钟就走完了。民警如此尽

心尽责的表现，让家属们感激不

已。

之后，民警踏上返程，途中接

到家属来电致谢，称患者已及时

进入手术室。事后，民警再次询

问患者情况。家属表示，患者当

天得到及时的救治，目前状态稳

定，再做一次检查后没问题，本周

就可以出院了。

警车开道 辟出患者“生命通道”

厦门高速交警护送患者顺

利到达医院。

晨报记者曾昊然

通讯员陈雯李欣

清晨6时许，鹭岛还未苏醒，

厦大附属第一医院核磁共振科负

责人韩海伟系上衬衫最后一颗纽

扣，拿起手提包，走出家门，前往

医院救死扶伤。而这“医路”，他

已走过13年。

结缘厦门“钟情”磁共振
韩海伟老家在河南省，这片

中原故土诞生过诸多杏林高手，

包括“医圣”张仲景、唐代中医名

家甄权等。怀着父母的期盼及对

医学的向往，高考后韩海伟以优

异的成绩进入河南新乡医学院学

习影像学专业。

“新颖，且富有挑战性。”这是

韩海伟对一名核磁共振科医生的

定义。早在2005年实习阶段，韩

海伟第一次接触到核磁仪器，就

被眼前这台“高深莫测”的仪器吸

引了。“当时对其基础原理不是很

了解，只是觉得许多疾病在它面

前无可遁形，我一定要掌握这门

技术。”正因这份决心，大学毕业

后，韩海伟到全国著名的华中科

技大学同济医学院继续深造，专

攻核磁共振技术及诊断。

“一名优秀的影像学医生，就

是临床医学的‘侦察兵’，帮助医

生明确诊断；而我要当‘金牌侦察

兵’，更快更准地锁定病魔。”

2010年硕士毕业后，韩海伟来到

厦门，成为厦大附属第一医院放

射科的一员。他专注于儿童及成

人神经影像诊断，成为相关学科

可靠的“后盾”。2017年学科细

分后，医院组建核磁共振科，年仅

36岁的他因优异表现被委任为

科室负责人。

揪出“元凶”助患者治疗
黑暗和不幸刚露出马脚，还

来不及蔓延，就被韩海伟锐利的

双眼捕捉。

对于北京某知名大学学生小

林（化名）来说，最可怕的事就是

夜幕降临。“一到晚上我左侧膝盖

就疼得厉害，经常失眠，为此都休

学了。”小林说。两年来，小林辗

转北京多家医院，药也吃了不少，

就是不起效。经人介绍，他来到

厦大附属第一医院求医。

由于小林病史复杂，韩海伟

在阅片过程中非常认真。乍看之

下，小林腿部MRI 检查一切正

常，但敏锐的他注意到，小林左侧

膝盖有不典型的骨皮质略微增

厚，这提示小腿处有病变。十余

年的行医经验告诉韩海伟，用病

痛折磨小林的“元凶”可能找到了

——骨样骨瘤。据了解，该病多

发于青少年，尤其到晚上痛感明

显，在膝盖、小腿位置常见，因隐

蔽性易漏诊、误诊。骨科团队随

后为小林做手术，最后标本送检

确认为骨样骨瘤，印证了韩海伟

的判断。做完手术不久，小林就

康复了，终于又回到久违的校园。

4 岁的赵琪（化名）眼睑下

垂，视物重影，时不时发病；家长

很担心，曾带他到国内顶尖医院

看病，但一通检查下来，什么也没

发现；医生让他吃药缓解症状，但

过段时间又发作。后来，父母带

赵琪到厦门大学附属第一医院儿

科就诊，小儿神经科医生推荐赵

琪做海绵窦高分辨核磁检查。韩

海伟仔细查阅患儿核磁图像，很

快就在右侧动眼神经近海绵窦区

“揪出”一个很细微的病变，大小

才3毫米。“这处病变应是动眼神

经鞘瘤，可能就是造成小孩视物

重影的原因。”韩海伟表示，造成

视物重影的病因很多，动眼神经

鞘瘤则是罕见的疾病，在导致视

物重影的病因中只占很小的比

例。“找它就像在大海里捞针，但

发现了这个‘元凶’，治疗才更有

针对性。”经针对性治疗，目前赵

琪病情比较稳定，视物重影情况

得到改善。

做好表率 带领科室发展
到医院13年来，无论寒冬酷

暑、刮风下雨，韩海伟一直坚持做

“第一个到科室的人”。

核磁共振团队很年轻，却充

满医院里“最忙碌的身影”。早上

7点，已有不少患者在核磁室外排

队等候；晚上12点，核磁仪器还

在运转。“患者什么时候检查完，

我们什么时候离开。”核磁共振技

术组全体人员，手机24小时不离

身，即使是洗澡、吃饭，手机都放

在边上，只为让有需要的人能及

时联系上他们。

深夜，一般人都进入梦乡，核

磁共振团队却要“上战场”。“我们

为脑卒中患者开通了‘生命绿色

通道’，安排医生24小时值班，无

论患者什么时候来，都能第一时

间安排检查，为临床治疗争取时

间。”韩海伟表示，秋冬季转换时

脑卒中易发，凌晨常要接好几位

患者；而时间就是生命——深夜，

核磁室里仍灯火通明，检查需在

15分钟内做完，医生和时间赛

跑、和死神抢人。

经过几代“放射人”努力，目

前核磁共振科已成为厦门一流、

闽西南领先的学科，率先开展了

内耳Gd延迟成像、海绵窦高分辨

扫描、小儿全身扫描、脑动脉血管

壁成像等“高难技术”，越来越受

到闽西南百姓的青睐，成为许多

人心里就医的“第一选择”。

厦大附属第一医院核磁共振科负责人韩海伟：

当上临床医学的“金牌侦察兵”

25分钟


