
晨报记者黄伊娜

2022年 8月3日，厦门一中

毕业生林影熙收到了上海交通大

学的录取通知书。这一天是她

18岁生日的第二天。绘有上海

交大“紫气东来门”的精致礼盒仿

佛是一份成年礼物，见证她人生

新航程的开启。

去年，她以661的高分被上

海交通大学口腔医学专业录取。

“知道录取结果后，我非常开心。

原本以为只能去复旦了。”林影熙

俏皮地说。

考取高分的背后，有着常人

难以想象的不易。3岁时，林影

熙因药物致聋，一直以来都靠佩

戴助听器与人交流。面对命运的

波折，她并没有自暴自弃，而是迎

难而上。林影熙学习十分刻苦，

从小就是个“学霸”，在班里成绩

名列前茅。她还是个兴趣广泛、

热爱运动的女孩，多次在校运会

上获得长跑、羽毛球比赛的奖项。

谈及听力障碍，林影熙毫不

避讳，甚至还开起了玩笑：“正好

适合自习。”她表示，老师、同学都

很照顾她，小学、初中、高中她都

坐在前两排，再加上有助听器，上

课听讲不成问题。上大学后，因

为教室面积较大，听课确实有些

吃力，她就用手机软件识别语音

转文字，平时自己再多花时间和

精力复习背诵。

由于听力持续下降，今年林

影熙做了单侧的人工耳蜗植入手

术。经过一段时间的适应，现在

她听到的声音清晰多了。除了一

些没“听”过的医学名词辨识起来

需要时间，面对面交谈对她而言

已经不成问题。

林影熙告诉记者，因为喜欢

生物，对人体结构充满了兴趣，她

早早就定下学医的目标。高考填

报的前三个志愿都是各知名院校

的医学专业。进入大学后，虽然

专业课确实比较难，但她还是学

得很开心。“学医挺好玩的，痛并

快乐着。”林影熙说，未来她要攻

读硕士学位，为成为一名专业的

口腔医生而不断努力。她正在一

步步突破无声世界，走出不设限

的人生。
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林影熙和她的大学录取通知书。
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晨报讯（记者 马丽 通讯员

毛灵智）平躺着睡个好觉，对于饱

受食管癌、支气管胸膜瘘等疾病

折磨的老李来说是一种奢望。9

年时间里，他每天都只能坐着

睡。不久前，在厦门弘爱医院多

学科团队的努力下，终于解决困

扰老李的问题。

2014年 10月，50岁的老李

被确诊患食管癌。在某医院进行

食管癌根治术，切除病变食管后

不久，出现了“吻合口瘘、胸腔感

染”。也就是说，食管与胃的接口

漏了。做手术的医生认为这种漏

口几乎无法修补，只能放个管子

在瘘口旁边，把漏出来的胃液、唾

液等引出来，减轻胸腔感染。但

管子一放就是好几个月，老李持

续低烧、胸闷气短的症状没有好

转。

2015年7月，老李前往省会

某医院进行“结肠代食管消化道

重建”，解决了吃饭问题。可是，

原本被拉到胸腔代替食管的胃，

因粘连严重无法剥离，仍留在胸

腔内，胃酸等液体仍会通过瘘口

进入胸腔，用于引流胃液、脓液的

胸腔引流管仍然不能拔除。

因为平卧会加重胃酸从瘘口

漏到胸腔，自从食管癌手术后，老

李再也没有躺下来过，即便睡觉

也得呈90度坐着睡。因为吃不

好睡不好，老李饱受折磨，日渐消

瘦，病情逐渐恶化为“支气管胸膜

瘘”，导致肺部感染、剧烈咳嗽和

咯血。

2022年末，老李又感染新冠

导致白肺，合并胃出血。生命垂

危之际，家人带老李向厦门弘爱

医院胸外科韩开宝主任求诊。韩

开宝团队经多次讨论，最终制定

了增重、手术、术后康复的治疗计

划。住院期间，胸外科团队先帮

助老李把身体调养好。然后，多

学科会诊，持续对老李进行抗感

染、雾化、祛痰、维持水电解质平

衡等对症处理。营养科则为老李

制定了日常饮食计划。治疗期

间，老李两次胸腔内大出血，胸外

科医生及时发现，介入科紧急介

入栓塞止血，老李转危为安。今

年年初，老李积极配合治疗，3个

月后他的体重由入院时的不到

80斤增加到100多斤，达到手术

的最佳状态。

手术过程中，韩开宝谨慎地

将患者粘连的各个器官分离，成

功实施了缝合修补支气管胸膜

瘘、剥除脓腔腔壁、开展胸廓成形

术。术后又发现一个食管癌转移

瘤，随即通过CT定位进行冷冻消

融术，消灭了该肿瘤。

经过手术，老李不需要再通

过体外引流管排积液，不用再坐

着睡觉，进食也顺畅了。

食管一个“破洞”9年只能坐着睡


