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晨报记者邓丽萍

7月21日上午，2023年退休

人员文明健康知识讲座活动走进

集美区。首场活动在后溪镇前进

村举行，厦门市营养师协会会长

王雷军、全国最美志愿者王世伟

声情并茂地与退休人员分享文明

礼仪和健康常识。

2023年厦门退休人员文明

健康知识讲座活动由厦门市委文

明办、厦门市人社局指导，厦门市

退服中心及各区人社局主办，各

区退服中心承办。讲座邀请各大

医院医生、文明创建领域优秀代

表组成“文明健康讲师团”，将文

明风尚与健康知识送入千家万

户，为退休人员的美好生活提供

高质量服务。

活动伊始，桌上提前布置好

的文明知识小道具——“蒲扇+报

纸”引起了前来听课的退休人员

注意。上面印刷的文明创建19个

知识点，涵盖了厦门创建文明城

市文明知识应知应会的重点。

当天的文明健康宣讲请来了

全国最美志愿者王世伟，分享他

多年的公益之路。“厦门已经连续

多少届保持全国文明城市荣誉称

号？”在活动间隙，主持人发起有

奖知识问答，听众踊跃参与，气氛

热烈。

“一顿饭的盐不能多于多少

克？”厦门市营养师协会会长王雷

军从蔬菜、肉类、调料的选择入

手，教退休人员合理搭配膳食。

考虑到现场大部分退休人员习惯

用闽南话沟通，王雷军课堂上大

部分使用闽南话，还特地抛出了

许多闽南谚语，引起现场共鸣。

退休人员肖亚环表示，这个文

明健康知识讲座活动办得很好，让

退休人员在家门口就能学到文明

知识、健康知识，增长了见识。

文明健康宣讲员王世伟表

示，这些退休人员曾经是厦门城

市发展的建设者，如今继续在社

区基层发挥余热，文明厦门建设

有他们的参与，效果肯定会更好。

集美区退服中心工作人员表

示，今年将在集美举办20场文明

健康知识讲座活动，覆盖主城区

及周边乡村。他们将认真倾听活

动参与对象的心声，争取将讲座

活动办得更好，内容更丰富。

晨报讯（记者 洪艳艳 通讯

员 吕慈航）7月22日上午，同安

区退役军人事务局联合同安区

法院走进驻地部队，举行“童心

向党，致敬八一”夏令营活动。

同安区的27名干部职工子女走

进军营，与部队官兵交流学习，

感受体验军旅生活。

在部队官兵指引下，孩子们

参观军旅史长廊，了解驻地部

队历史，并实地观看特色军事

项目。最后，通过参观内务设

置并学习内务整理，孩子们对

部队一丝不苟、精益求精的纪律

要求有了更深刻的认识，他们纷

纷表示，这半天的活动让他们收

获满满。

本次夏令营作为爱国拥军

教育活动，有效促进了军地双向

互动，教育引导孩子们从部队生

活中汲取正能量，以优秀官兵为

榜样，学会脚踏实地、吃苦担当，

厚植爱国情怀，传承红色基因，

努力成为可堪大用的栋梁之

材。接下来，同安区退役军人事

务局还将继续拓展军地共建形

式，不断夯实军政军民团结基

础，提升双拥工作质效。

晨报讯（记者 谢祯）为进一

步营造干净整洁的海滩环境，7

月22日，思明城建集团组织集团

本部及权属企业近300名志愿

者，开展“呼叫·蓑笠侠——净滩

行动”志愿服务活动。

当日凌晨5：30，迎着日出，

三个队伍分别于厦大白城、椰风

寨、黄厝海滨等沙滩集结完毕。

志愿者们统一身穿红色义工制

服，带上垃圾袋、夹子等，在沙滩

及沿岸捡拾烟头、塑料袋、包装

盒等垃圾，以实际行动为游客、

市民作出文明示范。

志愿者们的行为也感染了

身边的游客，不少游客纷纷加入

拾捡垃圾的行列。

文明多一点 健康多一点
2023年厦门市退休人员文明健康知识讲座走进集美区

近300名志愿者
开展净滩行动

萌娃进军营
童心迎“八一”

晨报记者陈起鸿通讯员洪鹭燕

当广阔市场遇见先进技术，

两者将擦出何种火花？7月 21

日，“海洋企业日”系列活动在厦

门海洋经济公共服务中心开展，

现场举行了厦门嘉盛生物科技有

限公司和集美大学海洋食品与生

物工程学院合作项目签约仪式，

未来双方将围绕“海洋益生功能

生物制剂关键技术研究开发及产

业化”项目开展深入合作。

据悉，“海洋企业日”由厦门

市海洋发展局与厦门南方海洋研

究中心秘书处共同设立，旨在更

好地服务厦门涉海企业，以厦门

海洋经济公共服务中心、南方海

洋创业创新基地为主要平台，通

过举办多样的主题活动，助力企

业宣传推广、供需对接、洽谈交

流，让涉海企业“当主角、唱好

戏”，进一步推动厦门市海洋经济

高质量发展。

提升科技“含金量”
激活创新活力

因海而兴的厦门，始终积极

关注涉海企业和科研机构的长远

发展。厦门嘉盛生物科技有限公

司成立于2017年，是一家致力于

农业生物技术和动物营养免疫制

剂的研发、生产、销售及技术服务

为一体的现代化科技型企业，曾

获“国家高新技术企业”称号。

“我们将企业市场优势与高

校科研优势相结合，从而实现双

方合作共赢。”集美大学海洋食品

与生物工程学院教授李健表示，3

年前双方就开始对行业发展前景

深入交流，并进行规划布局，如今

已取得系列成果，在市场上拥有

一定份额。

据介绍，在养殖产品领域存

在不少同类竞品，要如何让产品

脱颖而出，关键在于技术革新。

对此，厦门嘉盛生物科技有限公

司通过校企合作赢得了技术竞争

加速度，产品“嘉速补”就是其中

之一。对于养殖水生物而言，该

产品不仅易于吸收、富有营养，同

时顺利完成了技术难点的攻关，

针对虾蟹等甲壳动物，不仅能提

高褪壳期存活率，还能有效改善

甲壳溃烂等问题，在饲料细分领

域占据了一席之地。

事实上，校企合作不仅让企

业获得了创新发展的加速度，也

加快了高校人才培养的速度。如

今，厦门嘉盛生物科技有限公司

已成为集美大学的实习基地，为

对口专业学生提供实习机会和工

作岗位，帮助学生们了解产业发

展前沿和最新技术，推动了人才

走入研发一线的步伐。

扩大研发“朋友圈”
推动校企联合

为先进技术与广阔市场的深

度绑定搭建快车道，厦门嘉盛生

物科技有限公司与集美大学的强

强联合，是厦门南方海洋研究中

心秘书处推动产学研机制落地的

生动体现。

“感谢厦门南方海洋研究中

心秘书处为我们提供平台，让我

们的产品能一展风采。”谈及对海

洋企业日的活动体验，厦门嘉盛

生物科技有限公司总经理蔡荣淮

点赞说，海洋企业日让企业成为

宣讲主角，企业能主动结识更多

的优秀合作对象，对公司未来的

长足发展很有裨益。

下一步，厦门嘉盛生物科技

有限公司将投入百万专项科研资

金到集美大学，推动新项目的技

术开发和产品投产，落地后预计

将形成千万级产业规模，并在未

来拓宽产品应用领域，全方位提

升产品技术“含金量”。

强强联合 跑出创新加速度
聚焦校企合作，“海洋企业日”系列活动助推涉海企业科技发展
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讲座让退休人员收获文明知识、健康知识。记者林妙红摄


