
1998年底，当时22岁的阮回志积极

响应第一届大学生入伍的政策，怀揣着燃

烧的青春梦想奔赴河北第38集团军军

营，开启了“迷彩色”的军营生活。他曾随

部队于冬季从河北平原到深山林地进行

雪中拉练，每天行军几十公里，累计野外

生存达十余天；每天基本体能训练不少于

一次马拉松全程，两个多月下来脚后跟长

了厚厚一层茧;他俯卧撑可以一口气做

100个，5公里武装越野、100米障碍跑全

部优秀。

他说，最难忘的是一次半夜里，部队

电缆线路出故障，他所在的连队接到任务

进行紧急抢修。寒冬时刻，每人喝上几口白

酒二锅头驱寒后，跳入零下十几摄氏度的

水下进行作业。到凌晨时分任务结束后，他

们的身体冻得麻木，又累又困倒床秒睡。

2003年，阮回志转业，选择到厦门市

公安局成为一名人民警察。入警20年来，

他曾在客运车上抓获一名连割了5个乘

客口袋的小偷；积极推动“两灯”建设，即

在324国道沿线主要村口设置11座“太

阳能警示灯”以及在莲塘弯至小盈岭路段

安装路灯，积累了丰富的基层工作经验。

2020年，阮回志任厦门市公安局治

安支队第一大队二中队中队长。在三年的

工作实践中，他发现公共区域安全防范工

作缺乏系统的指导和可借鉴的经验，于是

便频繁走访各基层所队，详细了解基层民

警在涉险公共区域安全防护上所做的工

作，认真梳理，总结出了一套景区和非景区

安全精细化管理方法。今年5月，在泉州召

开的全国涉险公共区域安全防护交流会

上，厦门在会上作典型经验发言，得到公安

部治安管理局领导的高度肯定和表扬。

在看到外地景区发生安全事故后，阮

回志便萌发了编辑指导手册的想法。在没

有经验可循的情况下，他拿出了在部队参

加拉练时的毅力，经过三个月的数易其

稿，终于编写出6.6万余字、120页的《厦

门市涉险公共区域安全防护警务手册》，

全方位、教科书式指导基层派出所开展安

全防护警务工作，最大限度实现“风险隐

患能再少一分、安全救援能再快一秒”。
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军魂警魂 一脉相承守初心
厦门市公安局两位军转干部在警营担当作为，续写藏蓝色梦想

谈起和灌口派出所的缘分，江沅林说

20多年前就种下了。1998年，江沅林入

伍，部队驻地就在灌口派出所辖区，军警

经常一起互动。其间，当时还是一名交警

的陈清洲就多次去部队讲交通安全课，后

来调任灌口派出所教导员的陈清洲带病

坚持寻人、救人的事迹被大家广为流传，

江沅林也被陈清洲的精神所打动。

带着对陈清洲的敬佩和敬意，转业

时，江沅林毅然选择了灌口派出所，成为

一名社区民警。有了榜样的力量，江沅林

带着热情工作，将爱民装进心里。因为对

灌口辖区熟悉，再加上用心记录，用脚步

丈量社区，他被人称为灌口“活地图”。他

还潜心研究灌口的地方志，对灌口的地

理、历史、文化等知识如数家珍，被同事们

尊称为“问不倒的江老师”。

江沅林不怕问题“缠身”，手机24小

时开机，只要群众有需求，都能第一时间

回应。他负责的深青村，曾经有两个邻居

因土地问题吵吵闹闹几十年，矛盾可以追

溯到上两代人。当他发现矛盾有升级苗

头时，一个月内连续16次上门调解，最终

找到解决矛盾突破口——从两户人家上

大学的孩子入手。调解历时两个月，以小

手拉大手的方式，让两家人握手言和。

随着城镇化加快推进，这样的矛盾纠

纷在城中村屡见不鲜。为了有效解决此

类问题，江沅林发挥闽南文化独特优势，

在深青古驿站创建“公亲堂”，让有热心、

有威望、有能力的群众参加社会治理。现

在，“公亲堂”在当地家喻户晓，成为服务

村民、主持公道、解决问题的重要阵地。

深青村面积大、人员多、寄递业发达，

江沅林创新运用寄递业实现“全民反诈”

宣传。从2021年开始，他把快递小哥、快

递车、快递件、短信等作为防骗宣传载体，

起到了事半功倍的效果。

去年8月，灌口商业中心创建全省首

个“反诈美食街”，江沅林通过建反诈地标

强反诈宣传，招反诈骨干强反诈辐射，签

反诈协议创无诈店面，搞反诈活动掀反诈

热潮。创建以来，该片区未发生一起诈骗

案件，已成为灌口的网红打卡点。

他们同一年入伍，

一个积极响应第一届大

学生入伍政策开启军旅

生活，一个在部队奉献

了21年的青春年华。从

部队转业后，他们都选

择了警察这份职业，从

军营到警营，续写藏蓝

色的梦想。

如今，他们一个在

治安支队工作，负责景

区和非景区管理工作；

一个扎根派出所，做一

名为群众排忧解难的基

层民警。他们说，除了

换了一身制服，爱民为

民的初心不变。

晨报记者 张玲玲

★个人名片

阮回志，男，1976 年

2月出生，中共党员，现任

厦门市公安局治安支队

第 一 大 队 二 中 队 中 队

长。1998年入伍，2003年

转业从警，他先后荣获省

公安厅“信息工作先进个

人”2次、“优秀公务员”3

次、“个人嘉奖”5次，曾被

市政府授予“金鸡电影奖

先进个人”和被市公安局

授予“先进党务工作者”

等荣誉。

★个人名片

江沅林，男，1979

年7月出生，1998年12

月入伍 ，中共党员 ，

2019 年 12 月入警，现

任厦门市公安局灌口

派出所三级警长，担任

深青村社区民警、综合

指挥室负责人。曾荣

立个人三等功4次、优

秀共产党员2次、优秀

公务员1次。

阮 回 志

（左）在中山公

园检查安全设

备。

记者唐光峰摄

江 沅 林

（左）对居民进

行反诈宣传。

记者唐光峰摄

阮回志

用参加拉练的毅力编写警务手册
江沅林

带着爱民深情管理深青村


