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阴有中雨到大雨，局部暴雨

偏南风3级-4级

27℃-32℃

○ 今天

开心果

贪杯
海芋图
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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时:0时29分和12时13分

低潮时:6时22分和18时30分

表层水温：28.0℃至30.5℃

厦门岛南部海域

有0.5米至1.0米 轻浪

九龙江口海域

有0.3米至0.7米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.2米至0.4米 小浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

8月16日

8月16日 白天

暴雨来袭
注意安全

晨报讯（记者曾昊然）昨天，

厦门以多云天气为主，白天最高

气温普遍在33℃-35℃，其中厦

门本站为34.6℃，体感较闷热。

昨天下午开始，厦门出现分散性

雷阵雨天气，局部还出现了短时

强降水和雷雨大风天气。

受冷暖气流交汇影响，未来

三天，厦门有明显降水过程。今

天，全市普降中雨到大雨，部分

地区有暴雨并伴有雷电。17日-

18日，厦门有中雨，局部大雨到

暴雨，降水时局地伴有短时强降

水、雷雨大风等强对流天气。受

暴雨影响，未来几天厦门气温稍

降，白天最高气温将降到30℃-

32℃。在此提醒市民朋友们，最

近要注意防范雷电、短时大风、

短时强降水等强对流天气带来

的不利影响；降雨时道路能见度

有所下降，加上路面湿滑，开车

出行请注意安全。

晨报讯（记者 张雅雯 通讯

员 经静娇）近日，在第21届全

国大学生田径锦标赛女子乙组

100米栏决赛中，来自厦门南洋

职业学院的涂秋婷以15.60秒

的成绩夺得冠军。

涂秋婷出生于2003年，泉

州人，现就读于厦门南洋职业

学院学前教育专业。此次她共

参加了四个项目的比赛，分别

是女子乙组100米栏、女子乙组

400米栏、4×100米及4×400

米接力，均取得不错的成绩，不

仅在女子乙组100米栏比赛中

夺冠，还以1分7.85秒的成绩获

得女子乙组400米栏亚军。

“我从小学就开始接触田

径，曾练过跳远、100米、200米

等项目。跨栏跑则是我初中时

开始接触的。”涂秋婷告诉记

者，她从小就对田径运动有着

浓厚的兴趣，多年来曾参加过

多个田径类比赛。

记者还了解到，涂秋婷现

为厦门南洋职业学院校田径队

队长，平日以身作则，训练十分

刻苦。“在本轮暑假集训里，她

带领队员们不畏高温、努力训

练。”涂秋婷教练陈小莲介绍，

涂秋婷有着丰富的比赛经验，

身为队长，她会将自己的经验

向队员们倾囊相授。

面对赞誉，涂秋婷表示：

“夺冠了我很开心，但不能骄傲

自满。”她认为，能在比赛中取

得优异的成绩，不仅源于自身

硬实力，也离不开教练及学校

的默默支持。据介绍，厦门南

洋职业学院是此次福建省内唯

一一所参赛的民办高校，共组

织6名学生参赛。多年来，学校

把体育工作纳入年度工作要

点，注重培养学生的体育兴趣

爱好，开设了篮球、羽毛球、跆

拳道、太极拳等14个体育专项

课程。值得一提的是，学校还

针对身有残疾等情况的体质弱

势群体开设体育康复课程。

涂秋婷说，田径运动磨炼

了她的意志，也提高了她为人

处世的能力。今后，她将继续

笃志前行，再创佳绩。

20岁女大学生跨栏夺冠
厦门南洋职业学院学生涂秋婷参加全国大学生田径锦标赛获佳绩

涂
秋
婷
在
比
赛
中
夺
冠
。
受
访
者
供
图

晨报讯（记者 谢晓婉）近

日，2023年全国象棋少年锦标

赛在深圳开赛，来自全国各地约

700名小棋手齐聚“争霸”。其

中，由厦和棋院选送的厦门市园

南小学三年级学生杨思远历时6

天13轮的比赛，最终以9胜4和

的不败战绩，提前一轮定胜负，

荣获U10男子组冠军，为福建又

捧回一座国赛冠军奖杯！据了

解，近年来，厦门共产生2位全

国象棋少年锦标赛冠军，均出自

厦和棋院，其中首冠于2018年

获得。

据悉，杨思远去年第一次征

战全国象棋少年锦标赛时，就

拿到了所在组别第四名的好成

绩。今年，他继续出征，表现更

加突出。比赛第1轮，杨思远与

对手苦战 111 手至“车炮对单

车单缺象”的局面方才获胜。

第2轮，杨思远艺高人胆大，发

动凌厉攻势，终以“马扑卧槽”

获胜。第3轮，对手被杨思远以

“铁门栓杀法”击败。第4轮，杨

思远中局妙手抢空头炮，最终

夺子获胜。之后三轮波澜不

惊。直到第8轮，在双方都是双

马双炮的均势局面下，杨思远

抓住对方漏招打开局面，后又

以“破士象”的招法获得胜利，

实现八连胜壮举。第9轮，杨思

远被对方顽强顶和。第10、11

轮，杨思远又是连和两盘。第

12轮，杨思远后手下和，但排名

离他最近的选手已追不上他的

分数。于是，杨思远几乎算是提

前一轮就荣获本次比赛的U10

男子组冠军。

记者了解到，杨思远今年

10岁。2019年暑假，杨思远通

过偶然的机会接触到象棋。“当

时只是想让他玩一玩以开发大

脑。”杨思远的爸爸表示。后来，

杨思远进入厦和棋院学习中国

象棋。“原本没有觉得他有什么

特殊的，后来发现他学得特别

快，几乎三到六个月就要跳一次

班。”从此，杨思远的爸爸特别用

心，每天都要监督杨思远练棋一

小时，周末有时间也会带着杨思

远和其他小朋友切磋。现在，杨

思远一坐到棋盘前，便会全神贯

注在棋局上。

由于杨思远进步飞快，

2021年3月，他转入厦和棋院的

特大班，师从象棋特级大师、厦

和棋院院长郑一泓。在郑一泓

指点下，杨思远在市赛、省赛和

国赛中一次又一次地展现出非

凡实力。

“通过比赛，杨思远也结识

了来自全国各地优秀的孩子

们。”杨思远的爸爸说，比赛还会

考验孩子的稳定性和体力，能

让孩子得到全方位的锻炼。关

于杨思远的未来，杨思远的爸

爸表示，他不会刻意为孩子规

划职业路线，孩子仍以学习为

主，“但会让孩子在象棋上争取

更大的进步”。

10岁小棋手提前锁定冠军
厦门选手杨思远在全国象棋少年锦标赛中大放异彩厦门选手杨思远在全国象棋少年锦标赛中大放异彩

←杨思远全神

贯注参与比赛。

←杨思远

收获的奖章。


