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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时：4时25分和17时16分

低潮时：10时52分和23时06分

表层水温：26.0℃至28.5℃
厦门岛南部海域

有10时52分和23时06分

九龙江口海域

有0.2米至0.5米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.2米至0.4米 小浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

8月24日

8月24日白天

翔安区凤翔街道蔡浦社区：

葡葡萄缀满枝
采摘正当时

晨报讯（记者 陈翠仙 通讯
员黄政艺）闽南传统竹桌椅、“古

早味”鸡公杯、藤编热水瓶，无一

不体现老厦门烟火气。近日，家

住大同路的王老伯惊喜地发现

思明西路骑楼下又摆出了“茶桌

仔”，络绎不绝的市民游客在这

里喝着茶，听本地人“话仙”“讲

古”。

记者了解到，这是中山社区

近邻店家——旷野茶文化馆联合

思明区城市义工协会推出的“话

仙角”。旷野茶文化馆负责人颜

敬虔告诉记者，设立这个“话仙

角”后，他们会长期提供相应的

免费服务，希望不仅能给有需要

的居民提供喝茶休息的好去处，

还能让游客体会到闽南人热情

好客的“茶桌仔”文化。目前，免

费茶水供应时间是每天9点至

21点30分。

“一杯清茶，一片心里话。”

中山社区党委书记、居委会主任

孙丽红说，旷野茶文化馆摆出的

“茶桌仔”弘扬的是厦门传统文

化，丰富的是社区居民精神生

活,增强的是邻里一家亲的深厚

情谊，展示的是温馨和谐、积极

向上的“爱心中山”新气象。

晨报讯（记者陈翠仙）昨日，

2023年海峡两岸青少年海洋科

技文化节暨海峡两岸青少年海

洋科技文化研习营在集美大学

拉开帷幕，两岸80名学子结对

开启为期7天的研学之旅，共同

探寻海洋文化、体验非遗项

目等。

值得一提的是，本次活动吸

引了台湾海洋大学、铭传大学、

高雄科技大学等台湾地区16所

高校、2所中学的近30名学生前

来参与，其中半数以上是首次来

到大陆。研习营台湾领队张晏

瑞表示，希望通过此次活动，让

台湾学子们了解到“自己的根在

哪里”，增进海峡两岸同胞情谊。

来自台湾桃园的学子段明

熙告诉记者，来厦门短短一天，

他就结交了不少新朋友，“有个

新朋友是海南的，希望下次可以

到海南去玩”。他也对接下来的

活动安排充满期待，希望借助这

一活动学到更多海洋知识。

集美大学副校长曹敏杰对

台湾学子的到来表示热烈欢迎，

希望参加活动的两岸学子在活

动中加强融合交流，促进心灵契

合，共同传承和弘扬中华文化，

践行海洋强国梦。

晨报讯（记者曾昊然）昨天，

厦门仍处在副高边缘，天气以多

云到阴天为主，还出现了阵雨天

气 ，白 天 最 高 气 温 在 31℃-

34℃，体感较为闷热。

昨天 17时 1分，我们迎来

“处暑”节气。“处暑”意思是“暑

气至此而止”，我国大部地区的

炎热情况将出现转折。但对厦

门来说，大家仍感觉不到“秋高

气爽”，因为处暑前后的厦门，虽

然日平均气温有所降低，但高温

天气仍然频繁。未来三天，由于

副高赖着不走，厦门天气不稳

定，多雷阵雨，降水时局地伴有

雷电、短时强降水等强对流天

气，大家出行时要带好雨具，防

范雨水突袭；同时市区最高气温

在32℃左右，体感较为闷热，大

家要多补充水分。

那么，处暑之后该如何养生

呢？据了解，处暑后天气将逐渐

变凉，应每天早卧早起，适当午

睡，可有效提高人体抗病能力。

处暑后早晚渐趋凉爽，应适当进

行户外活动，但运动强度不宜过

大。此外，处暑时节可以多吃一

些多汁的蔬菜与水果，如黄瓜、

冬瓜、芹菜、菠菜、芝麻、百合、胡

萝卜、白萝卜、秋梨、莲藕、荸荠、

柑橘、香蕉、柚子、罗汉果等，以

降火养胃。

晨报讯（记者 林夏悦）8月

22日，由厦门市残联、厦门残疾

人福利基金会主办的“爱心助

残·奖学奖优”大会在厦门市博

物馆举办。

记者了解到，“爱心助残·奖

学奖优”助残项目是2022年由

厦门市残联与厦门残疾人福利

基金会设立的公益项目，爱心企

业厦门信和达电子有限公司向

厦门残疾人福利基金会“爱心助

残·奖学奖优”助残项目捐赠

500万元，用以奖励品学兼优的

大专及以上厦门户籍在读残疾

学生和残疾人家庭子女。去年，

“爱心助残·奖学奖优”助残项目

表彰了101名学生，奖励金共计

21.6万元，受到了社会各界的关

注和好评。今年，经过申报、评

选，共有 160 名学生获得奖励

金，其中残疾学生25名、残疾人

家庭子女135名，获颁奖励金共

计35.05万元。

免费茶桌仔 邀您来话仙

处暑虽至 炎热难消

晨报讯（记者 张雅雯）眼下

正值葡萄成熟采摘的季节，陆续

上市的葡萄让果农们尝到了丰收

的喜悦。近日，记者走进翔安区

凤翔街道蔡浦社区望溪葡萄园，

放眼望去，20多亩葡萄连片成

荫，圆润饱满、色泽诱人的果实挂

满枝头，散发出沁人心脾的清香。

据了解，该葡萄园内共种植

了700多株“阳光玫瑰”葡萄。“我

们紧抓乡村振兴的发展机遇，围

绕自身资源优势，引进了这一新

品种。”葡萄园负责人洪江池告诉

记者，目前园内只种了“阳光玫

瑰”这一葡萄品种，此品种虽“金

贵、难养活”，但颗粒大、口感好。

“今年葡萄长势不错，平均亩产

3000斤，主要发往超市、市场进

行销售。”洪江池接着说道，“阳光

玫瑰”葡萄分为特级、一级、二级

等多个等级，目前一级以上的市

场价为一斤30元左右。

记者还看到，该葡萄园内不

时有市民游客前来采摘、品尝葡

萄，他们多挎着篮子，动作利落地

剪下一串串心仪的葡萄。据介

绍，葡萄园一天平均接待20-30

批游客，周末人流量更多。值得

一提的是，葡萄园还为周边居民

提供就业岗位，让不少居民实现

在“家门口”就业，带动居民增收

致富。

免费“茶桌仔”吸引市民游客喝茶话仙。

两岸学子探寻海洋文化

160名学生获奖励金35万

多云到阴，有阵雨
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果农正在采摘葡萄。

黄思鸿摄


