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高殿中心小学

六年（4）班 王茜妍

指导老师：许雅静

锈迹斑斑的钢锤、勘测仪

器、潜水工具、自制爆破工具，笔

力遒劲的书法作品，动静结合的

声光展示……当你走入厦门海

堤纪念馆，一件件老物件搭配改

造升级的“黑科技”，重现了旧时

光的芳华，让参观者能身临其境

地重温海堤建设波澜壮阔的史

诗。

站在略显沧桑古朴的厦门

海堤上，遥望不远处的厦门大桥

和杏林大桥，细看桥上川流不息

的车流和不时呼啸而过的动车，

刚从厦门海堤纪念馆参观出来

的我感慨万千。人心齐，泰山

移，天堑也能变通途。网友常常

戏称中国人都是“基建狂魔”，使

一道道桥梁跨越条条大河，一条

条隧道穿过座座高山。厦门海

堤，连接着厦门岛内和岛外，更

连接着先辈的奋斗精神和我们

关于传承的责任担当。“海堤精

神”的接力棒已来到我们的手

上，作为新时代的好少年，我们

将继往开来，不断前行，创造更

美好的未来！
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高殿中心小学

四年(5)班 王瑾萱

指导老师：郑丽慧

8月29日上午，我们向日葵

小记者参加在厦门海堤纪念馆

举行的“弘扬海堤精神”活动。

参加这次活动后，我感觉“海堤

精神”注入了我的全身，我对学

习、生活充满了无限的激情。

当天，我怀着激动的心情来

到厦门海堤纪念馆。一进门，我

就被墙上几个鲜红的大字“移山

填海，团结奉献。科学创新，自

强不息”震撼到了。我左瞧瞧、

右瞧瞧，对这里的一切都感到很

新奇。

随后，讲解员叶老师绘声绘

色地描述起海堤建设史，第一部

分是“历史考卷”，主要讲述海堤

发展史。第二部分是“志起宏

图”，讲述了“神话变成现实”的

故事。叶老师还用沙画的方式

讲解“水下爆炸法”“抛石法”等，

让我们沉浸式感受海堤建设。

望着馆里的展品，我心里久

久不能平静，讲解员的声音也一

直在我耳边回荡。纪念馆的路

很短，我却觉得自己走了很久很

久。我感觉我的身体里已经注

入了“海堤精神”，这将促使我在

今后的学习生活中奋勇前行！

活动很快就结束了，但我受

益匪浅。我们要继承那些建设

者们艰苦奋斗、团结友爱的精

神，努力学习，争做新时代好少

年！

高殿中心小学

五年（1）班 陈晞妍

指导老师：陈晓娟

太阳公公出来了，海岸线

上，碎石堆成的厦门海堤上闪

耀着光芒。海鸥在光芒中划

过，阳光照射在海面上，感觉美

好而恬静。

近日，我们走进厦门海堤

纪念馆，从一幅幅照片中，感受

到了海堤建设的不易。要知

道，海堤建设中分出了许多工

种，有抬石工、船工、板车工、打

石工等，人员之多，工程之艰

巨，难以想象。我仿佛听见，山

上炮声隆隆，还有声声号子，铿

锵有力；我仿佛看见，弥漫的硝

烟，海面舟楫如云、白浪翻腾

……

我在一幅照片前驻足了许

久，那画面让我难以忘怀：烈日

下，几名工人光着膀子，扛起沉

重的石块，他们紧紧地咬着牙，

汗水从额头滑落。但就是他们

这样一步一个脚印，才筑起了

厦门海堤。

古有愚公移山、精卫填海，

今有辛勤筑堤，千年神话成为

现实！今天厦门的美好，有厦

门海堤建设者的一份功劳；我

们则要弘扬“海堤精神”，用自

己的智慧与力量，让厦门的明

天更加美好！

华昌小学六年（1）班黄泓杰

指导老师：王晓曼

“青青河畔草，绵绵思远

道。”近日，沿着海堤至厦门大

桥的小道，穿过高崎社，我们去

寻访厦门海堤纪念馆，路边青

青的小草、盈盈的小黄花生机

盎然，仿佛为我们歌唱。

还未进厦门海堤纪念馆，我

们就看到了耸立的海堤纪念碑，

上书“移山填海”四个大字。再

向前走，就到了厦门海堤纪念馆

中心广场，广场由1953块海堤石

组成6环17条射线，象征着1953

年6月17日厦门海堤开工建设

的日子。透过历史的烟尘，我仿

佛看见一艘艘满载着花岗岩石

笼的渔船冒着风浪抛石、截流；

一辆辆的手推运输车满载着建

筑材料而来；一队队的建设大军

手扛肩挑，一点点把海堤建设起

来……

漫步场馆内，我看到，这里

将海堤建设时期的老物件，与

声光电效果的巧妙结合，生动

还原了海堤建设场景，全方位

刺激参观者的感官，让参观者

能更全面地感受海堤建设的艰

苦历程。

在无任何可借鉴技术和经

验的情况下，建设者们克服了

缺乏机械设备的困难，仅用人

力就完成了大部分建设工程，

完成了许多创新发明，造就了

一份改造自然的伟业。我一定

要向他们学习，在未来的生活

学习中做得更好！

华昌小学五年（4）班雷岚

指导老师：黄婷婷

带着对海堤建设历史的好

奇，近日我去参观了厦门海堤纪念

馆。

随着我们乘坐的厦门地铁一

号线列车迎着温柔明媚的朝阳跃

海而出，妈妈告诉我，厦门原是一

座孤悬海中的岛，是无数劳动者呕

心沥血的付出，才造就了厦门海堤

这一“移山填海”的神话。填海神

话？我看着荡漾的海水，歪了歪脑

袋，想：“这可怎么填？”

带着疑惑，我走进了厦门海

堤纪念馆，感受那段峥嵘岁月。

在这里，我看见了高崎渡口

仿真场景模型，“车骑人”的瞬间也

被清晰呈现。

在这里，我看见了一张张由黑

白填充的带有厚重感的史料图片，

“从无到有”的历史就这样留痕。

在这里，我看见了一尊面容

坚毅的雕塑，他光着脚、俯卧着身

子，手中斧头高高举起，留下了无

畏的英雄赞歌。

在这里，我还看见了一段珍

贵的纪录片，淋漓尽致地还原了那

段艰苦的岁月，再现了奇迹诞生的

过程。厦门海堤的建设，让厦门面

貌焕然一新，唱出了时代的“战

歌”，更唱出了奋斗者的赞歌！

返程路上，妈妈特地带我去

“打卡”了“网红”海堤。欣赏落日

余晖的美景时，看着驰骋而过的

动车，我仿佛穿过了时间的长河，

看到了成千上万的建设者们挥汗

如雨、与海搏斗、与敌机对抗的每

个感人瞬间……天边的夕阳熠

熠，金光璀璨，让我眯了眯眼，随

即笑了起来。是啊！这就是“海

堤精神”，有志者，事竟成！

“海堤精神”
促我前行

向海堤建设者学习

厦门明天更美好

感受峥嵘岁月

传承“海堤精神”

海堤
8月 29日上午，厦门

海堤纪念馆迎来了一群特
别的访客，他们就是15名
向日葵小记者。在讲解员带
领下，小记者们仔细观看
了海堤建设留下的老物件，
体验“光影盛宴”，聆听海堤
建设故事，对“海堤精神”有
了更全面的认识。今天，就
让我们通过小记者的文字，
了解他们关于“海堤精神”
的心声吧！

晨报记者陈起鸿

精神


