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奉献三尺讲台 服务志愿平台
走近那些拥有“双重身份”的教师志愿者，听听他们的暖心故事

在海沧区嵩屿街道海景社区，有一

名活跃在基层治理、文明创建、政策宣

传等志愿服务中的退休教师，他叫张少

亭。退休前，他是一名语文教师；退休

后，他走下教书育人的讲台，走上志愿

服务的平台，积极参与到社区各项志愿

服务中，身体力行传递志愿精神，彰显

党员模范作用。

说起张少亭在参加志愿服务的缘

由，还要从2012年说起。2012年，张

少亭从漳州平和退休来到厦门海沧

生活定居，一来到这里，他便积极参

加社区的各项志愿服务。他告诉记

者，在工作时，他也常常对贫困学生

进行帮扶，现在退休了，想继续通过

志愿服务，用自己的力量回报社会。

走进社区和学校化身宣讲员，张少

亭用通俗易懂的语言宣传党的政策、宣

扬身边的好人好事，将党的声音有效传

递给基层群众。张少亭一直对志愿者

工作充满热情，自参加志愿服务以来，

他坚持发挥自己语文教师的特长，走进

海沧区30多个社区，开展宣讲活动，将

平凡且动人的故事传递到最基层，为营

造学习好人、崇尚好人、争当好人的浓

厚氛围助力。

多年的讲台生涯，让张少亭懂得找

办法、讲策略，因此做起志愿服务工作

张弛有度、游刃有余。张少亭不仅是海

景社区第一离退休党支部书记，而且是

“银发红星”志愿服务队的队长，在多年

的创建文明城市活动中，他带领队员们

穿梭在大街小巷，挪排不规范停放的自

行车，捡起微小的烟头、牙签……他们

用自己无私奉献，让涓涓细流汇聚成强

大的“文明力量”。

“在力所能及的情况下帮助他人，

为社会多作贡献，让我们感到很快

乐。”谈及志愿者工作，他滔滔不绝。

张少亭还和社区3名80多岁老人结成

帮扶对子，定期上门慰问，陪伴老人，

进行心理疏导，与他们一起分享生活，

坚持利用空余时间为他们带去更多丰

富多彩的活动。“只能做得到，我都会

尽量帮。”

除了参与志愿服务活动，张少亭在

日常生活中不断充实自己的退休生活，

写诗、朗诵、书法等都是他的兴趣爱

好。他常常以笔为旗，书写志愿者们的

无私贡献，记录社区的暖心故事，写出

了许多文章及诗词，讴歌辛苦执勤的社

区一线工作人员及志愿者。他希望用

文字记录身边的暖心故事，以此带动更

多的人参与其中，服务社会。

种下志愿种子，开出灿烂繁花。张

少亭希望自己能一直身披“红马甲”持

续散发光和热，用实际行动诠释“有一

分热、发一分光”的朴实信念。

一块黑板、一根粉笔、三尺讲台，一生追求。在校园内，他们是爱岗敬业、言

传身教的人民教师；在校园外，他们是热心志愿、无私奉献，时刻传递温暖与爱

心的志愿者。他们用率先垂范践行着“为人师表”，诠释着“奉献、友爱、互助、进

步”的志愿者精神。今天是第39个教师节，让我们一起走近那些拥有“双重身

份”的教师志愿者，听听他们的志愿故事。 晨报记者黄晶晶

昨晚7时10分，厦门市人民体育场内

热闹非凡，前来锻炼的市民络绎不绝。而

在球场附近的思明区社会体育指导员志愿

服务驿站内，几名穿着红色志愿者服装的

志愿者们也在忙碌着，有的为市民提供饮

用水，有的为市民解答问题，有的在配合社

会体育指导员开展公益课程……其中，有

一名戴着眼镜，齐刘海，扎着低马尾，笑起

来极有亲和力的志愿者，她就是厦门技师

学院汽车维修专任教师——林艺红。

林艺红是一名教师，也是一名志愿

者。家住附近的她，在今年8月份正式加入

思明区社会体育指导员协会，成为一名志

愿者。每周一晚上，她需要来这里值班，为

市民提供服务。她向记者介绍道，驿站准

备了各类药品，服务台的一侧还设有储物

柜，市民可以在这里寄放东西，而且他们还

会向市民提供运动器材免费借用、医疗救

助等一站式便民服务。除了固定值班，只

要晚上有空，她都会换上志愿者服来到驿

站，打打下手，或者是跟着体育指导员一起

上课，学习专业的健身知识。

“感觉这里就像家一样，做志愿让人感

觉很放松。”林艺红解释道，志愿者们大多

是不同年纪、不同行业，但都是一群很温

暖、积极向上的人，她很高兴可以成为其中

一员，也很喜欢和志愿者们一起相处。而

且在她看来，志愿者在开展志愿活动时，就

是一个服务他人，提升自我的过程。做志

愿时，她不仅可以学到许多急救知识、健身

知识，还认识了许多志同道合的朋友。

与此同时，林艺红也是思明区文物保

护志愿协会宣导团的志愿者。讲解文物知

识，需要记背的内容很多，且不能出错。对

此，她不断钻研，认识学习。每逢讲解日，

她都会穿上“红马甲”，从容面对接踵而来

的参观者。复杂的讲解稿，她背得比谁都

流利。面对不同的参观群体，她的表达方

式也有针对性地变换。此前，她曾负责为

台胞进行文物讲解，与其他志愿者们特地

为台胞准备了闽南和台湾地区流行的风味

小吃面线糊。后来，其中有名台胞也受到

感染，加入到她们的志愿队伍中。

林艺红在一次又一次的志愿服务活动

中感受到了志愿的灵魂，那就是用真心诚意

无偿地去做对他人、对社会有益的事情。起

初，她曾对参加志愿服务有所顾虑，自己需

要先保障教学工作，所以担心没有办法像其

他人一样拥有充足的时间去参与志愿服

务。后来，在其他志愿者的影响下，她慢慢

发现志愿服务也可以是“顺便”“举手之

劳”。“在自己闲暇的时间，力所能及地用心

去做，也可以是志愿服务的一种。”她说。

在课堂上，林艺红也会鼓励学生去参

与到志愿服务活动中。林艺红的学生大多

数都是未成年人，在她看来，求知先学做

人，而志愿服务是奉献社会、服务他人的一

种方式，是传递爱心、播种文明的过程。她

希望向学生传播真善美，言传身教给予学

生正向引导，培养孩子向上向善的品行。

言传身教不止于课堂 银发教师披上“红马甲”

林艺红在驿站内开展志愿服务。记者王世伟摄

张少亭开展宣讲活动。受访者供图


