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晨报记者王潮元

9日晚，经过3个比赛日的激

情比拼，厦门市第二十一届运动

会群众部暨2023年厦门市全民

健身运动会羽毛球比赛在市体育

中心综合馆羽毛球场圆满收官。

最后一个比赛日，羽毛球与

球拍的碰撞声、观众的喝彩声不

断从比赛现场传出，选手们高水

平的表现将比赛推向高潮。最

终，各组别前八名依次产生。

本次比赛由厦门市人民政府

主办，市体育局、市体育总会承

办，市体育事业发展中心、市社会

体育指导员协会、市羽毛球协会

协办，海西晨报社、厦门体育产业

集团赛事运营有限公司运营，省

体彩公益金提供资金支持。

决赛上演巅峰对决
9日晚，选手郑宏鹏和陈贤

明在男子单打B组决赛中上演了

巅峰对决。比赛开局阶段，双方

你来我往，频频出现势大力沉的

扣杀，比分交替上升，引得观众连

连赞叹，上半场结束时郑宏鹏

15：14暂时领先陈贤明。下半

场，郑宏鹏改变战术，开始不断使

用拉吊突击的进攻战术，试图迫

使对手在大范围移动中降低回球

质量，同时消耗其体力，双方鏖战

至21：21。此后，陈贤明显得有

些力不从心，频繁失误送分，郑宏

鹏抓住机会，加快比赛节奏，接连

突击得手，顺势拉开分差。最终，

郑宏鹏以30：23拿下了男子单打

B组决赛的胜利。

“还是赢在体能分配和比赛

经验上吧！”赛后，郑宏鹏告诉记

者，由于对手年龄比他小，自己体

能不占优，因此他只能通过战术

消耗对手体能，将对方带入自己

的节奏。

郑宏鹏今年33岁，他在8岁

时开始学打羽毛球，至今已有25

年的羽毛球运动经历。“羽毛球运

动让我养成了积极向上的心态，

学会如何与挫折相处，这是一笔

宝贵的人生财富。”郑宏鹏说，他

多次参加厦门市全民健身运动会

羽毛球比赛，今年蝉联了男子单

打B组冠军，“感觉今年参赛选手

更多了，大家水平也更高了”。

推动全民健身良性发展
记者了解到，今年厦门市全

民健身运动会羽毛球比赛参赛人

数创历届之最，这也是截至目前

参与人数最多的厦门市全民健身

运动会标杆赛项目。主办方表

示，厦门市羽毛球氛围浓厚，群众

竞技水平高，这也得益于厦门市

全民健身运动会羽毛球比赛等赛

事坚持每年举办。

厦门市体育局将在总结每年

全民健身运动会办赛经验的基础

上，不断优化赛事服务、确保赛事

安全、提升市民参赛体验，使厦门

市全民健身运动会不断满足老百

姓日益多元化的参赛需求，推动

全民健身事业良性发展。

晨报记者王潮元

正手抽球、反手抽球、削球、

高压球……昨日，厦门市第二十

一届运动会群众部暨2023年厦

门市全民健身运动会网球比赛在

市体育中心综合馆网球场挥拍开

打。本次比赛设置了男女单打、

男女双打及混合双打共 8个组

别，将持续6个比赛日，吸引全市

近1000人次的网球爱好者在各

组别上展开激烈角逐。

本次比赛由厦门市人民政府

主办，市体育局、市体育总会承

办，市体育事业发展中心、市社会

体育指导员协会、市网球协会协

办，海西晨报社、厦门体育产业集

团赛事运营有限公司运营，省体

彩公益金提供资金支持。

参赛人数创新高
赛事保障有条不紊

主办方介绍，此次比赛参赛

人数创历届厦门市全民健身运动

会网球比赛之最，裁判人数相比

去年也增加了不少，有助于保障

比赛的有序进行。厦门市全民健

身运动会网球比赛连续多年持续

开展，为培育厦门市网球运动基

础人群提供了一个稳定的平台。

“这项运动可以很好地培育

青少年在面对挫折时的勇气。”

比赛裁判长练光祥介绍，网球这

一运动目前在厦门越来越受到市

民关注，新的网球场地不断增加，

网球运动也从“贵族运动”走向群

众运动。

记者了解到，与前三年一样，

今年厦门市全民健身运动会网球

比赛继续引入“赛事系统”，为选手

提供比赛时间、场次、场序及成绩

等信息查询服务，有助于加强赛事

精细化管理，大大提升办赛效率。

参赛选手王先生表示，他可以在手

机直接看到比赛场地号码、对手姓

名等信息，“不用在现场一直问裁

判员了，真的很方便”。

以球会友促交流
搭建桥梁同欢乐

市民颜先生是来自厦门大学

的一名体育老师，邂逅网球运动

前，他最爱的运动项目是篮球。

但自从1998年与网球发生“第一

次亲密接触”后，颜先生就一发不

可收拾地爱上了网球运动，一打

就是25年，曾参加过厦门市全民

健身运动会前身“厦门市体育联

赛”的网球赛事，可以说是厦门市

全民健身赛事不断升华的见证者

和参与者。“今年比赛很顺畅，整

体上感觉是越来越好。”颜先生表

示，近几年在厦门市全民健身运

动会的带动下，全市网球运动基

础人群越来越壮大，参赛选手水

平也越来越高。

提及热爱网球运动的原

因，颜先生表示，网球是一项隔

网运动，不存在身体接触，相对

不容易受伤，可带来身心上的

愉悦；同时，网球运动的球风也

比较文明，大家通过厦门市全

民健身运动会网球比赛这一

“桥梁”走到一起、以球会友，一

来二去就成了无话不说的好朋

友。“我到哪打球都像回家似

的，别提有多开心了！”颜先生

兴奋地说道。

你来我“网”激烈角逐
2023年厦门市全民健身运动会网球比赛开打

网球男女混合双打比赛，考验选手的配合。记者陈理杰摄

谁“羽”争锋 精彩不断
2023年厦门市全民健身运动会羽毛球比赛圆满收官

比赛成了
感情“调味剂”
本次比赛的混合双打 D 组

的郑秀娜与连敏是对“夫妻档”，

他们年近65岁，作为忠实的羽毛

球运动爱好者，成为羽毛球搭档

已有十几年。厦门市全民健身

运动会羽毛球比赛办赛之初，他

们就搭档参赛。“以前只能现场

报名，现在在手机上就可以报名

了，非常方便。”郑秀娜说，本次

比赛搭建了一个很好的沟通交

流平台，参赛期间他们经常交流

参赛心得，总结经验，这也成了

他们夫妻感情的“调味剂”。“我

们全家都很热爱羽毛球这项运

动。”郑秀娜笑着说道，只要自己

身体允许，她会一直报名参与厦

门市全民健身运动会羽毛球比

赛，并将这项爱好传承给自己的

孙女。

（记者王潮元赵艳红）

随着羽毛球在空中翻飞，选手精湛技艺

展露无遗。 记者陈理杰摄

选手声音
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