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据厦门市游泳协会会长

许建成介绍，组委会在此次路

线选择和时间选择上颇费心

思。

在路线选择上，目前鹭江

道沿线，和平码头是最适合设

置趸船上岸的点位。而从皓月

园沙滩游向和平码头，不会影

响轮渡码头船只的正常运营。

“我们在2017年举办上届厦

鼓横渡活动时，就定了个‘不

扰民’的宗旨。”许建成还告诉

记者，“厦鼓海峡距离近，景色

又非常美，非常适合开展群众

性游泳活动。”

在活动时间选择上，考虑

到当天是农历八月三十，上午

10时许，潮汐方向是由鼓浪屿

流向海沧方向，流速为每秒

0.3米到0.6米，而潮汐方向将

于当天中午12时后改变。因

此，将出发时间定于当天上午

10时，有利于“泳士”出征。实

际情况也证明了时间选择的合

理性。由鼓浪屿皓月园沙滩横

渡至和平码头全程约1公里，

前350米的路线垂直于潮汐方

向，“泳士”需要克服潮汐的阻

力，而后面的路线是顺着潮汐

方向，帮“泳士”节省了体能。

“泳士”争渡 再现壮观场景
厦鼓横渡活动时隔六年再次举办，晨报为您讲述背后故事

晨报讯晨报讯（（记者记者 王潮元王潮元））1414

日日1010时许时许，，随着发令枪响随着发令枪响，，时时

隔隔66年重新举办的年重新举办的20232023厦鼓厦鼓

横渡活动在鼓浪屿皓月园沙横渡活动在鼓浪屿皓月园沙

滩破波开启滩破波开启。。来自全国各地的来自全国各地的

10031003名名““泳士泳士””从鼓浪屿皓月从鼓浪屿皓月

园沙滩出发园沙滩出发，，经过经过11公里的搏公里的搏

浪之旅浪之旅，，抵达厦门和平码头抵达厦门和平码头，，

尽显厦门人尽显厦门人““敢拼会赢敢拼会赢””的精的精

神底蕴神底蕴，，翻开鹭岛传统盛会的翻开鹭岛传统盛会的

崭新一页崭新一页。。

活动当天活动当天，，在厦鼓海域在厦鼓海域

上上，，““泳士泳士””们各种泳姿竞相上们各种泳姿竞相上

演演，，再现千人共渡的经典场再现千人共渡的经典场

面面。。20232023厦鼓海峡横渡活动延厦鼓海峡横渡活动延

续了以团队方阵游进的惯例续了以团队方阵游进的惯例，，

““泳士泳士””们以们以100100人为一方阵人为一方阵，，

共十个方阵共十个方阵。。他们之中的推牌他们之中的推牌

手推举着手推举着““健康真美丽健康真美丽，，运动运动

最时尚最时尚”“”“厦鼓横渡厦鼓横渡，，‘‘泳泳’’不止不止

步步”“”“勇立潮头勇立潮头，，踏浪逐梦踏浪逐梦””等等

特色标语牌特色标语牌，，奋奋““泳泳””向前向前，，整整

齐的方阵给人以强烈的视觉齐的方阵给人以强烈的视觉

冲击冲击。。记者了解到记者了解到，，本次活动本次活动

吸引了来自福建吸引了来自福建、、安徽安徽、、江西江西、、

湖北湖北、、河南河南、、四川四川、、香港及台湾香港及台湾

等地选手参加等地选手参加。。选手横跨老中选手横跨老中

青三代青三代，，年纪最小的为年纪最小的为1414周周

岁岁，，最大的为最大的为6565周岁周岁，，平均年平均年

龄为龄为4040周岁周岁。。

活动前活动前，，组委会制订了完组委会制订了完

备的安全备的安全、、应急应急、、医疗保障等医疗保障等

方案方案，，举办了选手游泳水平测举办了选手游泳水平测

试赛试赛，，并开展了多次海上实地并开展了多次海上实地

训练训练。。活动当天活动当天，，共投入救生共投入救生

船船6464艘艘，，救生员救生员148148人人，，并引并引

入了芯片系统入了芯片系统，，全方位保障选全方位保障选

手安全手安全、、有序参与活动有序参与活动。。

20232023厦鼓海峡横渡活动厦鼓海峡横渡活动

由国家体育总局游泳运动管由国家体育总局游泳运动管

理中心理中心、、中国游泳协会中国游泳协会、、中国中国

救生协会指导救生协会指导，，厦门市人民政厦门市人民政

府主办府主办，，厦门市体育局厦门市体育局、、思明思明

区人民政府区人民政府、、鼓浪屿管委会鼓浪屿管委会、、

厦门广播电视集团承办厦门广播电视集团承办。。作为作为

赛事官方赞助商赛事官方赞助商，，厦门国际银厦门国际银

行厦门分行获活动主办方授行厦门分行获活动主办方授

权权，，并参与赛事服务保障并参与赛事服务保障，，携携

手各方共促赛事举行手各方共促赛事举行。。

四川省泸州市游泳协会此

次派出了 8 名队员参与厦鼓横

渡。领队钟玫告诉记者，此前收

到厦门市游泳协会的邀请时他

们非常激动，队员们积极报名参

加。以往他们经常参加泸州当

地的长江和沱江游泳活动，这是

第一次在海上游泳。

钟玫兴奋地表示，游长江和横

渡厦鼓的体验很不一样。“长江是

淡水，这里是海水，对于内陆城市

的人来说，大海是一种向往。”之

前，组委会对他们进行了防溺水安

全救护知识培训，还安排他们进行

了选手游泳水平测试赛以及多次

海上实地训练。活动当天，他们佩

戴了活动方提供的芯片系统。

钟玫表示，成功横渡厦鼓圆

了她一直以来的梦。在横渡厦

鼓海峡的时候，她将“海上花园”

的美景尽收眼底。今后有机会

的话，她会继续参与该活动；同

时，她也希望自己能有机会挑战

“厦金横渡”。

台湾中华成人游泳协会组

织了 13 名运动员参与厦鼓横

渡。该协会前理事陈家平告诉

记者，活动当天天气很好，气温

很舒适，“这是我第一次参与厦

鼓海峡横渡活动，从热身到上

岸，很多同胞给我们加油打气，

让我很感动。”陈家平激动地表

示，希望能多举办像厦鼓横渡这

种促进两岸交流的活动。

本次厦鼓横渡活动有3名盲

人“泳士”参加——涂凯东、吴子

扬、方卡塔，晨报此前对他们的

备战故事进行了报道（（详见晨报详见晨报

1010月月1313日日AA33版版））。当天，他们

挑战成功，速度甚至比不少健全

人还快。涂凯东告诉记者，虽然

实际情况比想象的复杂一些，但

整体感觉非常好，得益于“领航

员”的牵引，让他们圆梦厦鼓。

活动现场，63岁的市民苏

先生壮硕的身型在人群中相

当醒目。苏先生是“老厦门”，

他从上世纪70年代就开始参

与厦鼓横渡活动，至今一场没

落下。

“在我十多岁的时候，父

亲就带着我们兄弟姐妹一起

横渡厦鼓。”在苏先生看来，厦

鼓横渡承载着厦门人的共同回

忆，厦门是一座向海而兴的城

市，举办厦鼓横渡有助于提升

厦门社会凝聚力，展现厦门人

勇立潮头，敢拼会赢的品质。

记者查阅《厦门市志体育

志》（1991 年 9 月发行）了解

到，厦鼓海峡横渡活动，是上

个世纪厦门市民喜闻乐见的

海上群众性活动。早在1931

年，厦门就举办了第一届厦鼓

横渡活动，彼时活动路线是由

鼓浪屿黄家渡游至厦门海关

码头，共有54人参加，其中40

人到达终点。截至1949年厦

鼓横渡共举办了11届。

新中国成立以后，厦门再

次举办厦鼓横渡活动是在

1956年10月，地点从鼓新路

游至当时的厦门马祖码头。

全市共有来自机关、工会、工

厂、学校的22个单位1140人

参加，盛况可谓一时无两。

上一次举办厦鼓横渡活

动是在2017年，时值鼓浪屿

成功申遗之际，这是厦鼓横渡

活动时隔22年重回大众视野，

再现上个世纪的壮观场面。

“泳士”圆梦厦鼓特写

“泳士”们为厦鼓横渡活动点赞。记者 陈理杰摄

声音

承载厦门人的共同回忆
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路线和时间选择颇费心思
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1010月月1414日上午日上午，，““泳士泳士””们从鼓浪屿皓月园沙滩出发们从鼓浪屿皓月园沙滩出发，，游向和平码头游向和平码头。。记者记者 陈理杰陈理杰摄摄


