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晨报讯（记者 曾昊然）昨天，

虽然厦门仍以阴天为主，局部还

下了雨，但随着冷空气影响减弱，

风力明显减弱，白天气温相比前

天反而有所上升，最高气温普遍

在26℃-29℃，体感有些闷热。当

天 夜 晨 最 低 气 温 则 在 20℃-

23℃。

今年第16号台风“三巴”（热

带风暴级）已于昨日9时前后在海

南省东方市沿海登陆，登陆时中心

附近最大风力有8级（20米/秒），

预计将以每小时10-15公里的速

度向偏北方向移动，强度缓慢增

强。“三巴”未来对厦门无影响。

今年下半年以来范围最广、

强度最强的冷空气即将到来。受

其影响，预计今明两天厦门天气

以阴天为主、有阵雨，夜晨有轻

雾，21日厦门最高气温将降到

24℃左右，最低气温在 20℃左

右，体感较凉爽。22日起，冷空气

影响减弱，副高重新控制厦门，天

气转好，阳光回归，气温上升，预

计24日市区最高气温升至29℃

左右，午间又会炎热起来。不过昼

夜温差仍大，最低气温在21℃-

22℃，大家还是要注意及时添衣。

冷空气来了 气温将明显下降

开心果
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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时:2时38分和15时51分

低潮时:9时15分和21时35分

表层水温：24.5℃至27.0℃

厦门岛南部海域

有1.0米至1.8米 轻到中浪

九龙江口海域

有1.0米至1.8米 轻到中浪

厦门岛西海域

有0.5米至1.0米 轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

10月20日

10月20日白天

举重 梓虹图

○ 今天
阴有阵雨
东北风4级-5级
22℃-26℃

尽管管理层利好不断，累计

有“十八道金牌”利好政策出台，

但股市仍“跌跌不休”，不排除未

来有跌破3000点（沪市综指）的可

能。其实，这些利好也有折扣，而

自上而下设立的市场需要补缺补

漏的地方太多了，不下猛药治理，

保护投资者利益就成为空话，可

谓“不破不立”；或者说“横看成岭

侧成峰”，就看有没有办法否极泰

来，变坏事为好事了。

回顾一下今年市场的亮点，

上半年是“中特估”+科技（AI、生

物制药等为代表），三季度起转换

成“华为系”+新能源汽车等。而前

几年机构抱团取暖的大消费与生

物制药等股票大跌，导致公募基金

全行业亏损，进而导致所有指数均

创下调整新低。现在只能顺势而

为，等待“市场底”的真正到来。

股市贵在随机应变，需要经

验的积累和敏锐直觉，有时这也

是一种运气。目前大家看银行股

估值这么低，却不敢下手，原因也

简单，因为预测还会下跌，银行用

利润来填坏账的做法能持续多久

呢？不过，问题的本质还是在于

高投入效益的持续萎缩，就像你

造了大量的东西，结果自己什么

都没享受到一样。

当然，我们相信，通过上下同

心、众志成城，总能找到解决一些

重大问题的办法，现在股民只能

耐心等待了。

作者：陈文强

扫描二维码，
咨询股票开
户福利。

公 告
摩尔（厦门）公关策划集团

有限公司：本委立案受理申请
人吴长林与你司的劳动争议
案，已审理终结。因本委通过
其他方式无法送达，现依法向
你司公告送达本委于二○二三
年六月十二日作出的厦劳人仲
案 字 [2023] 第 1071 号 案 件 的
《裁决书》。限你司自本公告发
布之日起三十日内到本委（厦
门市长青路 191 号人力资源市
场大厦 12 楼东楼）领取，逾期
即视为送达。
厦门市劳动人事争议仲裁委员会

2023年10月20日

临时股东会召开通知
致：公司股东会成员：珈施

尔乐（厦门）健康科技有限公司、
长生谷（西安）健康科技有限公
司、厦门和宇生物科技有限公司
经持有公司 70%表决权的股东
珈施尔乐（厦门）健康科技有限
公司和厦门和宇生物科技有限
公司召集，定于2023年11月27
日上午 10：00召开全体股东会
议，讨论决定公司注销登记的有
关事宜，现将本次会议有关事项
通知如下：1、会议时间：2023年
11月27日上午10:00
2、会议地点：厦门市湖里区泗
水道619号903室
3、参会人员：珈施尔乐（厦门）
健康科技有限公司、长生谷（西

安）健康科技有限公司、厦门和
宇生物科技有限公司
4、会议议题：决定办理公司注
销登记相关事宜
请全体股东（或出具委托书委托
他人）务必准时出席
会议联系人：詹建华
联系电话：18706096183
乐丰腾（厦门）健康科技有限公司

2023年10月11日
●更正：厦门鹭工医疗科技有限
公司于2023年10月19日在海西
晨报A9版刊登减资公告中“拟将
注册资本由300万元减至200万
元”现更正为：拟将注册资本由300
万元减至100万元，特此更正。
●遗失：厦门市琦派工贸有限公司
不慎遗失公章一枚，现声明作废。

●李龙辉不慎遗失华为智选车
M5智驾版车辆合格证书，合格
证 编 码 ：YU65X1000056557，
车 架 号 ：LM8F7E890PA0170
08，发动机号：23721081，车辆型
号：赛力 斯 牌 SKE6480SSHE
VR4，声明作废。

2023年10月19日
●遗失：同安县佳佳娱乐中心遗
失厦门市同安区工商行政管理局
1996年5月23日核发的营业执照
正、副本，注册号：15531920-0，声
明作废。●同安县佳佳娱乐中心遗失公章
一枚，声明作废。●亿丰泰盛（厦门）物流有限公司遗
失道路运输证，车号：闽DD809挂，
证号：350201004475，声明作废。

●本人赖三全因保管不当，不慎遗
失厦门东华海天投资管理有限公司
开具的场地使用费押金（编号：
1108329，金额：183.25）收据；场地
使用费押金（编号：9025932，金额：
366.5）收据，现声明作废，由此引起
的经济纠纷由本人承担，特此声明。●厦门君利达商贸有限公司遗
失厦门市思明区工商行政管理
局2008年8月14日核发的营业
执 照 正 、副 本 ，注 册 号 ：
350203200150134，声明作废。●厦门君利达商贸有限公司遗失
公章、财务章、发票章、法人章各
一枚，声明作废。●厦门韩程物流有限公司遗失道
路运输证，车号：闽DT265挂，证
号：350201205738，声明作废。

●厦门伍玖林装饰工程有限公司
遗失厦门市湖里区市场监督管理
局2019年9月20日核发的营业
执照副本，统一社会信用代码：913
50206MA2YLXNL4L，声明作废。●厦门晨宏物流有限公司遗失道
路运输证，车号：闽DDG61挂黄，
证号：350201313543，声明作废。●厦门迪邦运输服务有限公司闽
DA8222遗失道路运输证，证号：
350212014881，声明作废。
●遗失：厦门宇晟电子商务有限
公司遗失财务章一枚，声明作废。●厦门华弘盛达餐饮管理有
限公司遗失公章一枚，声明作废。●厦门泊安达电子科技有限公司
不慎遗失公章一枚，声明作废。●厦门市鹏贸贸易有限公司不慎
遗失公章一枚，声明作废。

地址：吕岭路122号报业大厦10楼1009室（电话：5550633）
湖里区枋湖南路29号湖里行政中心二楼1号窗口（电话：5383530）
海沧区政务服务中心二楼24窗口（电话：5511763）
厦门市政务服务中心3楼A厅27窗口（电话：5509533）
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分类广告
扫扫加微信办理

晨报讯（记者 彭怡郡）记者

昨日从厦门市总工会了解到，持

厦门退休优惠证，可以免费逛五

大景区。

据悉，以后凭厦门退休优惠

证，可免购门票进入日光岩、皓月

园、菽庄花园、厦门市植物园、胡

里山炮台。70岁以下厦门市正

式退休职工皆可办理退休优惠

证，有需要的市民可到厦门市总

工会办理。办理时请携带退休证

原件（由厦门市政府人事部门或

厦门市人社局颁发的正式退休

证）、身份证原件，及一张一寸近

期彩色正面免冠证件照。

持厦门退休优惠证
免费逛五大景区

横看成岭侧成峰

晨报讯（记者 邓丽萍）临近

重阳节，面向广大退休人员的活

动紧锣密鼓地上演。昨日，“情

暖人社 温馨退服”2023年厦门

退休人员趣味运动会走进集美

区老年活动中心，吸引近200名

退休人员参与。

活动现场，10个适老化改

造后的运动项目，等着大家打卡

通关。“丢个圈，挥挥杆，挺适合

我们老人家。饭后动一动，活到

九十九。”来自浔江社区的退休

人员老林，已退休20多年了，随

着年纪增大，出门次数越来越

少，大部分时间就待在家里看电

视、刷视频。一听说邀请他来参

加趣味运动会，老林开始还挺抗

拒，说“年纪大了怕摔倒”。直到

社区工作人员跟他解释清楚后，

他才同意报名，没想到一到现场

就不想回去了。“原来运动会还

可以这样玩，不跑不跳，安全可

靠。而且看到这么多人，好热

闹，心情一下变好了。”老林高兴

地说道。

“情暖人社 温馨退服”2023

年厦门退休人员趣味运动会由

厦门市企业离退休人员社会化

服务中心联合各区中心主办，围

绕退休人员需求，精心设计十大

趣味游戏，包括趣味投篮、趣味

飞盘、趣味保龄球、趣味博饼、趣

味射箭、旱地冰壶、迷你高尔夫、

气模套圈、飞镖、愤怒的小鸟等，

让退休人员走出家门，增强锻炼

意识和身体素质，倡导“老有所

乐、老有所健”。

据介绍，该趣味运动会今年

在全市要举办20场活动，目前

已举办11场，不仅在城区举办

过，也去过翔安区黄厝村、同安

区东宅村等村庄。

“好热闹，心情一下变好了”
2023年厦门退休人员趣味运动会获集美区退休人员点赞


