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晨报记者谭雅环

“如果人生有一个能够坚守

的梦，那我要坚守的就是教育

梦。”秉持坚定的信念、怀着一颗

热忱之心，厦门白鹭书院创始人

林茵茵深耕教育行业15年，以自

己的专业、负责，做好孩子的引路

人、家长的助力者。“坚守初心，才

能走最远的路。”林茵茵说。

优化教学方式
让课堂更有特色

初入教育行业，林茵茵便不

断琢磨怎么让自己的课堂更加精

彩，在她看来，生动有趣的课堂可

以激发许多孩子对知识的热爱。

在一线执教多年，她潜心研究教

材，精心设计教学过程，充分利用

丰富多变的教学方法，让孩子们

在学习中吸收更多的专业知识。

同时，林茵茵定期评估学生，

在与学生积极交流后，不断调整

优化自己的教学方式，让课堂展

现出更多特色。怀着“为国育材”

教育理想的她，始终坚守初心，每

天与家长、孩子面对面，为他们答

疑解惑，并做好学情分析、学业规

划，引导学生养成积极的价值观

和学习态度，也帮助学生家庭形

成更和谐的亲子关系。

为家长打破困境
搭建多个交流平台

多年来，林茵茵常常见到家

长由于“信息不对等”等原因导致

教育资源受限而陷入焦虑迷茫的

境地。为了打破这样的困境，她

毅然放弃了有稳定收入、人人羡

慕的工作，“从零开始”搭建起线

上线下同步发展的教育教学资讯

平台，致力于从读书、考试、升学、

成材等方面，帮助家长更好地为

孩子们打好基础、找对路径。

去年7月，林茵茵创设“鹭岛

考学指南”微信公众号，钻研汇总

厦门招考入学的各类信息，深度

解析本地学前教育阶段至高等教

育阶段的各类政策，至今已发布

300多篇关于考学政策解析、入

学指导和升学规划等内容的推

文，受到了广大家长的欢迎。林

茵茵还运营起10多个微信教育

社群，在这些公益性质的社群里，

她积极扮演好“倾听者”和“引导

者”的角色，链接更多有诉求的家

长，及时满足他们对教育资讯的

需求，助力他们做好孩子未来求

学的规划。

从幕后走向台前
开展近百场讲座

如今，林茵茵又从幕后走到

台前，她走进嘉莲街道、龙山社

区、阳台山社区、盈翠社区等多个

街道或社区，以及中央美术学院

附属厦门中学等学校，线上线下

同步开展近百场讲座，以专业的

角度和生动的语言，向学生家长

传递积极健康的家庭教育理念、

指导学生家庭做好教育规划、为

中考学子们提供中考志愿填报指

导等。她还开设“厦门林老师”微

信视频号，以便服务更多有需要

的人。“在家长们殷切的眼神中、

在孩子们灿烂的笑容里，我更加

坚信，我所做的一切，都非常值

得。”林茵茵说。

每一次对政策的透彻解析，

都可能帮助更多家庭在孩子的教

育规划上少走一些弯路；每一个

学习方法的具体指导，都可能帮

助更多孩子更好地领悟知识的魅

力；每一次直播中的答疑解惑，

都可能帮助家长们缓解焦虑情

绪……林茵茵表示，对教育资讯

及相关政策更清晰，家长对孩子

的教育和未来就会更有信心。她

期待更多家庭能用更好的方法，

走正确的路，帮助孩子走向更灿

烂的未来。

“一生中，如果能坚守一个梦

想，坚定地向前走，是一件幸福的

事。”林茵茵表示，她会一如既往，

用行动积极践行这一信念，并通

过自己的绵薄之力，为更多家长、

孩子在教育漫漫长路上照亮前

程，帮助他们实现自己的梦想。

白鹭书院创始人林茵茵：

坚守初心，才能走最远的路
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林茵茵，白

鹭书院创始人，

知名青少年专

家，上海交通大

学毕业，香港优

才计划特殊引

进人才，厦门大

学管理学院 35

期总裁班学员。

晨报讯（记者谭雅环）近日，

专业留学咨询机构启德集团发布

了中国研究生留学情况的报告。

根据报告中的数据，目前中国内

地留学研究生人数仍处于上升趋

势，人工智能(AI)、新能源与新材

料成为“就业新赛道”。

报告指出，去年有美国教育

权威数据称，2021/2022学年赴

美就读的中国内地留学生中，研

究生人数同比上一年度增长了

3.64%；英国高等教育统计局

(HESA)数据显示，2021/2022学

年，中国内地赴英留学研究生人

数同比上一年度增长了6.01%；

澳大利亚教育部数据显示，2022

年中国内地学生注册高等教育课

程的人数超过14万人，其中近一

半为授课型硕士(67,302人)；美

国国际教育协会(IIE)数据则称，

2022年中国学生在海外留学人

数已近百万人，其中研究生人群

依然是主体。

此外，有数据显示，在留学研

究生申请学科方面，约四分之一

的学生进行了跨专业申请，“考虑

以后更好就业”与“选自己喜欢

的”成为留学研究生跨专业申请

的主要原因。商科与经济学为留

学研究生跨专业后的主要选择

(约占38.56%)，其次为人文社科

(约占 25.85% )与理工科(约占

23.73%)。

晨报讯（记者谭雅环）呈帖

敬茶、行拜师礼……近日，厦门

外国语学校湖里分校在学校多

功能厅举行主题为“以爱为底

色，做有温度的导师”的第二届

导师节暨拜师典礼，460多名初

一学生正式拜入30多名导师

门下。

活动现场，学生们在鼓声

中，分别进行了“入正礼堂、行

沃盥礼、始正衣冠、践习礼仪、

致敬陶师、行三拜礼”等仪式。

随后，学生们上台行拜师礼、呈

敬礼茶、献束脩六礼。典礼结

束后，初一年段结对的师生进

行了交流、交谈、交心活动，初

二、初三年段全体师生也在各

自教室以及功能室分别开展拜

师、交心活动。

厦门外国语学校湖里分校

党总支书记胡剑豪表示，学校

自2010年创办以来，积极践行

全员导师制育人，成果丰硕，

“教师人人是导师，学生个个受

关爱”。从2022年开始，学校

将每年10月18日设立为“导师

节”，并在10月18日前后开展

导师节暨拜师典礼活动，传承

弘扬尊师重道的优良传统和中

华优秀礼仪文化。

晨报讯（记者 许蔚菡 通讯

员 洪艺燊）近日，包括10名特级

教师、省级以上名师在内，来自全

国各地的700多名科学老师齐聚

厦门实验小学，参加“中国教育学

会科学教育分会第六届小学科学

特级教师及名师论坛”，一起探讨

如何更好地推动科学学科发展、

教育改革等。

目前，厦门市有 1467 所学

校、114万名在校生，其中中小学

规模为440所、69万人。厦门科

学教育坚持实验、实践，提升了学

生的领悟力、融合力和创新力，厦

门实验小学就是代表之一。厦门

实验小学秉持“实验性、示范性”

的宗旨，学校现有思明、翔安两个

校区，82个教学班级、约4000名

学生。这几年，学校加大对科学

教育的支持力度，一方面加强师

资队伍建设，不断提高师资水平，

另一方面加强硬件设施设备建

设，现有两间仪器室、四间科学专

用教室。学校不仅定期举办校园

科技节、研学活动、校园吉尼斯、

“大师进校园”科学课等与科学教

育相关的活动，还打造了“项目式

品牌课程”，不同年级的有关课程

还不一样，如三年级开展“走进植

物园”项目式课程、五年级开展

“走进科技馆”项目式课程、六年

级开展“走进博物馆”项目式课程

等，逐年发展递进，突显主题性研

究。以该项目为主要内容的教学

成果，荣获2022年国家级教学成

果一等奖。

留学研究生人数仍呈上升趋势

举办导师节 促师生交流

科学老师聚厦 共谋学科发展
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导师们集体参加活动。学校供图


