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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时:2时05分和15时08分

低潮时:8时36分和20时57分

表层水温:23.5℃至26.0℃

厦门岛南部海域

有0.5米至1.0米 轻浪

九龙江口海域

有0.4米至0.8米 小到轻浪

厦门岛西海域

有0.3米至0.6米 小到轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

11月2日

11月2日白天

投资有风险 入市需谨慎

晨报记者曾昊然通讯员高莹

脑内动脉瘤，就像悬在脑子

里的“定时炸弹”，一旦破裂，患者

随时面临死亡威胁。患上脑内血

管闭塞（卒中），不及时治疗，患者

可能瘫痪甚至死亡。当动脉瘤合

并卒中时，患者面临的风险倍增，

厦门医学院附属第二医院（以下

简称“附属二院”）高级卒中中心

通过多学科团队协作，为患者同

时“拆弹”和“通血管”。

第一时间启动绿色通道
近日，55岁的吕先生（化名）

被家人紧急送到附属二院急诊抢

救室。原来，就在此前 13个小

时，吕先生突感说话困难，言语不

能成句，右侧肢体无力。该院神

经内科医生第一时间到位，完善

头颅CT检查，排除了他脑出血的

可能。再经过神经内科医生王则

托细致的查体与问诊，考虑患者

为急性脑梗死、左侧大脑中动脉

闭塞、左侧颈内动脉闭塞。“但难

办的是，患者右侧大脑前动脉近

侧段还有一个不小的动脉瘤。动

脉闭塞已导致患者脑梗死，脑内

动脉瘤更是一颗‘定时炸弹’，一旦

破裂，致死率很高。”高级卒中中心

副主任徐娜说。

面对吕先生复杂的病情，医

院第一时间启动了卒中绿色通

道。徐娜与神经外科主任龙建武

共同研讨病情，决定采用多学科

协作的模式，为患者同时开展脑

动脉机械取栓、血管成形术，再行

颅内动脉瘤栓塞术。

接到通知，急诊导管室立即

启动全麻下介入手术，急诊CT室

医师迅速重建血管，并提供患者

详细的血管信息。导管室护士、

技师及麻醉科医护人员等第一时

间到位，做好麻醉及术前准备。

手术开始后，在徐娜团队（含王则

托、朱睿涵等医生）、龙建武团队

（含庄再旺、王烨等医生）默契配

合下，神经内科顺利完成“经皮颅

内动脉取栓术+经皮颅内动脉血

管成形术”。接着，神经外科为患

者行“经导管颅内动脉瘤栓塞

术”，重新开通了患者闭塞的颈内

动脉及大脑中动脉，并取出闭塞

血管的血栓。术后，患者经过麻

醉复苏恢复了意识，眼球运动恢

复正常，右上肢疼痛刺激下也可

抬起。重症医学科值班医生和护

士严密监护患者，全力做好术后

维护。术后第二天，患者神志转

清，生命体征平稳，右侧肢体肌力

基本恢复正常。

已能自主开展高难度项目
患者能够转危为安，得益于

医院高级卒中中心通畅的卒中急

救绿色通道。“这能保证每个患者

在第一时间就接受一站式、多学

科协作的规范救治，并为患者后

期神经功能恢复打下良好基础。”

徐娜说。

据了解，“经皮颅内动脉取栓

术、经皮颅内动脉血管成形术、经

导管颅内动脉瘤栓塞术”是附属

二院神经内科、神经外科联合开

展的专门针对急性脑卒中的高级

治疗技术。该技术难度大、门槛

高，因为颅内动脉血管迂曲、纤

细，要求相关医生具备丰富的临

床经验和娴熟的神经介入技术。

手术的成功开展，标志着高级卒

中中心、神经内科、神经外科在神

经介入手术领域趋于成熟，多学

科融合救治体系也日趋完善。“神

经介入手术的开展，可以使脑血

管病患者获益，减少致残、致死

率，明显降低脑梗死的复发率，保

障患者生命安全。”徐娜表示。

院方介绍，附属二院高级卒

中中心团队自成立以来，始终坚

持多科室协作开展工作，在上级

医院的帮扶下，现已能自主熟练

开展急性卒中动脉取栓，颅内外

动脉狭窄支架植入、颈动脉剥脱

手术、血流导向装置治疗复杂动

脉瘤、脑脊髓血管畸形栓塞、动静

脉瘘介入及手术等高难度治疗项

目。

晨报讯（记者曾昊然）昨天是

11月的第一天，厦门阳光明媚，午

间走在户外还是有些热，白天各

地最高气温在27℃-30℃，厦门

本站最高气温为27.2℃，局部地

区最高气温达到30℃。但太阳落

山后，气温下降快，夜晨最低气温

在16℃-20℃，昼夜温差大。

本周剩下的日子，厦门天气

以多云和晴天为主，日照充足，到

本周末最高气温可达 30℃以

上。6日晚间-8日，厦门受新一

轮冷空气影响，将出现降温、降水

及沿海大风天气，白天最高气温

会掉到26℃左右，届时大家出门

请注意带好雨具。

晨报讯（记者 陈翠仙 陈成

沛）记者近日从第二届全国优

秀音乐剧展演新闻发布会了解

到，第二届全国优秀音乐剧展

演将于11月10日至25日在厦

门市举办，96部剧目申报参与

展演，比上届有了较大幅度的

提升，最终会选出18部优秀作

品与广大观众见面。在做好展

演主体活动基础上，主办方还

精心策划了近40场配套活动，

推动音乐剧走基层、进学校、入

社区、进景点、进公共文化场

馆。

借此盛事，厦门市文旅局

做好“以文塑旅，以旅彰文”文

章，以十大新举措推进文旅深

度融合。其中，“一路山海一路

歌 听音乐剧游厦门”十大主题

旅游线路将于活动期间对外发

布，展现厦门文旅融合新业态、

新玩法。市文旅局同时指导厦

门各大旅行社设计推出“听音

乐剧 乐游厦门”主题旅游产

品，来厦游客在活动期间将有

机会抽取“幸运票”，获得观剧

机会。

此外，沙坡尾、十里长堤等

厦门“网红景点”，将开展城市

快闪、小型音乐会、赠票福利派

送等沉浸式体验活动，让市民

游客在街头巷尾“偶遇艺术”。

多学科协作 为生命保驾护航
厦门医学院附属第二医院高级卒中中心熟练开展颅内外血管介入技术

神经内科与神经外科介入团队同台研判脑血管造影情况，

制订联合手术方案。医院供图

多云到晴

东北风2级-3级

20℃-28℃

○ 今天

18部优秀音乐剧
本月在厦展演

日照充足 气温升高


