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厦门市海洋发展局

厦门海洋预报台

高潮时：1时40分和14时51分

低潮时：8时10分和20时37分

表层水温：20.0℃至22.5℃

厦门岛南部海域

有1.5米至2.5米 中到大浪

九龙江口海域

有0.8米至1.5米 轻到中浪

厦门岛西海域

有0.7米至1.2米 轻浪

厦门市海洋发展局

“厦门海洋XMHY”

厦门南方海洋

研究中心

12月1日

12月1日 白天

晨报讯（记者 黄伊娜 通讯
员陈赟）12月1日是第36个世界

艾滋病日。记者近日从厦门市疾

控中心了解到，当前厦门市艾滋

病疫情总体呈中低流行态势，疫

情增长势头趋缓，但病例绝对数

仍在增加。

据统计，经性传播仍是艾滋

病主要传播途径，今年新增现住

厦门市的艾滋病患者中，经性传

播比例超过96%。厦门市新报告

病例以男性青壮年为主，男性病

例占比超过92%，21-30岁年龄

组占比较高，达40.3%，50岁以上

年龄组占比22.3%。

据介绍，厦门市早在2013年

就在全省率先探索建立“市-区-

社区”病人随访一体化管理模

式。截至2023年 10月，厦门市

艾滋病抗病毒治疗覆盖率为

94.0%，病毒抑制率达98.3%。目

前，全市已建立艾滋病确证实验

室2个，艾滋病筛查实验室41个，

自愿咨询检测点17个，基本形成

覆盖全市的艾滋病检测网络。厦

门市还设立了5个艾滋病哨点监

测点，针对艾滋病高危人群和重

点人群开展监测，同时针对高危

人群推广指尖血快速检测、同伴

推动检测等多种方式，不断扩大

检测覆盖面，2023年1月-10月

共计开展指尖血快速检测3000

余人次。

晨报讯（记者周莉）记者昨日

从厦门公交集团获悉，结合思明区

污水“两高”排水管网改造工程施

工进度，为方便东浦片区乘客出

行，12月1日起，单向调整127路、

130路的线路走向，并单向迁移东

浦路的“东浦幼儿园”站。

其中，127路由五通泥金公交

场站始发，行至莲坂转盘，改经莲

前西路、东浦路、东坪山路、厦禾

路至“梧村车站”接原线路往火车

站（湖东）。返程线路走向不变。

往火车站方向恢复停靠：莲前（南

侧站点）、东浦幼儿园、东浦一里、

金枫园。减停临时停靠点：莲前

（北侧站点）、莲坂国贸。

130路由寨上公交场站始发，

行至莲前西路东浦路口，改经东

浦路至“东浦一里”站接原线路往

火车站南广场。返程线路走向不

变。往火车站方向恢复停靠：东

浦幼儿园。减停临时停靠点：龙

山桥、东浦三里、浦南。

东浦路的“东浦幼儿园”站东

侧站点往莲前西路方向迁移约

100米至原站点，涉及5条线路：17

路、43路、127路、130路、325路。

这些公交线路、站点有调整

厦门艾滋病治疗覆盖率达94%

晨报讯（记者 仇慧亮）“那是

面包吗？”“是不是人参果？”近日，

厦门市园林植物园多肉植物区内

的“网红植物”猴面包树因为结果

再次“火出圈”，引来众多市民

游客。

昨日，记者来到植物园多肉

植物区，只见3棵猴面包树高高

耸立于仙人掌群中，其中两棵较

高大的猴面包树上零星挂着十

多个外形酷似芒果的果实，树上

还有一朵朵外形饱满似吊灯的

白色花朵，不时有好奇的游客靠

近围观讨论。厦门市园林植物

园多肉展区副班长李龙灿介绍，

这几棵猴面包树在三年前第一

次结果，期间他们也种了一些猴

面包树幼苗，目前不少都“长得

很高”。2016年，有一棵猴面包

树被“莫兰蒂”台风吹倒，后经专

业加固和修剪养护，长势反而比

原来更好了。

那么，猴面包树果实好吃

吗？不少科普文章中提到，猴面

包树挂着酷似面包的果实，果实

烤熟了就会变得像面包一样香

甜。“这是以讹传讹，事实上果子

酸味较重，我们一般会将成熟的

果实摘下来用于播种。猴面包树

果实外表看起来毛毛的，果壳很

硬，打开时需要借助工具。”李龙

灿说。

据资料记载，猴面包树原产

于非洲热带地区，中文名由其英

文名“monkey-breadtree”直译

而来，源于当地狐猴喜欢吃其味

甘汁多的果实。很多人常混淆面

包树和猴面包树，实际上，面包树

是原产自亚洲的桑科菠萝蜜属植

物，其果实烤熟后口味似面包，而

猴面包树在非洲，它们差异巨

大。李龙灿表示：“植物园多肉植

物区种植的猴面包树已完全适应

了厦门气候环境，不需要进行特

别养护。更奇妙的一点是，一到

冬天，它们的叶子都会掉光，到来

年春天新叶才再次长出。”

此外，在植物园多肉植物区

另一侧多肉植物展馆外，记者看

到，一片粉红耀眼的美丽异木棉娇

艳盛放，构成了令人心醉的绝美花

海胜境，来来往往的游客无不为其

沉醉。植物园工作人员介绍，这里

开放的美丽异木棉共有4棵，大约

在每年春季和秋季会陆续开出粉

色、白色的花朵，极其惊艳壮观。

由于生长在比市区道路偏高一些、

温度低一些的环境里，它们每年的

花期可持续至12月。

树上长“面包”？原来是果实
市园林植物园“网红植物”猴面包树再次“火出圈”

晨报讯（记者 曾昊然）昨

天，受冷空气影响，厦门天气转

好，雨水停歇，气温有所下降，

各站点最高气温普遍在22℃-

25℃，其中厦门本站为22.2℃，

相比前日下降了2.6℃，最低气

温大部在16℃-19℃，昼夜温差

比较大，夜晨寒意足。

今明两天，由于冷空气“占

据上风”，厦门天气以多云到阴

为主，风力加大，气温将进一步

下降。其中，1日白天最高气温

跌破20℃大关，只有19℃，2日

清晨市区最低气温将降至

14℃，靠山地区还会更低一些，

大家注意及时添衣，做好防风

保暖工作。3日起，冷空气影响

逐渐减弱，风力减小，暖阳相

伴，厦门气温重新步入回升通

道，到6日市区最高气温将升至

24℃左右。

晨报讯（记者 马丽 通讯员

黄语晴）12月 3日是“国际康复

日”，为呼吁群众重视身体康复，

对疾病做到早监测、早发现、早干

预、早治疗，厦门市康复医院将在

当天8:30-11:30在医院大门前

（仙岳路468号）举行康复咨询公

益活动。

届时，神经康复科、骨与关节

康复科、运动康复科、中医康复

科、儿童康复科、听力视力康复科

等多科室专家将悉数到场，为市

民提供免费“一对一”康复咨询服

务及个性化治疗方案。现场还提

供内科用药指导、眼科疾病及白

内障筛查、血糖测量（需空腹）等

免费服务。欢迎有各类康复需求

的市民朋友们前往参与。

康复咨询公益活动等你来

冷空气“占据上风”

◀猴面包树

吸引不少市民游

客围观。

▲“网红”猴

面包树结果了。

记者仇慧亮摄


