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晨报记者黄晶晶

“后溪村依靠漳泉古道和苎

溪水运通海的便利，自唐代以来

就已成为漳泉水陆交通枢纽

……”在厦门市集美区后溪镇后

溪村史馆内，讲解员将后溪村的

村史娓娓道来。“一部村史，几多

乡愁。”后溪村史馆通过展示老照

片等，为大家搭起一座抚今追昔

的记忆“桥梁”。

据了解，村史馆是保存和展

示村庄历史文化、民风民俗演变

的重要场所，建设村史馆有利于

加强农村文化建设，助力乡村全

面振兴。今年，后溪村在2023年

厦门市文化科技卫生“三下乡”活

动的资金扶持下，对本村历史进

行系统梳理，建成“后溪村史馆”

并于11月正式对外开放。

立体展现村庄“进化史”
后溪村史馆位于后溪村文化

活动中心三楼，设计“霞城”为主景

观，通过“逐溪而居”“缘道而来”

“向海而生”“对台而起”“因时而

兴”等五大篇章，对后溪村的历史

渊源、发展沿革、民俗风情、名胜古

迹、村落文化、乡贤名人、非物质文

化遗产等方面进行整体呈现。

近日，记者来到后溪村史馆，

观看了一部由图片、文字、视频等

立体展示的“后溪村进化史”。记

者注意到，场馆内还设置了一个

特别的观影区，一张白色方形的

电影幕布牢牢地固定在墙上，前

方摆放着几条长板凳，乍一看，像

是过去的村里放电影的场景。后

溪村党委委员黄志敏说：“我们是

特地设置这个区域的，希望能更

好地带大家重温历史。”

“村史馆让我对后溪村的发

展历史有了更加完整的认识。”村

民陈先生表示，他小时候从长辈

处听说了一些村史，但“不清晰”，

以后他会多来村史馆看看的。“有

这样一个地方记录村史，很棒！

这既是对历史的传承，也能让我

们村民更好地认识家乡。”村民郑

女士说。

鼓励学生深入了解历史
村史见证了一个村庄千年来

的变迁，也记载了村民的文化生

活。“后溪村拥有三大文化，即红

色文化、传统文化、闽台文化。”后

溪村党委委员黄志敏说，如果没

有地方展现，这些历史文化就只

能依靠语言、文字传承。而在“三

下乡”资金的支持下，村里建设了

村史馆，就可以把后溪村的历史

文化更加立体地呈现给村民、游

客们，并留住文化根脉。另外，村

史馆在涵养文明乡风、弘扬优秀

传统文化、助力乡村文化振兴等

方面具有重要意义。

黄志敏还告诉记者，位于活

动中心二楼的阅览室也是在今年

“三下乡”资金支持下建成的。该

阅览室配备了舒适的桌椅以及

1000余本图书。“以前村子的图

书室、农家书屋，因为位置较远、

场地偏小等原因，去的人较少。

新的阅览室建成后，常有家长带

着孩子来读书、自习。”黄志敏说。

据介绍，后溪村史馆自建成

开馆以来，吸引了大批学生、游客

前来了解、学习村史。接下来，后

溪村将进一步完善对村史馆的运

营与维护，培养一批村史馆讲解

员，讲好后溪故事；同时积极与中

小学对接，鼓励学生走进村史馆，

深入了解后溪村的发展历史。

2023年“三下乡”活动助力后溪村史馆建设，收获村民点赞：

能更好地认识家乡，很棒!

▼后溪村文

化活动中心。

▲村史馆讲解员为群众解说村史。

记者唐光峰摄

晨报记者黄晶晶

在2023年厦门市文化科技

卫生“三下乡”服务活动中，一批

实打实的民生项目得到了广泛的

关注。这些项目均从当地村民生

活“小处”着手，比如医疗卫生、用

电、休闲娱乐设施等。这些项目

的背后，是“三下乡”活动凝聚起

的乡村振兴合力，它正一点点地

改变着乡村的面貌，提升着村民

的生活质量。

目前，一批由省市两级“三下

乡”活动赠送的医疗器械，均已在

集美区后溪镇卫生院“上岗”。日

前，记者走进后溪镇卫生院，了解

这些卫生院的“新成员”是如何为

村民开展服务的。

群众体验感良好
走进后溪镇卫生院中医科，

前来就医的患者络绎不绝。推

拿、针灸、拔罐以及各种理疗……

现场医护人员针对不同患者的不

同病情，运用各种中医特色疗法，

为他们进行治疗。

超声治疗应用广泛，是康复

治疗和日常保健中重要的物理治

疗方法。在康复室内，记者见到

了一台新的超声波治疗仪，当班

医生为市民刘女士的颈部皮肤涂

上耦合剂后，便将超声头置于治

疗部位，随后打开超声波治疗仪

为她进行治疗。“不会痛，很舒服

的感觉。”市民刘女士说，因为工

作原因，她的脖子经常酸痛，而经

过治疗，她明显觉得自己舒服了

很多。

旁边，市民黄女士趴在理疗

床上，新的中频干扰电疗仪正为

她服务，硅橡胶电极贴在其腰部，

通过二十分钟左右的治疗，其腰

部酸痛便缓解了。当班医生介

绍，中频干扰电疗是一种通过电

流刺激神经和肌肉组织，以达到

治疗疾病和缓解疼痛的方法。相

比传统的低频电疗，中频干扰电

疗具有更好的治疗效果和更高的

舒适度。“我比较害怕针灸，听说

通过这个仪器也能缓解腰痛，我

就来试试了。”黄女士说。

减轻患者经济负担
“传统的医疗设备在治疗时

往往需要耗材来维持正常运作，

这导致患者治疗成本也比较高。”

后溪镇卫生院中医科科长黄宝玉

告诉记者，超声波治疗仪和中频

干扰电疗仪都是通过今年“三下

乡”活动而新增的，它们基本上不

需要耗材，可以让患者每次治疗

费用从六十多元降低到十几元，

有效地减轻了患者的经济负担。

而且，这些仪器为患者治疗时，基

本上患者是“无痛”的感觉，这极

大地帮助了那些恐惧针刺、晕针

的患者。“超声波治疗面积比较

小，针对小关节损伤疼痛，治疗效

果更好。”黄宝玉补充道。

记者了解到，今年“三下乡”

活动中，除了超声波治疗仪、中频

干扰电疗仪外，后溪镇卫生院还

收到了颈腰椎治疗多功能牵引

床、特定电磁波治疗器、听力筛查

仪、心电监护仪等医疗器械。其

中，听力筛查仪极大地方便了辖

区儿童就近进行听力筛查。心电

监护仪则大大提高了卫生院急救

能力。

后溪镇卫生院创建于1958

年，下设后溪、永祥、英村、新村、

三兴、黄地、后垵 7 个卫生所

（室），肩负着为辖区近20万群众

提供医疗、预防保健、康复、基本

公共卫生及家庭医生签约服务。

黄宝玉说，新器械的加入，进一步

提升卫生院的医疗服务水平和诊

疗效率。接下来，后溪镇卫生院

将组织更多医生来学习使用这些

新器械。

新增医疗器械助力乡镇卫生院医疗服务水平提升，减轻患者负担

治疗新仪器“上岗”，真方便！

村民接受优

质的中医治疗。

记者唐光峰摄


