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以当地村民需求为导向，精心

制订下乡活动计划，开展有奖答题、

专家课堂、现场指导等活动……今

年以来，全市科技下乡计划火热开

展，分阶段组织下乡小分队，持续把

文化科技卫生“大礼包”送进基层、

送到群众身边。

今年2月24日，厦门市科技系

统志愿服务队在集美区后溪镇龙山

社区开展“科技三下乡”科普宣传活

动。这是科技下乡队伍的一次大集

结。由市科技局、市气象局、市地震

局、市老科协、市科学技术信息研究

院、厦门产业技术研究院、厦门华侨

亚热带植物引种园等组成的志愿服

务队现场开展科学普及、健康咨询、

农业技术传授等服务。

在随后进行的下乡活动中，志

愿者们兵分多路，深入各个村居，创

新科普形式，丰富活动内容。宣传

防溺水，传授心肺复苏急救等知识，

为老年人送上老花镜，引导群众增

强气象防灾减灾意识，送上中医养

生科学建议，指导居民使用厦漳泉

科技基础资源服务平台，捐赠科技

类图书，邀请专家走进田间地头开

展现场种植指导……各个科技下乡

活动现场，居民参与热情高涨，收获

满满。

令人感动的是，志愿者们每一

次都是有备而来。他们提前做足功

课，了解当地村居民需求。例如，走

进内厝镇上塘社区前，志愿者已对

该社区农业种植情况了如指掌。“上

塘社区居民收入多来源于蔬菜种

植，他们主要种植青葱、胡萝卜、土

豆……”为了真正消除农户的疑虑，

专家走进田间地头现场授课，为庄

稼“把脉”“开方”，推进农业科技成

果转化和推广，传授科学知识和实

用技术，不断提高农民科学素质。

志愿者们还在各个科技相关的

节日上“大做文章”。他们依托全国

科普日、科技活动周、农民丰收节

等，深入村居，结合当下时节，开展

形式多样的活动，普及科学知识，弘

扬科学精神。

记者了解到，为推动服务常在

乡，市科技系统还进一步鼓励各类

科技人才深入农村，深化新时代科

技特派员制度，进一步壮大科技特

派员队伍，推动实现科技特派员创

业和技术服务乡镇全覆盖、一二三

产业全覆盖。

科技下乡，服务深入田间地头。

常下乡 常在乡
送上惠民大礼包
2023年厦门市“三下乡”提升百姓幸
福感，助力乡村振兴

精彩纷呈的

文艺演出、实用的农
业科技知识、专业的卫

生健康指导……从城区到乡
镇，从社区到田间，在2023年厦门市文化

科技卫生“三下乡”服务活动中，“三下乡”的春

风吹遍厦门各村居，一点点地改变乡村面貌，助力
乡村振兴。

今年的“三下乡”活动贯穿全年，陆续走进全市各村

居，着眼解决农民群众的身边事、烦心事、困难事。由厦门市

委宣传部牵头，发动全市82家主联办单位参与，为老百姓持续送

理论思想、文化滋养、科普知识和医疗卫生等服务，真正做到惠民利
民、改善民生，切实提升百姓的获得感、幸福感、安全感。 晨报记者黄晶晶陈佩珊

文化下乡是丰富农村群众精

神文化生活的重要举措，是利民惠

民的民生实事。在今年的“三下

乡”活动中，12场有特色、高质量的

文艺演出给翔安区的观众们留下

了深刻的印象。活动覆盖翔安区

大嶝街道、新店街道、凤翔街道等7

个街道、2个镇。

记者了解到，作为翔安区文化

科技卫生“三下乡”系列活动之一，

2023年“我们的中国梦”——文化

进万家活动围绕学习宣传党的二

十大精神、翔安区建区二十周年等

重要主题，创作、推出了一系列富

有翔安特色的高质量文艺节目。

这些节目以群众喜闻乐见的形式，

把文化艺术送到群众家门口，打通

公共文化服务的“最后一公里”。

翔安区贯穿全年的这12场活

动，只是今年厦门市文化下乡的一

个缩影。据了解，围绕春节、元宵、

中秋等传统节日，全市以“福”文化

微主题，组织开展“我们的节日”等

民俗活动，持续开展“文化进万

家”、农村电影放映、全民阅读等品

牌活动。市文联组织书法家送福

写春联；厦门歌仔戏研习中心、厦

门市金莲陞高甲剧团走进后溪镇

多个村居，为当地群众献上歌仔

戏、高甲戏经典剧目，开展文化惠

民服务；后溪镇图书阅读“常下乡”

活动共采购了4000册书籍及儿童

绘本，送给后溪村、东宅村、二农社

区、三兴社区、英村社区等村居，以

丰富基层图书储备，带动居民参与

阅读；建成后溪村史馆，对后溪村

的历史渊源、发展沿革、民俗风情、

名胜古迹、村落文化、乡贤名人、非

物质文化遗产等进行梳理、展示

……一批有特色高水平的文化活

动走进乡村、扎根乡村，丰富了社

区居民的精神文化生活，也拉近了

文艺工作者同人民群众的距离，激

发乡村文化振兴内生动力。

志愿者“有备而来”
推陈出新送科普

文化惠民服务
送到群众家门口

送医送药送健康
送设备给卫生院

在后溪镇最偏远的黄地村，厦

门大学附属中山医院为村民送来问

诊、开处方、发放药品“一条龙”服

务，医院还特别安排输血科为村民

提供化验血型服务；在三兴社区，厦

门市第三医院为村民开展健康咨

询、血压血糖测量、乙肝表面抗原筛

查等服务；在岩内村，厦门市康复医

院带来了白内障筛查、中医理疗等

服务……

自2023年厦门市文化科技卫

生“三下乡”服务活动启动以来，厦

门市卫健委整合全市医疗卫生资

源，抽调医疗专家和精干力量组建

医疗队，深入村居开展巡回医疗服

务，促进全民养成良好卫生习惯和

健康文明生活方式，推进健康乡村

建设。

活动中，各医院立足当地村民

需求和医院专业特色，开展了送医

送药、健康检查、义诊咨询、健康科

普宣传、赠送健康物资等活动，把健

康知识和医疗服务等送到村民身

边。医疗专家们仔细为前来问诊的

村民测量血压，进行基础身体检查

和疑难病症初步诊断，耐心讲解常

见病、多发病预防知识和药物服用

方法。

通过开展上述活动，向村民普

及了科学卫生知识，让村民在家门

口就能享受高质量的医疗服务，深

入基层宣传，传授健康知识，提高村

民预防疾病的能力。

“这样的义诊活动真是太好

了！让不方便外出看病的老人在家

门口就能看病。”义诊现场一名村民

高兴地说。

据悉，除了送医、送药、送服务，

今年“三下乡”活动也为乡镇卫生院

送上一批医疗器械，助力提升卫生

院的医疗服务水平。目前，一批由

省市两级“三下乡”活动赠送的医疗

器械已在集美区后溪镇卫生院“上

岗”。记者了解到，后溪镇卫生院在

活动中获赠超声波治疗仪、中频干

扰电疗仪、颈腰椎治疗多功能牵引

床、特定电磁波治疗器、听力筛查

仪、心电监护仪等医疗器械。“听力

筛查仪极大地方便了辖区儿童就近

进行听力筛查。心电监护仪则大大

提高了卫生院的急救能力。”后溪镇

卫生院院长陈拥军告诉记者。
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