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晨报记者林逸君

面带温暖笑容，熟稔地与学

生打招呼，弹起琴、唱起歌来自信

又张扬……很难想象，这位女孩

患有先天性视力障碍，双眼仅存

微弱视力。

她叫杨寓茜，在克服身体缺

陷带来的种种困难后，学会了古

筝、钢琴和声乐，并进入厦门市特

殊教育学校（简称“市特教学校”）

担任音乐老师，为更多残障孩子

带去快乐与希望。虽然看不到

光，但是杨寓茜在音乐里触摸到

理想之光。

音乐让她更加自信
杨寓茜在小学一年级初次与

古筝相遇，喜欢音乐的她还先后

学习了声乐、钢琴等，并进入厦门

市音乐学校就读。“音乐让我更自

信，帮助我走出家门、融入社会。”

杨寓茜说。

学习乐器其实一点都不简

单，对于盲人来说更难一些。比

如刚接触古筝时，普通人一节课

就能了解乐器构造，杨寓茜只能

依靠手指去感受琴弦的间距、粗

细等；学习声乐时，因为无法看清

老师的表情和动作，她只能一步

步摸索，一遍遍练习，争取做到

最好。

“但最难的还是背谱。”杨寓

茜说，一首曲子通常有六七页谱

子，有的五线谱密密麻麻，她只能

把谱子放大打印或者使用屏幕放

大器，依靠一点残存的视力进行

识读，边识谱还要边听原曲校音，

以防看错学错，学完一首曲子往

往需要一个多月，然后还要再花

时间把谱子背下来。

再苦再难，喜欢音乐的杨寓

茜也坚持了下来。2017年，17岁

的杨寓茜在鼓浪屿音乐厅举办个

人独唱音乐会，连唱12首中外经

典曲目。2018年，杨寓茜参加高

考，成功考入南京特殊教育师范

学院音乐与舞蹈专业。毕业后，

杨寓茜进入市特教学校担任音乐

老师。

大量练习呈现完美演出
近日，市特教学校管乐团专

场音乐会在五缘音乐厅举行，18

名聋人学生与孤独症学生为听众

带来了十多首国内外经典曲目。

其中几首曲子的钢琴伴奏老师正

是杨寓茜。

聋人学生与盲人老师配合默

契，还成功举办音乐会，这是怎么

做到的？对此，杨寓茜的答案是

——练。

演出前，杨寓茜常常利用课

后时间，与管乐团学生开展“一对

一”或者“一对二”训练。“我们要

比普通人花费更长的时间。”杨寓

茜说，因为她看不到学生的手语，

学生听不到她的声音，要进行磨

合只能另辟蹊径并通过大量

练习。

杨寓茜一面依靠出众的听

力，区分学生发出的声音，读懂背

后含义；一面学习简单手语并借

助手机等电子产品，与学生沟

通。“我们还通过在肩头、腿上轻

打节拍，帮助学生找到乐感。”杨

寓茜说。

经过一个多月的密集训练，

杨寓茜和学生为大家带来校歌

《我有我的精彩》《听我说谢谢你》

等曲目，赢得观众阵阵掌声。

“最美的花朵在风雨中盛开，

每个人都有各自的精彩。”杨寓茜

表示，这些学生通过实际行动证

明，即便身体有缺陷，一样能展现

自我价值，在音乐中找到快乐。

市特教学校音乐老师杨寓茜：

盲人女孩用音乐“追光”

晨报讯（记者 许蔚菡）有一

种年味叫逛庙会，有一种期待是

小朋友对热闹的期待。1月15日

上午，位于翔安区的大地火炬幼

儿园举行了“欢天喜地迎新春，

妙趣横生年货节”迎新春亲子庙

会活动。

当天的幼儿园张灯结彩，喜

气洋洋，一场充满传统仪式感的

庙会开始啦！投壶、套圈、蒙眼

击鼓、捏泥人……孩子们在游戏

中感受中国传统民俗文化。酸

酸甜甜的糖葫芦、香味四溢的爆

米花、包裹甜蜜的汤圆、香甜可

口的甘草水果，还有每个小朋友

最爱的棉花糖、可爱的零食小铺

……更是让孩子们喜气洋洋，尽

享年味十足的盛宴。

当天，幼儿园的台青辅导员

黄光圣还走进大地火炬幼儿园，

为孩子送“福”，并陪孩子们逛

庙会。

2018年来到厦门后，黄光

圣在翔安打造了台青创业基

地。他希望，能帮助更多的台湾

青年把翔安作为赴厦创业的家

园，在这里谱写海峡两岸的血脉

情缘。

据大地火炬幼儿园园长许

冬冬介绍，幼儿园首创幼儿台青

辅导员联教模式，目前园内聘请

3名台青辅导员，每月定期到校

参与教学、教研活动。“让台湾青

年教师融入幼儿园，与本地教师

携手，共促两岸融合。”许冬

冬说。

晨报讯（记者 谢祯 通讯员

王文瑾）近日，厦门太古可口可

乐的“太有爱志愿队”走上街头，

为冬日坚守一线的工作者送上

一份温暖和祝福。

收到志愿者送上爱心礼包

时，顺丰快递任小哥愣了一下，

然后憨厚地笑了，他说：“我一直

都是帮忙寄件，没想到今天自己

也能体验到收件人的开心！”头

发花白的大爷听完志愿者讲解

后，笑着比出一个OK的手势，与

志愿者合影。

厦门太古可口可乐驻扎厦门

28年，一直秉持着“我们在乎”的

公益爱心精神，发挥企业社会责

任的榜样引领作用，尽企业所能

为社会奉献一份力量。今年，太

古可口可乐在内部发起“人均公

益6小时”的公益目标，号召员工

积极投身公益行动，回馈社会。

晨报讯（记者朱海钰）昨日，

在厦门大学附属第一医院的造

血干细胞捐献采集室内，“95后”

女生雷楠成功捐献造血干细胞，

成为厦门市第137例造血干细

胞捐献者。

雷楠是云南人，目前在厦门

从事电商工作。2016年在集美

大学诚毅学院就读时，雷楠看到

关于造血干细胞捐献的宣传。

她平时就有定期献血的习惯，便

加入了中华骨髓库。

2023年7月，雷楠接到红十

字会工作人员的电话，通知她与

一名血液病患者初配成功，询问

她的意愿。雷楠在与家人进行

沟通后，抱着治病救人的心态同

意了进行造血干细胞捐献。

雷楠表示：“之前家里人也

有受过伤，在陌生人的帮助下转

危为安。因为别人帮助过我，所

以在我力所能及的时候也想帮

助他人。”

当天，家人廖女士也全程陪

伴雷楠完成了这场捐献。廖女

士表示：“希望受捐者可以早日

战胜病魔，早日康复。”

杨寓茜用音乐为更多残障孩子带去快乐与希望。记者唐光峰摄

投资有风险 入市需谨慎

迎新庙会 其乐融融

公益礼包 送上温暖

别人帮助过我
我也想帮助他人

“95后”女生雷楠成功捐献造血干细胞

台青黄光圣与幼儿园孩子共同书写“福”字。记者陈理杰摄


