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一把小小的龟糕印，背后却承载着浓厚的闽南文化与无数闽南人的情感记忆。为了让这门非遗技艺
能够传承和发展，多年来，一代代手工艺者坚守初心，不断接力。也有一些收藏者热衷寻觅龟糕印老物件，
为年轻人留下更多过去的回忆。 ●晨报记者 叶子申 ●厦门城市职业学院（厦门开放大学）陈心晖
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潘海员祖籍安溪，他的太祖父一辈

就开始从事龟糕印制作，祖父在50岁

时带着这门手艺落户厦门。生活在这

样的家庭，潘海员从小就对龟糕印有着

深厚的情感。高中毕业后，19岁的潘

海员便开始师从父亲学习。

这门技艺看似简单，真正学起来却

很有难度。“龟糕印技艺的工序复杂，涉

及工具繁多，包括木锯、刨刀、绘图笔、

尺、斧头、油漆刷、大小刻刀等。”潘海员

说，每个工具的使用，从入门到精通少

则几个月，多则要若干年。

从1979年开始，潘海员用了3年时

间，才拿稳了刀，用了6年时间，扎实了

基本功。直到1985年，他才打造出了第

一把龟糕印，成为一名合格的匠人。

回忆初学龟糕印时，潘海员感慨地

说：“那时，我的手不是被木槌砸到，就

是被刻刀划伤，最多时，双手曾被刻刀

扎了十几个洞。”但自从迈出学习的第

一步开始，他就几十年如一日，始终没

有停下脚步。

在潘海员看来，一把小小的龟糕

印，每一刀都要很讲究。角度是否准

确、凹处深浅是否得当，都会影响龟糕

印的成败。完成一把简单的小龟糕印，

需要两三天时间，而图案较复杂、较大

的龟糕印，则要花一个多星期制作。

潘海员见证了龟糕印的荣光和落

寞。2000年以前，潘海员的龟糕印工

作室生意红火。后来，随着机器雕刻的

发展，低

成本的塑胶

模具盛行，传

统的龟糕印需求量

大幅减少。“以前一天能卖

出十几把，现在有时一个月都卖

不出去一把。”

消沉了一段时间后，潘海员开始重

新振作起来，考虑通过多种渠道“走出

去”。2012年，潘海员到台湾地区参加

“台湾国际文化创意产业博览会”，随行

带的几十把龟糕印销售一空。此后，潘

海员多次参加文博会，每次都是“带多

少卖多少”。也是在这个时期，潘海员

的龟糕印开始走文创路线，在传统的基

础上不断创新，添加了更多寓意深刻的

代表性花纹，如鱼、铜钱、寿桃等，制作

的作品也增加了月饼模、素饼模等，适

应社会需求。他手工制作的龟糕印，售

价也从最初的一把几十元，到现在的上

百、上千元。

时至今日，潘海员仍记得父亲晚年

时对他的嘱咐：永远都不要用电动工具代

替手工。为此，他仍然独自在工作室里，

一刀刀刻着龟印。而为了留住这门老手

艺，厦门相关部门也给予他大力支持，协

助他在厦门外图书城开设了龟糕印公益

培训班，努力将这门手艺传承下去。

吴伟栋是一名老物件的收藏家，在

他的收藏室，就珍藏着不少精致的龟糕

印老物件。

“我出生在闽南，从小家里就有不

少龟糕印，当时我就对这些模具产生了

浓厚的兴趣。”吴伟栋告诉记者，他喜欢

收藏龟糕印，一方面是因其制作精美，

具有较强的美学价值，同时也因其承载

着浓厚的历史价值和文化价值，是闽南

民俗文化和人文精神的重要载体。

吴伟栋曾多次到闽南各地的旧货

市场“淘宝”，遇到年代久远、规格不同

的龟糕印，就会将其收回家珍藏。最多

时，他曾收藏过上千把龟糕印。后来，

由于时常搬迁，丢失了不少。如今，仅

剩下几十把精品龟糕印老物件——它

们大多以清代、20世纪初期的为主，规

格大小也各有不同。

他收藏的最大一把龟糕印，是清代

厦门民间使用的，高达48.5厘米，堪称

“巨无霸”；最小的一把，是清末的“迷你

版”龟糕印，高9.3厘米，只有巴掌大，是

他20多年前在厦门民间收藏的。

吴伟栋认为，收藏龟糕印，也是对

这门技艺的一种传承。“有不少家长会

专门带着孩子来我的工作室，指给他们

看龟糕印等一众老物件，告诉他们这是

闽南文化的代表性载体，要让孩子记得

过去的历史和文化。”吴伟栋说。

在收藏市场上，相对于老家具、古

陶瓷等收藏品类，龟糕印老物件实在是

比较小众。吴伟栋说，目前，市面上品

相好的龟糕印老物件比较少见，收藏价

值也比较高，一把价值在上万元的都

有，但收藏的人相对较少。

粿印是老华侨的
精神寄托

来自泉州南安的梅山粿具雕刻大师陈木

水，也是当地知名的粿印技艺传承者。

陈木水从14岁开始就跟着父亲学雕刻的

基本功。磨工具、清底、锯弓……为掌握所有

的雕刻流程，他整整学了3年。

谈及年轻时学习雕刻手艺的艰辛，陈木水

感慨道，那时，他常常一坐就是两三个小时，聚

精会神地敲打、雕刻，中间觉得累了，才会停下

来稍作休息。有时候，一边休息一边还要思

考，接下来要怎么雕刻。如果一不小心开小

差，不仅手会受伤，父亲也会劈头盖脸地打他。

陈木水会雕刻各种粿具，包括龟糕印、月

饼模、青团模等。他认为，雕刻好这些模具，主

要还是认真。他说：“以龟糕印为例，那时候，

为了刻这花纹，手不知道受了多少罪。大龟壳

印旁边衬托的草花纹，线条要很温柔，刻起来

才好看。”

在陈木水小时候，家家户户都有粿具，当

时粿具一套才卖三五块钱，现在一套就得近千

元。

陈木水感慨道，现在买粿具的人越来越少

了，大多是华侨或者上岁数的老人，年纪最大

的都有80多岁了。特别是菲律宾、马来西亚

的闽南老华侨，回到家乡都喜欢带一套粿具回

去。他说，这源自闽南人浓厚的家乡情结，不

管去到哪里，每逢初九天公生，总会祭龟粿，为

的是让“侨二代”能够记得家乡闽南的民俗和

味道。

龟糕印技艺厦门市级代表性传承人潘海员

曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把曾收藏上千把
龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件龟糕印老物件

厦门市闽南文化研究会副会长吴伟栋

吴伟栋和他收藏的最大一把

龟糕印。记者叶子申摄

潘海员的龟糕印

走文创路线大受欢迎。

记者叶子申摄

泉州木雕(南安木偶雕刻技艺)
项目代表性传承人陈木水

陈木水是泉州南安知名的

粿印技艺传承者。


