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晨报记者陈丽

“大叔，今天怎么没有带外套

来？早晚还是有点凉，要注意保

暖呀……”“周末我们有义诊活

动，到时候记得来哈！”昨天中午

11点多，翔安金海街道（鼓翔）养

老服务照料中心（以下简称“照料

中心”）管理人员黄海琪站在门

口，不时与前来就餐的长者们寒

暄。记者看到，不少老年人熟门

熟路地走到照料中心前台，更换

餐券、支付费用，随后在食堂落

座。不一会儿，工作人员就将色

香味俱全的套餐摆在他们面前。

据了解，该食堂采用“公建民

营”的运营模式，以“两荤一素15

元”的价格，面向辖区长者及居民

提供午餐。就餐者只需提前一天

在就餐微信群中接龙报餐，次日

便能到食堂享受佳肴。这种智慧

化的餐饮预订方式，既方便了长

者们的日常生活，又有效减少了

食物浪费，实现了资源的合理利

用。

“我们食堂以符合大多数人

口感的传统家常菜为主，基于长

者们普遍存在的‘老年病’，菜品

多以少油、少盐、少糖且软烂为

主。”照料中心管理人员蔡金菊介

绍，为保障长者饮食营养均衡，食

堂每天采购当天新鲜果蔬、肉类，

进行荤素搭配，让大家吃得开心、

吃得放心。

老年居民谢先生及其妻子是

食堂的老熟人，每天报餐时谢先

生基本上都是第一个接龙。“从食

堂开办我们就在这里吃了，基本

上每天都来。”谢先生表示，食堂

饭菜干净、卫生，很符合他们夫妻

的口味。

除了食堂，照料中心还设置

了11个功能室，包括棋牌室、健

身室、舞蹈室、阅览室等，集休闲、

社交、娱乐、学习、培训、膳食供应

等功能于一体，建筑面积达到

800平方米。长者们到照料中心

不仅可以结识新朋友，还可以参

加照料中心举办的各类活动，不

仅锻炼了身体，更丰富了精神文

化生活。

杨大叔是河南人，退休后随

着儿子来厦门定居，目前住在翔

安区金海街道鼓翔社区。因白天

儿子需要上班，以前午餐杨大叔

就选择河南烩面、饺子等“简单对

付一下”。食堂开办以来，杨大叔

每天都会来食堂“打卡”就餐。“比

起外面的餐饮店，长者食堂菜品

和油的质量有保障，吃着很踏

实！”杨大叔表示，热爱二胡的他

还参加了照料中心的音乐班，认

识了很多志同道合的老年朋友。

值得一提的是，长者食堂还

注重传承和弘扬传统文化，在特

定节日或纪念日，会组织长者们

一起制作传统美食、欣赏民间艺

术表演，让他们在享受美食的同

时，感受传统文化的魅力。

晨报讯（记者 范玉华 通讯

员尤琦）烧腊饭、兰州拉面、水饺

……近日，海沧区东孚街道山边

社区的“幸福餐”爱心传递活动在

该社区的闽台乡建乡创融空间正

式启动，尝兴烧腊餐厅、苏记瓦香

等7家餐饮店被列入首批试点。

活动由东孚街道、山边社区、

海投文旅闽台乡建乡创项目组、

东孚爱心商家联合会联合发起，

得到许多商家、爱心人士积极响

应。目前，山边社区有外来务工

人员近2万人，“幸福餐”爱心传

递活动无偿为社区低收入群体、

未就业毕业生、新来厦务工人员

等临时困难群体提供免费餐食。

活动正式启动后，已帮助到多名

刚来厦门工作的年轻人。

王先生来自三明，目前经营

着尝兴烧腊餐厅，他说：“因为我

也曾经历‘低谷’，深知一碗热饭

对困境中的人有多重要。接下

来，我们会尽力帮助他人。”

值得一提的是，有爱心人士

在餐厅用餐时通过主动多买单、

直接捐款等方式助力活动的持续

开展，比如来自台湾、目前在海沧

洪塘小学五年级就读的张咏诒小

朋友，就在爸爸张德暐陪同下来

到爱心商家，拿出100元压岁钱

认捐了5份“幸福餐”。

晨报讯（记者陈嘉汶）近日，

殿前街道“总体国家安全观·创新

引领十周年”主题全民国家安全

教育日文化宣传活动在马垅文化

广场举行，通过文艺表演、知识问

答等形式吸引众多市民群众参

与。

歌曲、相声、小品、诗朗诵、答

嘴鼓……活动现场，殿前街道精

心编排的十余个节目轮番上演，

包括原创节目《国家安全人人有

责》《安全从何而来》《国家安全高

于一切》《不忘初心》等，营造了欢

乐喜庆的氛围，同时宣传国家安

全知识，引导大家共建幸福美好

家园。

值得一提的是，现场还特别

设置知识抢答环节，内容涵盖国

家安全相关法律法规基本常识，

每名答题正确的群众均获奖一份

精美礼品。

晨报讯（记者 叶子申）提取

公积金加装或改造电梯、公积金

高频服务事项“跨省通办”……

记者昨日获悉，厦门市住房和建

设局持续创新住房公积金便民

服务举措，更好地满足缴存职工

的需求。

据介绍，去年以来，厦门率

先在省内实现老旧住宅加装电

梯提取住房公积金智能秒批的

举措。最新数据显示，截至2023

年年底，厦门老旧住宅加装电

梯、老旧电梯更新改造累计提取

住房公积金 1883 笔，金额达

9775.42万元。今年，厦门又出

台新规，自2024年3月25日起，

缴存人及其配偶可提取住房公

积金，用于本人、配偶及双方父

母在本市老旧住宅加装电梯或

老旧电梯更新改造。

厦门还推动住房公积金高

频服务事项“跨省通办”全面落

地，目前已实现13项住房公积金

服务事项“跨省通办”，并可全程

网办。数据显示，2023年，相关

窗口共办理“跨省通办”业务235

笔，其中异地购房两地联办业务

133笔。

既能享美食 又能交朋友
翔安金海街道（鼓翔）养老服务照料中心长者食堂受老年朋友欢迎

运营地点：翔安区蓬莱路

融创东南府南侧约100米处

运营时间：周一到周五

午餐时段

【
食
堂
名
片
】

△工作人员为居民提供力所能及的志愿服务。

社区“幸福餐”暖胃更暖心

寓教于乐 宣传国家安全知识

店家张贴“幸福餐”海报。东孚街道供图

提取公积金加装改造电梯
累计金额达9775.42万元

晨报讯（记者叶子申）近日，

厦门市2023年已入住保障性租

赁房房型调整过渡协议签约启

动，共涉及587户家庭。他们将

在今年6月、7月间退出原承租

住房，搬入新的保障房居住。

记者了解到，目前，厦门市

保障性租赁房承租家庭有近4万

户，部分家庭出现了人口与现承

租房型不匹配的情况。去年10

月，市住建局启动2023年已入

住保障性租赁房申请家庭房型

调整工作，推出5200套现房房

源供申请家庭选择，分别位于高

林居住区、湖边花园A区、祥平

保障房地铁社区一期等。经公

开摇号，共有991户申请家庭全

部纳入选房范围，实际完成选房

的592户。经审核公示，587户

家庭符合房型调整和继续承租

条件，其中房型上调的580户、

下调的7户。

这些保障房租户将搬家


