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爱·心·厦·门 善·行·八·闽

晨报记者谢祯

这样的厦门，真的很温暖。

连日来，多场公益活动闪耀登场，

点亮厦门“善文化”的璀璨星空。

“传承·时光”主题分享晚会

反哺行动 传递善良

5月10日晚，“传承·时光”主

题分享晚会，同时也是同心儿童

及家庭帮扶中心（原同心儿童院）

20周年庆晚会在厦门软件园二

期人艺剧场举行，不少在各自领

域坚持了20年的爱心人士从全

国各地赶来，他们第一次不用操

心自己要做什么、要捐助什么，而

是坐在台下，欣赏舞台上“长大的

特殊孩子”自导自演的一场晚会。

据介绍，20年前的同心儿童

院，认养了一批批因地震、雪灾或

其他原因造成的困境儿童。经过

20年的成长，这些“孩子”有些已

成为专业导演、专业舞蹈家，他们

从全国各地赶来，主动挑起了本

次晚会策划执行的重担。

晚会上，一众公益界人士按

下“善传承”按钮，正式启动“佰树

计划”。据了解，在同心儿童院这

个大家庭健康成长后，“孩子”们

通过努力，拥有了自己的家庭和

事业。他们希望，通过“佰树计

划”，支持更多偏远地区的孩子学

习舞蹈、唱歌、绘画等美育课程，

进而改变人生。这样的反哺行

动，传递了善良，温暖了时光。

第十届“黑暗音乐会”

充满期待 感受精彩

5月12日晚，第十届“黑暗音

乐会”在厦门小白鹭艺术中心金

荣剧场上演，由残疾人自导自演、

两位残疾人的女儿主持。顾名思

义，音乐会期间全场灯光熄灭，大

家视野被黑暗遮蔽，只能用耳朵

和心灵聆听台上残疾人弹奏出的

“最强自助音符”。本次音乐会总

策划张涛是一位只有一只手和一

条腿的残疾人，他希望所有到场

的人能够感受到：“当内心有光

明、充满期待，你就会感受到黑暗

中的那一份精彩。”

本次音乐会的两位小主持人

叫顾君瑶、林静莹，她们一个念初

中、一个念高中，但有一个共同的

身份，那就是视障家庭的孩子。

顾君瑶的父亲顾苏强，就是“黑暗

音乐会”的创始人、“逆光乐队”发

起人。而林静莹从孩提时代到现

在，主持过多场“黑暗音乐会”。

现场，顾君瑶在主持时非常骄傲

地说道：“乐队鼓手就是我的父

亲！”那份对爱的理解和对残障家

长的支持，溢于言表。

第一届“善传承圆桌共创会”

善业长青 家可持续

5月11日下午，第一届“善传

承圆桌共创会”在厦门举行。本

次活动由福建省善才公益慈善研

究院主办，福建省同心慈善基金

会善才家办基金资助，北大国发

院社会行动与创新实验室提供学

术支持。现场摆出了颇具创意的

“里外三圈”大圆桌，包括北京大

学国家发展研究院管理学教授王

超，复旦大学哲学系教授冯平，陈

景润之子、陈景润科学基金会理

事长陈由伟等在内的知名人士，

以及商界、公益界、媒体界等关心

公益慈善事业的嘉宾等数百人把

圆桌坐得满满当当，围绕“善业长

青，家可持续”这一核心主题，进

行深度对话与思想碰撞。

“我们可以看到，‘嘉庚后代’

依然在家族传承上做得非常好。”

第一届善传承圆桌共创会点评主

持人、福建省善才公益慈善研究

院院长广普说，这就是“善传承”

最生动的案例。还有“带着残疾

父亲到工作场所的媒体人”“全心

投入公益项目得到爷爷点赞的公

益人”“捐赠无数却说自己得到最

多的企业家”等嘉宾，通过分享亲

身经历，证明“善传承”的深远影

响。陈由伟则表示，父亲及前辈

科学家身上坚持不懈、勇于探索

的精神深刻地影响着他，因此他

探索成立了陈景润科学基金会，

支持更多人探索科学、追求真理。

北极星救援队成立15周年

珍惜善款 绝不浪费

5月12日下午，厦门最早成

立的民间救援队——厦门市北极

星救援队在队部举行15周年庆，

现场的各界专业人士在这里只有

一个共同身份，那就是“不拿薪水

的兼职队员”。救援队创始队长

胡方说，队长“接力棒”已经传了

六人，目前交到现任队长陈伟仁

的手上，全队还是没有一名全职

队员，却一直在救援专业方面与

时俱进，对求助者坚守“义务帮

助”的底线。

在这个简单而短暂的庆典仪

式上，一位小朋友来到现场，代表

他爸爸把 1万元现金捐给北极

星。据了解，北极星十分珍惜大

家的捐赠，保证落到实处，绝不浪

费。此前，队部财务做了一次报

告，全队支出金额竟精确到了小

数点后两位。

晨报讯（记者 黄伊娜）为迎

接第34个全国助残日，昨日，厦

门市残疾人就业服务中心、思明

区残联与思明区筼筜街道屿后西

社区居委会、屿后西社区新时代

文明实践站联合开展“从‘心’出

发，‘屿’你同行”残疾人职业心理

咨询服务进社区活动，旨在提升

残疾人心理适应能力，从基层打

通残疾人与健全人之间的认知障

碍，助力融合、和谐、友好的社区

环境建设。

本次活动聚焦“残健共融人

际沟通”，邀请国家二级心理咨询

师屈艺开展讲座。现场还针对有

需求的残疾人及其亲友开展心理

咨询。

下一步，厦门市残疾人就业

服务中心将进一步细化残疾人职

业心理咨询进社区服务，力争通

过社区“点单”、团队“送餐”的方

式，提供更专业、更精准的心理支

持服务，助力构建更加完善的社

区精准助残新生态体系。

晨报讯（记者 张晓霏 通讯

员许晓霞）活力十足的架子鼓演

奏、动人心弦的手语歌、阳光向上

的舞蹈……志愿者和福乐家园学

员的精彩表演，赢得观众的热烈

掌声。5月15日，2024年集美区

残联第34个全国助残日活动在

福乐家园举行。除了文艺演出，

福乐家园的师生及家长还在现场

共同见证了爱心单位积极捐款捐

物的暖心之举。福乐家园的学员

们还制作了一批精致的手工艺品

和画作，进行爱心义卖。

活动中，集美区残联为民革

集美二支部、集美区杏林街道商

会、厦门万荟贸易有限公司等爱

心单位颁发爱心助残荣誉证书，

感谢他们为特殊人群提供更好的

生活和服务，推动社会各界关注

和支持特殊人群。

值得一提的是，自2012年开

始，民革集美二支部就与福乐家

园缔结了紧密的共建关系，除每

年开展慰问捐助活动外，还牵头

推动企业与福乐家园深度合作，

贴心地帮助特殊人群就业，以实

现更大的人生价值。

晨报讯（记者 谢祯 通讯

员罗纯悦吴瑞萍）5月15日上

午，由湖里区残联、江头街道残

联、吕岭社区爱心助残驿站、霞

辉老年社会服务中心联合开展

的“残健共融，让爱呼吸”长期

照护者家庭喘息暨全国助残日

活动，在厦门五缘湾感恩广场

成功举办，30余户残障家庭参

加活动。

本次活动邀请残障人士及

其家庭游览五缘湾感恩广场，

以参加游园游戏、家属交流会

等，帮助他们卸下重担、放松身

心，进一步增强了他们的获得

感、幸福感。活动还宣传“喘息

服务”，呼吁广大民众理解、尊

重、帮助残疾人，积极参与相关

志愿服务，推进残健共融，共筑

和谐社会。

这样的厦门 真的很温暖
多场公益活动闪耀登场，点亮厦门“善文化”的璀璨星空
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曾在同心儿童院长大的“孩子”自导自演整台晚会。


