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晨报讯（记者 马丽）“志合者，不以

山海为远。”昨日，国际医学界的两位巨

擘——陈肇隆和董家鸿不远千里，共赴

厦门长庚医院，见证“精准肝胆外科万

里行（厦门站）”暨“清华大学附属北京

清华长庚医院与厦门长庚医院肝胆胰

医学部合作共建”隆重开启。

董家鸿教授在国际上首创“精准外

科”新理念，是中国工程院院士、北京清

华长庚医院院长。陈肇隆教授则被誉

为“亚洲肝脏移植之父”，是中国工程院

院士、台湾高雄长庚纪念医院名誉院

长。他们并肩协作，为厦门长庚医院肝

胆胰医学部的发展注入了无限动力。

董家鸿院士专家团队成员宋继勇

教授被委以重任，担任厦门长庚医院

肝胆胰医学部主任。今后，宋继勇将

和北京清华长庚医院器官移植与仿生

医学研究院常务副院长、器官移植中

心主任、肝胆胰中心执行主任卢倩教

授以及北京清华长庚医院肝胆胰外科

执行主任项灿宏教授、精准诊疗肝癌

中心主任杨世忠教授、肝胆胰外科行

政副主任曾建平教授等多位专家定期

往返京厦两院，让厦门及周边地区患

者不用北上，就能享受与北京同质的

诊疗服务。

北京清华长庚医院还将选派两名

临床医生常驻厦门长庚医院，以精准医

疗和多学科诊疗模式，为患者提供一站

式服务、系统化诊疗和全流程管理。

未来，还将有更多“长庚”和“清

华”名医汇聚厦门，带动并培养出一支

厦门医疗“强军”，推动最先进的肝胆

胰肿瘤治疗技术在厦门长庚医院生根

发芽、开花结果，助力厦门长庚医院肝

胆胰医学部成为走向国际的“领头羊”

和“排头兵”。

“蓝图绘就，正当扬帆破浪；任重

道远，更须策马扬鞭。”厦门长庚医院

院长蔡荧煌表示，将以此次合作共建

为契机，继续整合两岸优势医疗资源，

努力打造更规范、更精准的肝胆胰交

流平台，尤其是亲体肝脏移植领域的

技术创新与应用开展，为助推两岸融

合发展和增进两岸同胞福祉做出新的

更大贡献。

“精准肝胆外科万里行（厦门站）”

学术会议同期举行。本次会议由清华

大学临床医学院、中国研究型医院学

会肝胆胰外科专业委员会、中国医师

协会智慧医疗专业委员会、海峡两岸

医药卫生交流协会主办。福建医科大

学孟超肝胆医院院长曾永毅教授、复

旦大学附属华山医院副院长钦伦秀教

授、同济大学附属上海市东方医院肝

胆胰外科唐庆贺教授、福建省立医院

肝胆胰医学中心严茂林教授等10多

位国内肝胆胰学科专家应邀出席，为

到场的200余名医护人员带来了一场

丰盛的学术盛宴。

双院士领军 在厦共建肝胆胰医学部
市民在厦门长庚医院即可享受陈肇隆、董家鸿院士团队提供的优质诊疗服务

本地患者和医生齐受益
“精准肝胆外科万里行（厦门站）”学术会议

现场，董家鸿院士和陈肇隆院士以国际化视野，

分别带来《体外肝切除》《活体肝移植肝癌的策

略演进》主题演讲，详细阐述了肝脏肿瘤、终末

期肝硬化、急性肝功能衰竭等疑难复杂肝胆肿

瘤的精准治疗与肝移植发展历程。

宋继勇教授、钦伦秀教授、唐庆贺教授、严

茂林教授等嘉宾专家则通过进一步聚焦“精准

外科”理念的前沿探索和实践创新，畅所欲言。

与会医护人员或埋头记录重点，或用手机拍摄

PPT，在交流探讨中促进肝胆胰外科事业的

发展。

“福建是我国肝癌高发地区之一，每年有不

少肝癌患者北上求医。今后，大家不用奔波，董

家鸿院士和陈肇隆院士领衔的专家团队会定期

从北京和台湾飞来厦门，两院合作共建模式很

给力。”论坛结束后，到场嘉宾点赞道。

厦门长庚医院肝胆胰医学部副主任李敏献

则站在专业领域来看待本次盛会。“现代医学快

速发展，我们仅仅干好临床工作是远远不够的，

很容易被淘汰。”合上记着密密麻麻文字的笔记

本后，李敏献告诉记者，通过本次学术会议，他

不仅认识了许多如雷贯耳的业界名医，还从专

题报告中汲取了最新的医疗知识，提高了临床

思维创新能力。“肝胆胰医学部平台的成立，还

能让我们本地医生近距离跟诊‘院士级’专家团

队，进一步开阔视野，学习最先进的治疗技

术。”他坚信，不断“充电”提高临床技能，方能更

好地服务于患者。

肝胆胰是人体的“总化工厂”，排列紧

密、结构复杂、血管分布众多，因此，肝胆

胰外科手术被业界称为“在刀尖上跳舞”。

肝胆胰癌症起病隐匿，早期症状并不

明显，一旦发现，大多已是中晚期，临床诊

治极具挑战性。“精准外科”理念的应用，

大大提升了肝胆胰肿瘤患者的治疗效果，

成为中国医界专家的共识。

据悉，早在2006年，董家鸿院士便在

国际上首次提出“精准外科”新理念，创立

了精准肝胆外科范式，确立了病灶清除、

脏器保护、损伤控制三要素并重的系统化

干预策略，构建了以可视化、可量化和可

控化为特征的关键外科技术系列，破解了

肝胆外科手术中定位、定量、定构和精控

的难题，提升了肝脏肿瘤、胆道肿瘤、肝胆

管结石症、肝内胆管扩张症、终末期肝胆

病等复杂肝胆病的外科治疗效果。

“以肝癌为例，‘精准外科’理念的核

心就是精准切除肝肿瘤，最大程度地保留

正常肝组织，从而保护残余肝功能，让患

者术后恢复更好、复发概率更小，最大化

获益。”厦门长庚医院院长蔡荧煌表示，掌

握核心技术，关键在于人才。此前，厦门

长庚医院得到了陈肇隆院士的大力支持，

他定期跨越海峡，为厦门长庚医院肝胆胰

外科门诊、手术等疑难重症的诊治提供了

高端技术支撑。如今，厦门长庚医院又得

到董家鸿院士及其专家团队成员的垂青，

医院肝胆胰学科疾病的术前精准评估、术

中精准操作、术后精细化管理等完整诊疗

链服务也有了更清晰的发展方向。

记者了解到，近五年来，厦门长庚医院

已成功开展1000余台肝胆胰外科手术，手

术范围包括胆囊切除、胆总管探查、肝肿瘤

和胰腺肿瘤切除等。2022年，该团队为一

名76岁的肝癌患者成功切除了直径约20厘

米的巨大肿瘤，术后辅以肝癌综合治疗，至

今两年有余，患者定期门诊随访复查。

蔡荧煌透露，依托肝胆胰医学部的建

立，北京清华长庚医院与厦门长庚医院还

将通过多学科协作、人才团队培养、远程

会诊示范、绿色通道转诊四大项目板块，

形成立体化、同质化的深度合作体系，打

造肝胆胰外科、肝胆胰内科、介入科、肿瘤

内科、放疗科等相关专科于一体的诊疗团

队，使到厦门长庚医院的患者真切感受到

就诊“最多跑一次”和“一站式”解决就医

问题的便捷。

延伸延伸

共享两岸优质医疗资源
在医学领域，器官移植是外科手术的“王

冠”，肝移植更因手术难度高被称为“王冠上的

明珠”。

陈肇隆院士1984年完成亚洲首例肝脏移

植手术，截至目前，他已完成2400例肝脏移植

手术。他还通过“传帮带”，将丰富的手术经验

教授给400余名国内外肝脏移植医师。

董家鸿院士是国际“精准外科”的开拓者，

在体外肝切除-自体肝移植手术领域也拥有丰

富的手术经验。他带领团队“开别人开不了的

刀，治别人治不好的病”，屡屡突破外科“禁区”，

救治数以万计来自海内外的复杂疑难病患。

“这两位摘取‘王冠上的明珠’的泰斗级院

士有一个共同特点——以患者为中心，精准肝

切除，尽最大可能保留患者肝功能，并能精细开

展在体原位劈离，将肝脏‘一劈为二’，让两个患

者重获新生。”在呼吸胸腔医学、肺癌、重症医学

等“生命气道”方面拥有45年临床经验的蔡荧

煌，特别赞赏了两位院士的德艺双馨。蔡荧煌

说：“无论临床门诊、手术治疗、病房管理，还是

日常行政文件等处理，两位院士都慎终如始。”

蔡荧煌补充道，和陈肇隆院士一样，每年都

有100多名台湾医生怀揣着对医学事业的热

爱，定期来到厦门长庚医院，将精准、优质、温馨

的台湾医疗服务给予患者。如今，伴随着清华

大学附属北京清华长庚医院与厦门长庚医院肝

胆胰医学部合作共建，董家鸿院士专家团队将

于每周二下午、每周四上午定期出现在厦门长

庚医院，与患者“面对面”。

创造更多生命奇迹

特写

早在1984年，陈肇隆就完成了亚洲

首例肝脏移植手术，并率先采用脑死亡

定义，促成台湾在1987年通过《人体器

官移植条例》，为亚洲最先，推动台湾器

官移植医学蓬勃发展。

从医40年来，陈肇隆在肝脏移植领

域不断精进与突破，创造了多项肝脏移

植纪录。

1994年完成台湾首例儿童活体肝

移植、1997年完成亚洲首例一肝两受的

劈离式肝移植、1999年完成台湾首例成

人活体肝移植、2002年完成华人首例活

体双肝移植、2013年完成台湾首例第2

单段肝移植……截至目前，陈肇隆已完

成2400例肝脏移植手术。

声音：肝胆胰手术和肝脏移植手术精

准度要求高、误差容许范围小，必须追求精

准、完美。刚好，这两个项目是台湾“长庚”

体系医院和北京清华长庚医院的优势强

项。我将和董家鸿院士及其团队共同努

力，汇集两岸优势资源到厦门长庚医院肝

胆胰医学部，将其打造成“火车头”,致力于

带动整个医院和相关学科的发展和提升。

陈肇隆：完成2400例肝脏移植手术

作为国际著名肝胆外科专家和肝脏

移植专家，董家鸿院士在国际上首创“精

准外科”新理念，创立精准肝胆外科范

式。这一理念已被广泛应用于神经外

科、胰腺外科、脊柱外科、整形外科、心脏

外科、血管外科、介入治疗科等诸多临床

专科领域，促进了当代外科理念和范式

的革新。

截至目前，他以第一作者或通讯作

者发表 SCI 论文 170 余篇，主持制订

IEEE国际标准及15部行业指南，主编

出版专著6部，主持国家科技支撑计划

和国家自然科学基金重大项目等30余

项。

此外，董家鸿以第一完成人获国家

科技进步二等奖1项和省部级一等奖3

项、以合作完成人获国家科技进步一等

奖1项。

声音：北京清华长庚医院和厦门长庚

医院是王永庆先生在大陆种下的两棵常

青树，同心同种。如今，两家医院携手推

动肝胆胰外科和器官移植领域的深度合

作，对于传承王永庆先生创院理念、造福

大陆病患具有十分重要的意义。在陈肇

隆院士的引领下，我们将共同推动厦门长

庚医院肝胆胰医学部的发展，使其惠及更

广泛的地域和人群，让更多患者受益。

董家鸿：创立精准肝胆外科范式

名片名片

厦门长庚医院肝胆胰医学部医护为患者服务。

董家鸿

院士（前左）

和陈肇隆院

士握手。

“精准肝胆外科万里行（厦门站）”学术会议举行。

■ 本版图片

记者陈理杰摄

院士嘉宾共同推杆，清华大学附属北京清华长庚医院与厦门长庚医院启动合作共建肝胆胰医学部。

中国工程院院士、台湾高雄长庚医院名誉院长、亚洲肝脏移植开拓者

中国工程院院士，医学博士，清华大学讲席教授、临床医学院院长、精准医学研究院院长，

北京清华长庚医院院长、肝胆胰中心首席专家


