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日前，中国医学
科学院发布“2023年
度中国医学院校/中国
医 院 科 技 量 值 暨
2019- 2023 五年总
科技量值”。厦门大学
附属厦门眼科中心荣
登中国医院科技量值
排行榜（眼科学）第15
名和五年总科技量值
第14名，两份榜单均
居福建全省第一。这
也是中国医院科技量
值自 2014 年发榜以
来，厦门眼科中心连
续11年位列中国眼科
学第一方阵。

厦门眼科中心何以有

如此“魅力”？答案或许在

该院坚持“医教研一体化

发展，打造国际一流眼科

中心”的发展理念当中。

早在发展初期，厦门

眼科中心便聚焦常见眼

病，将科室细分为眼底病，

斜视与小儿眼病，白内障·

老花眼，眼表与角膜病，青

光眼，屈光，眼外伤，泪道、

眼眶病及眼整形八大亚专

科，并持续加大在临床医

学研究等领域的投入，多

学科推进科研发展。

27 载春华秋实，厦门

眼科中心全心守护人民群

众的全生命周期眼健康，

帮助人民群众在“看得见”

的前提下，还能“看得清

楚、看见幸福”。

“潮起海天阔，扬帆正

当时。”国际眼科科学院院

士、厦门眼科中心总院长

黎晓新教授表示，医院将

持续聚焦人民群众“急难

愁盼”的眼健康难题，整合

八大亚专科优质医疗资

源，将优质眼健康医疗资

源务实下沉，做到切实打

通宣传群众、教育群众、关

心群众、服务群众的“最后

一公里”，助力“十四五”全

国眼健康规划的实施和国

民眼健康的改善。

27载春华秋实
全力守护眼健康
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厦门眼科中心获批成为厦门市眼部疾病临床医学研究中心。

眼底病学科

眼底病学科由厦门眼科中心

总院长黎晓新教授率队、厦门眼科

中心业务院长吴国基教授担任学

科带头人。该学科致力于糖尿病

视网膜疾病、玻璃体疾病、黄斑疾

病、眼底血管性疾病、儿童眼底病

等眼底疑难疾病的诊治，在国内率

先开展了早产儿视网膜病变、眼部

恶性肿瘤等眼底疾病诊疗新技术，

每年总手术量超过6000台次。

作为全国疑难眼病转诊中心，

近年来，该学科还收治了大量复杂

糖尿病视网膜病变以及早产儿视

网膜病变5期患者等。学科开展

的玻璃体视网膜显微手术量已超

过10万例，越来越多患者从全国

多地慕名而来。

斜视与小儿眼病学科

斜视与小儿眼病学科以国际

眼科科学院院士赵堪兴教授及厦

门眼科中心业务副院长、学科带头

人潘美华教授为引领，大力推广斜

视显微微创手术，并成功打造了斜

视与小儿疑难眼病会诊平台，入选

首批“福建省儿童青少年近视防控

基地”。

除了以精湛技术帮助患者改

“斜”归正，该学科还坚持聚焦近视

防控和儿童致盲眼病防治，精心打

造了“365近视防控模式”，即眼健

康科普宣教、定期筛查、屈光建档

3个预防措施，健康用眼行为习

惯、良好视觉环境、个性化光学矫

正、视觉功能训练、联合药物应用、

手术治疗6个控制方案，健康科普

平台、筛查建档平台、慈善公益平

台、科研创新平台、人才培养平台

5个保障平台，进一步提升近视防

控的精准性、有效性、高效性。

白内障·老花眼学科

白内障·老花眼学科是国内开

展白内障超声乳化及人工晶体植

入手术较早、规模较大、诊疗技术

较为先进的科室。在厦门眼科中

心业务副院长、学科带头人张广斌

教授的带领下，该学科专注开展老

视、复杂白内障、儿童先天性白内

障及晶状体脱位等疑难眼症诊治，

累计帮助30余万名白内障患者重

获光明，手术量排名全国前列，飞

秒激光白内障手术突破2万例。

该学科除了致力于一次性解

决患者的白内障、近视、散光、老花

等屈光问题，还积极执行人工晶体

国家集采政策，让患者用实惠的价

格重获眼健康。

眼表与角膜病学科

眼表与角膜病学科以中国工

程院院士谢立信、亚洲干眼协会

原主席刘祖国教授双擎驱动，在

厦门眼科中心业务副院长、学科

带头人吴护平教授的引领下，钻

研翼状胬肉、角膜移植、圆锥角

膜、干眼四大领域，是国家及省

级、市级临床重点专科，省、市院

士工作站和省、市眼表与角膜疾

病重点实验室。

作为福建省首个眼库，该学科

每年实施的角膜移植手术量位居

国内前列。学科还在国内率先开

展人工角膜移植手术，睑板腺功能

障碍、干眼症和过敏性眼病治疗水

平接轨国际，翼状胬肉个性化手术

更因复发率极低成为业内佳话。

屈光学科

屈光学科由厦门眼科中心业

务院长王骞和业务副院长刘才远

领衔，陈亮、郑林、揭黎明等主刀团

队全部具有10年至30年临床手

术经验，现有的9台手术设备、30

多台术前检查设备均是与国际同

步的高精尖“武器”。

该学科可根据患者的年龄、眼

部情况、职业需求和用眼需求等，

制定全光塑、全飞秒、臻飞秒、焕新

飞秒、SMART、半飞秒等激光矫

正手术以及ICL、PRL人工晶体植

入手术等多种个性化方案，满足不

同患者需求。现学科总手术量已

突破30万眼，众多患者告别了鼻

梁上的“累赘”，重新拥有舒适、持

久的清晰“视”界。

青光眼学科

青光眼学科由著名青光眼专

家葛坚教授、孙兴怀教授指导，学

科带头人为王玉宏主任。学科不

仅可开展传统青光眼手术，还积极

引进国际先进的微创及无创青光

眼手术、合并青光眼的疑难白内障

手术等，全力打造“青光眼微创手

术平台”和“青光眼疑难眼病会诊

平台”。

该 学 科 充 分 应 用 GATT、

KDB、PNT、微脉冲经巩膜睫状体

光凝术等微创手术方式，为常规青

光眼、难治性青光眼患者制定个性

化微创治疗方案，具备手术创口

小、手术时间短、恢复快、护理简便

等诸多优势。

眼外伤学科

早在1997年，厦门眼科中心

就在福建省率先成立眼科急救中

心，并于2016年正式挂牌成为全

国眼外伤登记中心福建中心。以

此为基础，眼外伤学科在蔡锦红主

任和黄艳明主任的带领下，假日无

休，常年开展24小时急诊，可在同

一时间开展5组急诊及常规眼外

伤手术急救。

该学科治疗范围除了眼球裂

伤、钝挫伤、贯通伤、爆炸伤、外伤

性白内障、外伤性晶状体脱位、外

伤性眼内炎、眼球内异物等，还突

破了眼科亚专科界限，开展眼前节

及眼后节联合手术，涉及眼球多个

部位。学科现已成为福建省区域

内的眼外伤诊疗中心和青少年儿

童眼外伤救治基地。

泪道、眼眶病及眼整形学科

泪道、眼眶病及眼整形学科致

力于眼部整形美容、眼眶病、泪道

疾病及甲状腺相关眼病的诊治，每

年为上万名患者提供专业的诊疗

服务，在保证患者眼健康的同时，

使其外观得到改善，帮助其重拾生

活信心。

该学科还在国内率先开展

生物制剂、眶减压、治疗甲状腺

相关眼病、眶肿瘤手术，特别在

上睑下垂、鼻内镜治疗泪道阻

塞、眼窝填充（仿真义眼）以及一

些先天性畸形修复手术方面有

着独到之处。
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