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20℃～30℃

晴到多云

偏北风2级—3级

○ 今天

开心果

日光浴 梓虹图

晨报讯（记者 黄伊娜 通讯

员 张舒姗）产妇在妊娠死胎引产

过程中突发羊水栓塞，命悬一

线！近日，一场惊心动魄的“生命

保卫战”在厦门大学附属中山医

院上演，多学科团队争分夺秒抢

救，将患者从“死神”手中救回来。

来自龙岩的罗女士（化名）婚

后多年不孕，在当地经辅助生殖

妊娠双胎，却不幸先后死胎，为安

全起见，她来到厦门大学附属中

山医院实施引产。然而，在第一

个胎儿娩出，胎盘顺利剥离后，她

突然寒战、呼吸困难，血氧跌至危

险值。“羊水栓塞！立即启动预

案！”手术台上，主刀医生立刻作

出判断。

羊水栓塞是导致孕产妇死亡

的主要原因之一，可在短时间内

引发产妇严重呼吸困难、休克、凝

血功能障碍（大出血）及多器官衰

竭，约50%的患者在发病1小时

内死亡。由于发病机制复杂且难

以预测，目前对羊水栓塞尚无特

效治疗方法，主要依靠快速识别

和综合抢救治疗，所以这种病也

被称为“产科死神”。

高流量给氧、保暖、血管活性

药物注射、第一时间气管插管建

立生命通道……手术室内，抢救

流程立即启动，一场全院多学科

协作的“生命保卫战”全面展开。

此时，患者口唇青紫、血氧和

血压持续下跌，心率最高飙至

170次/分，病情急转直下。羊水

栓塞还引发了弥散性血管内凝血

（DIC），患者出血失控。妇产科

主任叶明珠上报医院，迅速开启

危重症抢救绿色通道，由院长尹

震宇坐镇指挥，副院长任建林、黄

秀敏现场“督战”。妇产科、ICU、

输血科、超声科等科室20余名医

护人员集结到位，麻醉科、重症医

学科、急诊ICU、血液科、输血科

专家组成“生命支持组”，30多袋

血制品如接力般输入，6种凝血因

子制品同时输注、精准调控，终于

让患者失控的出血逐渐止住。妇

产科团队专注手术，凭借丰富经

验和扎实技术实施子宫加压缝

合，最终奇迹般为患者保住了子

宫，留下了生育希望。

术后，罗女士被转入医院中

心ICU，经过医护人员严密监护，

第二天顺利撤除呼吸机。目前，

她被送回妇产科普通病房治疗。

“醒过来时，医生对我说‘你

辛苦了’。但我知道，医护人员更

辛苦，你们为救我拼尽了全力，谢

谢你们！”事后，罗女士感激地对

医护人员说。

晨报讯（记者 曾昊然 通讯
员 高莹）最近，31岁小伙小罗

（化名）因持续胸痛到厦门医学

院附属第二医院看病，经诊断

他患的是一种心脏罕见肿瘤。

小罗是一名司机，有一天

他突然觉得胸背部持续闷痛，

以为是劳累过度，休息一下就

会好，可是没想到痛了一周，疼

痛不仅没有缓解还越来越厉

害，晚上睡觉都受到影响，于是

就到厦门医学院附属第二医院

急诊科就诊。

急诊科医生为小罗安排了

心脏超声检查，在检查过程中

超声科的熊主任发现小罗的心

脏里长了一个直径近5厘米的

肿物，于是联系胸心外科的李

占清主任，安排小罗住院治疗。

根据心脏彩超结果，李占

清主任带领团队从心脏MRI、

心脏CTA、冠脉造影检查等多

方面进行评估，并请名医工作

室专家北京阜外医院的孙寒松

教授远程会诊，最终诊断小罗

患的是右冠状动脉瘤。这种病

在国内十分罕见，胸心外科团

队对小罗的手术非常重视，邀

请输血科、药学部、手术室等科

室专家进行术前MDT会诊讨

论，孙寒松教授也专程从北京

飞到厦门为小罗做手术。

胸心外科团队和孙寒松教

授联合为小罗动手术，手术过

程顺利，术后小罗恢复良好，12

天就出院了。

李占清主任表示，冠状动

脉瘤是一种罕见疾病，该病早

期往往没有任何症状，给早期

筛查和明确诊断带来了较大的

困难。它可造成瘤内血栓、远

端栓塞、瘤体破裂出血、心包压

塞或猝死，是不折不扣的“沉默

杀手”。目前，诊断冠状动脉瘤

的“金标准”是冠脉造影检查。

市民朋友如果出现不明原因的

胸痛、胸闷，持续较久不缓解，

应引起重视，尽快到医院治疗。

晨报讯（记者曾昊然）复旦

中山厦门医院国际医疗部日前

正式揭牌，将依托复旦大学附

属中山医院的优质医疗资源，

打造中国标准、国际品质的医

疗服务新高地。

复旦中山厦门医院国际医

疗部汇聚了复旦大学附属中山

医院顶尖专家资源。目前，上

海总部派120余名专家、骨干常

驻厦门，其中由樊嘉院士、葛均

波院士领衔的17个名医工作室

团队高效运转，拥有5个省级临

床重点专科，三级、四级高难度

手术占比超80%，填补了80多

项厦门乃至福建医疗领域的技

术空白。

该院国际医疗部拥有独立

诊区，配备国际先进设备，创新

构建了线上+线下的多学科诊

疗（MDT）模式，为患者提供一

站式健康管理服务，涵盖体检、

门诊及住院诊疗，覆盖全生命

周期，为海外侨胞、国际友人、

港澳台同胞、厦门及周边地区

群众带来国际化、全方位的医

疗服务。

晨报讯（记者张晓霏）四川

大学华西厦门医院早孕门诊和

产科门诊5月13日正式开诊，

产科病房将择期开放。

据悉，华西厦门医院产科

门诊是由四川大学华西第二医

院牵头整合华西医学中心优质

医疗力量和学科平台资源建设

而成，实行与四川大学华西第

二医院本部同一标准的同质化

管理，将带来专业团队保障、全

周期孕产服务、先进技术支撑，

为辖区母婴带来优质、便捷的

医疗服务。

早孕门诊针对孕早期（12

周前）女性开展早孕评估、胚胎

发育监测、孕期心理评估、妊娠

风险筛查及优生优育指导。产

科门诊覆盖孕前咨询、孕期产

检、妊娠期体重管理及营养指

导、孕期心理评估、高危妊娠管

理、胎儿监护、围产期保健、围

分娩期的管理、分娩评估及产

后康复咨询。

今起天气好
周末或有雨

晨报讯（记者 曾昊然）昨天，

厦门晴好天气继续在线，整个白天

有阳光陪伴，气温继续攀升，城区

最高气温普遍在25℃～30℃，岛

外气温更高一些，不少站点最高气

温突破了30℃，午间晴热，紫外线

等级高；城区最低气温在12℃～

20℃，特别是岛外高海拔山区，气

温凉爽，昼夜温差大。

从今日起至16日，厦门以晴到

多云的天气为主，天气炎热，最高

气温在30℃～31℃，体感会比较

热。从17日起，暖湿气流开始发

力，雨水天气上线，多以雷阵雨天

气为主，周末计划外出的市民要备

好雨具，防范强对流天气“突袭”。

一场惊心动魄的“生死抢救”
产妇胎停引产突发羊水栓塞，厦大附属中山医院多学科团队携手创造奇迹

小伙持续胸痛“元凶”竟是肿瘤

复旦中山厦门医院国际医疗部揭牌

华西厦门医院新门诊开诊
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