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优秀习作名单

三年（4）班林亮亮

指导老师：冯燕

乘着四月和煦的春风，我们

全班坐在大巴车上，欢快地朝春游

目的地——三五丘七彩田园出

发。一下车，我们就被眼前的美

景吸引住了：绿油油的菜地一望

无际，与蓝天白云相映成趣，就像

一幅美丽的画卷。来不及细细欣

赏美景，我们就迫不及待地投入

到各种新鲜好玩的体验项目中。

在一片泥黄色的土地前，我

们看到一位农夫伯伯正在赶着一

头老黄牛。只见他给黄牛拴上牵

引绳，然后套上一个耕犁，驱着老

黄牛慢慢前行。那老黄牛拉着犁，

脚深深扎进黄泥里，身后就“哗啦”

一下翻出一排湿漉漉的土浪，就像

给大地划开一条深深的划痕。同

学们目不转睛，有的大声为黄牛

呐喊加油，有的弯下腰仔细观察

耕出的沟壑，还有的为农夫与黄

牛默契配合而开心鼓掌。这时候

我们也真正懂得了“锄禾日当午，

汗滴禾下土”的不易。

我们还在这片田地上举办了

夯土比赛。我和三个同学合作，四

个人手忙脚乱地往长条形模具里

倒进泥土，装满后，我们小心翼翼

地拿掉模具，没想到土砖瞬间坍塌

了。但我们并没有放弃，而是总结

经验——改进泥土原料，提高分工

合作的效率。我们在收集的土里

加入了适量的水，增加泥土的黏

性。接着，两个人负责把土放进模

具里，另外两个人用手拍打土块，

使之变得更加扎实。很快，坚固漂

亮的土砖就出炉啦。

在菜地里，我们采摘了水灵

灵的新鲜蔬菜，体验了一把菜农

大丰收的喜悦；坐在田间分享午

餐，伴随着阵阵泥土和稻禾的清

香，手里的食物也更加美味了！

回程的大巴车上，我抱着沾

满泥巴的青菜，想着回家一定要

让爸爸妈妈尝尝这些青菜的滋

味。我想告诉他们：春天不只在

课本里，它还藏在翻土的牛蹄印

里，躲在我们沾了泥的指甲缝里！

田园里的“课堂”

厦门市禾山中学
（小学一至三年级）

在田间地头摸泥土、识蔬菜，在游戏与实践中认知农业的魅

力，在欢笑与协作中感受成长的快乐。近日，厦门市禾山中学（小

学一至三年级）的同学们在厦门三五丘七彩田园沉浸体验了一次

自然劳动。他们用一篇篇优秀习作记录了这段欢乐时光。

《田园“斗阵行”》

一年（1）班池婧阳

指导老师：曾晓敏

《趣春游》

一年（2）班周筱涵

指导老师：叶庆玲

《快乐春游行》

一年（3）班叶解语

指导老师：闫娟娟

《有趣的春游》

一年（3）班李宣文

指导老师：叶情

《七彩田园欢乐游》

一年（3）班黄婧雯

指导老师：张延红

《田园欢乐行》

一年（4）班颜语

指导老师：郭慧双

《田园逐梦记》

一年（4）班曹唯真

指导老师：钟丰丰

《春日游乐记》

一年（4）班王子楷

指导老师：苏小红

《春耕乐章》

一年（4）班陆禹泽

指导老师：孙红蜜

《春日田园乐》

二年（1）班熊家梁

指导老师：邱妮宁

《趣游农场，快乐满筐》

二年（2）班曾子悦

指导老师：何诗诗

《游奇妙农场》

二年（3）班林锐雄

指导老师：彭玮

《欢乐三五丘》

二年（3）班邱俊满

指导老师：陈燕玲

《快乐的劳动》

二年（4）班洪敬俨

指导老师：王琳

《春耕图》

二年（4）班杨一北

指导老师：李艺星

《难忘的春游》

三年（1）班黄熠辰

指导老师：廖祥凤

《三五丘欢乐行》

三年（1）班许芮伊

指导老师：邵阿妹

《田野间的欢乐》

三年（2）班黄祺皓

指导老师：李林萍

《快乐的田园之旅》

三年（3）班曾以恩

指导老师：程蕾

《田园里的“课堂”》

三年（4）班林亮亮

指导老师：冯燕

三年（3）班曾以恩

指导老师：程蕾

微风轻拂，花香四溢。在这

个万物复苏的日子里，我们终于

迎来了期待已久的春游研学。

踏进农场，清新的泥土香和

淡淡的青草味就扑面而来。我深

深吸了一口气，顿时感觉神清气

爽！放眼望去，是大片大片的田

野，嫩绿的菜苗在微风中轻轻摆

动，好像在欢迎我们。

第一站我们来到牛犁地学习

区。一头小黄牛静静地站在那

里，睁着两只大大的眼睛好奇地

打量着我们。一位精神矍铄的老

爷爷熟练地将曲辕犁套在牛脖子

上，把犁铧稳稳扎进土里，然后轻

轻挥动鞭子，打了一下牛屁股，牛

便乖乖地迈开步伐缓缓前行。到

了转弯处，老爷爷轻轻一拉手中

的绳子，牛就立刻听话地转弯。

同学们都看呆了，有的忍不住发

出阵阵惊叹，还有的同学大声向

老爷爷提问，老爷爷都笑眯眯地

耐心解答。

接下来就到了我最期待的摘

菜环节！一个个包菜宛如胖乎乎

的娃娃，躺在地上，可爱极了。我

们兴奋地冲进菜地，开启“战

斗”。我左看看，右看看，终于锁

定了一个“大家伙”。我双手紧紧

握住包菜的叶子，身体拼命往后

仰，脚在地上使劲蹬，试图把包菜

拔出来。只听“咔嚓”一声，包菜

便被我连根拔起。但是我的身

上、手上沾满了泥土，鞋子也糊满

了泥。看着脏兮兮的自己，我又

好气又好笑。

夕阳西下，我们依依不舍地

踏上了归途。这次我不仅体会

到了劳动的乐趣，更明白了农民

伯伯的辛勤。这真是一次难忘

的田园之旅！

快乐的田园之旅

三年（1）班黄熠辰
指导老师：廖祥凤

盼望着，盼望着，天放晴

了，我们要去春游啦！

清晨，天空刚刚泛起鱼肚

白，我们便怀揣着激动的心情

来到了学校。在去往目的地的

车上，教官组织我们玩起了“听

歌识曲”游戏。音乐声响起，同

学们个个竖起耳朵，眼睛发亮，

全神贯注地捕捉每一个音符。

猜对的同学兴奋地欢呼，然后

神气地指定其他同学表演节

目；猜错的同学也不怯场，大方

地展示自己的才艺，车厢里充

满了欢声笑语。

很快，我们抵达了三五丘七

彩田园，这里拥有一片宁静而美

丽的农村风光。我们沿着小路漫

步许久，才来到活动场地。大家

轻车熟路地上楼放好书包，拿上

水壶，便迫不及待地下来玩耍。

第一个项目是果蔬消消

乐。大家戴着草帽，在田园间寻

找相同的水果，只要找到就能消

除得分。我们班的同学一开始

信心满满，可实际玩起来却有些

手忙脚乱，只猜出了几个。反观

三年（2）班，他们似乎提前做了

准备，居然记下了水果顺序，这

让我们既着急又有些小懊恼。

之后，我们玩了别具一格的

“五子棋”游戏，用包菜和茄子当

作棋子，两队同学斗智斗勇；体

验了培土，在大土坑旁小心翼翼

地用铲子填土，感受劳动的乐

趣；观看了耕牛犁地，我还勇敢

地参与其中，体验了一把当“小

农夫”的滋味；最后还亲手采摘

了芹菜和菠菜，收获满满。

夕阳西下，我们带着愉快

的心情，收拾好书包，踏上了回

校的路。这次春游，就像一颗

甜甜的糖果，在我的童年记忆

里散发着无尽的甜蜜与欢乐。

二年（1）班熊家梁

指导老师：邱妮宁

盼星星，盼月亮，同学们盼

望已久的春游终于在一个阳光

灿烂的日子里到来啦！

碧空如洗，万里无云，温暖

的阳光轻柔地洒在身上。乘着

大巴车，我们很快就到达目的地。

教官先带我们走进西芹地，

哇，那片西芹地绿油油的，就像奶

奶织的绿地毯。凑近瞧，翠绿的

茎秆好似一根根竖琴琴弦，微风

拂过，仿佛要奏响春的赞歌。我

和同学们兴奋极了，兴高采烈地

挑选又高又壮的西芹，不一会儿，

大家都抱着或扛着“战利品”，喜

笑颜开。

沿着小路走下去，火红的辣

椒田映入眼帘，辣椒像燃烧的小火

苗；紫茄子躲在绿叶间，圆滚滚的

肚皮像紫色面包。再往前走是包

菜地，包菜圆乎乎的，像西兰花戴

了绿头盔，又似一排排站岗的士

兵。得知要摘包菜，同学们欢呼雀

跃，冲向菜地。我跨过一行行包

菜，找到一颗大的，使出浑身解数

摘了下来，心里别提多高兴了。

不知不觉，愉快的旅程结束

了，同学们满载而归，恋恋不舍

地坐上回程大巴。这一天可真

难忘！

难忘的春游

春日田园乐
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