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晨报记者马丽

近日，2024年度“厦门十大

经典公益传播案例”发布，华厦眼

科医院集团（以下简称：华厦眼

科）柬埔寨“光明之约”跨国医疗

援助活动以其显著的公益成效和

广泛的社会影响力，荣登榜首。

荣誉背后，是华厦眼科这家

中国大型眼科医疗连锁集团、深

交所创业板上市企业（股票代码：

301267）20余年如一日，践行“无

论富贵贫穷，都要服务好每个病

人，让每个人拥有一双健康明亮

的眼睛”理念，交出初心答卷。

医术精湛
完成跨国“光明之约”

去年12月的柬埔寨金边，阳

光依然炽烈，但对于当地许多白

内障患者来说，他们的世界却笼

罩在模糊与黑暗中。华厦眼科精

心组派来自厦门大学附属厦门眼

科中心等4家医院的13名医护人

员，由集团党委书记李晓峰带队，

携带国际先进的手术设备，奔赴

一场跨越国界的“光明之约”。

柬埔寨地处热带，日照强度

大，是白内障高发地区。当地许

多白内障患者患病时间长，甚至

无法正常生活。他们中大多是白

色白内障、“黑色”白内障，以及国

内十分少见的前囊膜表面浑浊，

手术难度较大。在国内5分钟便

能完成的手术，在柬埔寨则需要

更长时间。

凭借过硬的专业技术和默契

的团队协作，医护人员高质量完

成了135台白内障手术，他们也

被当地患者称为“中国光明”。当

最后一层纱布从眼前轻轻揭开，

80多岁的白内障患者索菲（化

名）情不自禁地鼓起掌来，笑容在

她脸庞上绽放：“很感谢中国医生

治好了我的眼睛，非常感谢你们

的到来。”这一幕被记录在央视专

题片《厦门医生跨国“送光明”》

中，成为华厦眼科柬埔寨光明行

公益活动最动人的瞬间。

除了公益问诊、手术治疗、眼

健康知识科普、眼科医学理念交

流，华厦眼科还为柬埔寨王家军

医院捐赠了白内障人工晶体、手

术包、医疗耗材等大量物资，为中

柬友谊的长卷再绘一抹亮色。

这是“侨爱心·光明行”公益

活动，由中国侨联发起，中国华侨

公益基金会自 2005 年开始承

办。截至2024年，活动已为数万

名患者实施白内障手术。中国驻

柬埔寨大使馆公使衔参赞赵海燕

对此次“侨爱心·光明行”活动给

予高度认可。柬埔寨国防部亦对

此次行动表达赞赏，除了向中国

华侨公益基金会、华厦眼科及柬

埔寨中国港澳侨商总会等活动组

织方颁授感谢状，还专门给医疗

队医护人员送来感谢信。这一专

业与爱心并重的公益活动受到中

央电视台专题报道，新华网、中国

网等央媒连续跟踪报道，东盟头

条、中新社海外站等国际媒体也

纷纷点赞，称这是“一带一路”民

心相通的典范。

初心如磐
点亮世界光明版图

事实上，柬埔寨之行只是华

厦眼科光明版图的一个坐标。华

厦眼科品牌部负责人施晶在受奖

时表示，华厦眼科自鹭岛之滨启

航，肩负“源于厦门，服务中华，走

向世界”的使命，始终坚守光明与

爱相伴的初心，深耕眼科医疗领

域，公益之路从未停歇。20多年

来，华厦眼科在国内外开展了20

多次大型医疗援助活动，累计筛

查眼疾患者近5万名，免费实施

白内障手术1万多例。

以白内障复明公益项目为

例，华厦眼科本部厦门大学附属

厦门眼科中心自2017年与厦门

市鸿山慈善会联合成立“白内障

复明公益项目”以来，已累计为近

4000名患者顺利完成复明手术，

让经济困难的眼疾患者真正获得

“无负担”的公益救治。

此外，2007年起，响应国家东

西部协作号召，华厦眼科医疗队已

连续17年在闽宁之间架起“连心

桥”。从低海拔的厦门，到2000多

公里以外、海拔在1720米至2942

米的宁夏回族自治区，医疗队跨越

山海，为当地居民免费开展眼健康

检查、白内障手术，还为当地眼科

团队进行眼科麻醉、眼科护理等方

面的带教指导，以华厦之力为宁夏

医疗卫生事业发展注入“看得见、

看得清”的幸福。

数十次的“西藏光明行”同样

令人动容。由国际眼科学科学院

院士、厦门大学附属厦门眼科中

心总院长黎晓新教授领衔的华厦

眼科医疗队聚焦“一老一小”，通

过公益筛查、免费手术、爱心捐赠

等方式，持续不断为雪域高原群

众纾解眼疾，并通过技术传帮带，

留下一支“带不走的医疗队”，在

珠峰脚下书写上千例播撒光明的

动人故事。

2014年起，华厦眼科将公益

视野拓宽至全球，医疗队先后多次

应邀往返于缅甸、老挝、尼泊尔、柬

埔寨、斯里兰卡等“一带一路”共建

国家，开展慈善光明行活动。其

中，柬埔寨是华厦眼科到访次数最

多的国家，活动共筛查来自全柬近

万名患者，为1000多名白内障患

者免费实施复明手术。

勇立潮头
引领高质量发展

从厦门走向全国，从中国走

向世界，变的是服务半径，不变的

是医者仁心。华厦眼科之所以能

够成功开展如此高规格、高质量

的公益行动，离不开其强大的专

业实力。作为大型眼科医疗连锁

集团、深交所创业板上市企业，华

厦眼科在全国管理着100多家眼

科医院和眼视光诊所，业务范围

涵盖全生命周期，建立了覆盖八

大眼科亚专科及眼视光的眼科全

科诊疗服务体系。

华厦眼科本部厦门大学附属

厦门眼科中心是国家临床重点专

科（眼科）建设单位、三级甲等眼

科医院，设有博士后科研工作站、

院士专家工作站和福建省眼表及

角膜病重点实验室等顶尖科研平

台。2024年，随着成都爱迪眼科

医院的加入，华厦眼科正式成为

拥有“双三甲”眼科医院的大型医

疗连锁集团，进一步提升了其在

全国眼科诊疗领域的领先地位。

华厦眼科汇聚了一批具有国

际影响力的眼科学界领军人才，

如我国玻璃体手术外科开拓者、

国际眼科学科学院院士黎晓新教

授，中国斜视与小儿眼科开拓者和

领军人物、国际眼科学科学院院士

赵堪兴教授，国家“973”项目首席

科学家、全国眼病防治重点实验室

终身名誉主任葛坚教授，我国眼表

及干眼领域开拓者、国际眼科学科

学院院士刘祖国教授等。他们分

别在玻璃体手术、斜视与小儿眼

科、眼表及干眼等领域深耕，引领

着中国眼科医学的发展。

此外，华厦眼科还在集团

本部五缘院区打造全国疑难眼

病会诊平台，建设华厦眼科医

院集团眼科研究所，承担了

300 多项国家级、省部级科研

项目；通过一系列发展平台，培

养未来眼科领军人才，为中国

眼科事业的可持续发展注入源

源不断的动力。

目前，华厦眼科已建立“眼科

通”医疗服务平台、眼科智能患教

平台、5G智能眼科医院等一系列

智慧平台。本地化部署Deep-

Seek大模型、启动眼科AI创新

平台等举措，更是让华厦眼科在

智慧医疗领域走在行业前列。华

厦眼科凭借科技创新，不仅为眼

疾患者提供多层次、多样化的优

质服务，而且为眼病防治提供了

更精准、更高效的科学依据，让更

多人“看见幸福”。

光明无国界 仁心传万里
华厦眼科柬埔寨“光明之约”荣登“厦门十大经典公益传播案例”榜首
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华厦眼科医疗队为柬埔寨八旬患者行白内障手术。

2024年12月14日，华厦眼科医疗队抵达柬埔寨。


