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聚焦抗衰赛道 引领医美风尚
厦门美莱医疗美容医院致力于成为“全维皮肤管家”

坚守医疗本质 专利技术驱动专业沉淀

晨报记者马丽
通讯员廖淑娟林景梅

作为厦门医美领域十余

年的见证者与引领者，厦门

美莱医疗美容医院（以下简

称“厦门美莱”）始终以求美

者为中心，精研专业、深钻技

术，引领医学美肤技术趋势。

厦门美莱美容皮肤科科

主任王珺表示：“随着医美抗

衰技术的发展，医生不仅需

要扎实的技术功底和丰富的

临床经验，还须具备审美设

计与个性化方案规划能力。

医美服务正变得更人性化、

更精细化。”

在“医美的本质是医疗，医疗

的核心是医生”这一理念指引下，

厦门美莱以先进设备为基石，以专

业技术与团队为支撑，依托美莱集

团雄厚的学术与临床实力，成立皮

肤学组专委会，持续完善学科建

设，深入探索精细化治疗领域，致

力于为求美者提供更可控、更安全

的服务。

值得称赞的是，基于对皮肤层

次性与个体差异性的深刻理解，厦

门美莱美容皮肤科团队已成功将临

床科研成果转化为多项独家专利。

比如，“可调节遮光板”（专利号：

2023200531005）可帮助医生根据

求美者皮肤实际情况动态调整光斑

大小与形状，实现精准治疗；“皮肤

激光治疗定位装置”（专利号：

2023228539489）能精准锁定韧带

与皮下支撑组织，助力面部抗衰从

“整体改善”迈向“点位精修”；“定量注

射装置”（专利号：2023228538397）

帮助每一单位剂量输出稳定、层次

可控，尤其适用于玻尿酸、童颜材料

等。

“专利是学科发展的印记，更是

专业前行的动力。”业内人士称，厦

门美莱成功研发并转化多项独家专

利技术，不仅为精细治疗提供硬核

支撑，而且将进一步推动皮肤美容

领域向着更专业、更规范、更深层次

的方向稳步迈进。

美学的融入，为严谨的医学赋

予了更具象的时尚与美感表达。在

医美注射领域，厦门美莱针对亚洲

人面部美学特征，将注射抗衰核心

目标提炼为“一提韧带、二撑骨性、

三修细节、四紧轮廓”，通过玻尿酸、

胶原、CaHA及童颜针等产品，强化

骨性支撑以改善先天结构不足，借

助韧带与筋膜提升解决衰老性下

垂，搭配精准容量补充与高光调整，

兼顾亚洲人面部的“折叠度”与“流

畅感”，实现符合亚洲审美的自然抗

衰效果。

除了日常临床工作，美容皮肤

科科主任王珺、副主任医师孙海洋

等医生亦通过小红书、抖音等社交

媒体平台，围绕“无创抗衰”理念与

“美学注射”技术展开专业分享。他

们以生动易懂的表达方式，将专业

注射技术转化为大众可感知的美学

方案，凭借严谨的学术态度与真诚

的沟通风格，成为众多求美者信赖

的“云端专业顾问”。

值得一提的是，在品质保障方

面，厦门美莱秉持“只打正品”原则，

携手全球顶尖医美品牌共建“正品

联盟”，从源头确保每一支药剂、每

一件仪器来源可溯、品质可靠，为求

美者兑现安心、自然、持久的美丽承

诺。

厦门美莱始终恪守“以学术立

院、以技术强院”的发展理念，与国

内顶尖医美上游企业保持深度合

作，每年定期举办多场高规格医师

研修班与前沿技术实操研讨会，通

过专家现场示教、实时案例观摩与

跨机构技术交流等，系统完善医疗

团队的专业视野拓展与临床操作规

范化水平提升。

厦门美莱多次承办国家级学术

会议，如中国医师协会美容与整形

医师分会“脂肪整形美容规范专家

讲习团”、中华医学会皮肤性病学分

会“激光美容规范化操作专家讲习

团”等高水平学术会议。凭借学术

建设的持续深耕，厦门美莱已逐步

成为福建地区颇具影响力的医美技

术交流与人才培育平台，持续助力

行业向标准化、专业化方向发展。

2013 年，美莱医疗美容集团正

式落子厦门，开启东南沿海重要战略

布局。历经四年积淀，厦门美莱于

2017 年 11 月完成全面升级，成为厦

门地区首家医美医院，并荣膺美莱医

疗美容集团华东旗舰院。

厦门美莱始终将医疗安全置于

首位，以 严 格 标 准

审核医生资质、医疗器械及医疗环

境。这一坚持，于2018年5月获得国

家级认可——经中国非公立医疗机

构协会评定，厦门美莱荣获“全国首

批五星级医院”称号，成为医美界的

“三甲医院”。

如今，厦门美莱拥有1.2万平方

米诊疗空间、9间国际标准层流手术

室、15间超五星级病房，并打造了一

支高水准的医疗团队：7位副高级及

以上职称医师、9位主治医师常驻坐

诊，并特邀集团核心专家曾东院长、

富秋涛教授、戴霞博士等定期指导。

扎根厦门
铸就区域标杆

名
片

革新服务理念 践行“全维皮肤管家”承诺
厦门美莱美容皮肤科团队始终

坚持“全层全能、处方定制、周期管

理”的美肤理念，致力于通过分层

次、个性化、系统化的治疗方案，帮

助求美者实现肌肤状态的持久年轻

化。团队主张“全层抗衰”，针对皮肤

不同层次实施精准改善；推行“定制

功效水光”，依据个体肤龄与肤质提

供专属配方；实施“治疗周期管理”，

为每名求美者规划3年、5年乃至10

年的长期、连贯美肤抗衰路径。

“皮肤问题往往具有多因性、多

层次性，单一治疗难以根本解决。”

美容皮肤科副主任、主任医师刘秀

华指出，厦门美莱强调综合治疗，由

医生根据具体问题定制整体方案，

并通过精准操作，包括部位、深度、

层次、用量与参数的个性化调节，以

确保治疗效果。团队还持续钻研多

层次、叠加式治疗方案，力求实现求

美者肌肤改善的最大化与持久化。

据悉，厦门美莱美容皮肤科团

队始终以专业之心，践行“全维皮

肤管家”服务承诺，致力于帮助每

一名求美者实现健康、年轻、稳定

的肌肤目标。也正是这份对个

性化美肤的执着坚守，使美莱在

行业“流水线式”服务竞争中，赢

得了10万余名会员的信赖与长

期追随。
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美学医学融合 打造自然时尚抗衰方案

建设学术高地 助力行业向标准化发展

◀全国激光美容与面部年轻化学术大会举行。


