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[第 588期]厦门市老年基金会、海西晨报社联合策划

晨报记者晋君
通讯员邱志江

盛夏鹭岛，凤凰花开，绿

意盎然。6月30日上午，一场

别开生面的“银发颂党恩·105

载正青春”——2026年迎“七

一”文艺展演活动在厦门市园

林植物园“美丽夕阳文化点”

内激情上演。演员们身着盛

装，用歌声铭记峥嵘岁月，以

舞姿传递赤子之心，在绿水青

山间奏响了雄浑的银龄乐章。

用艺术表达深情礼赞
活动现场，党旗飘扬，歌

声嘹亮。本次活动由福建省

亚热带植物研究所、厦门市老

年活动中心、厦门市老年基金

会共同主办，厦门市老朋友艺

术团倾情表演。

演出开始前，厦门市老年

基金会党支部书记张培军代

表主办方在致辞中动情地说：

“我们老年朋友，是党的光辉

历程的见证者、参与者，更是

受益者。厦门市老朋友艺术

团用精心编排的节目，表达对

党的深情礼赞。此次活动，既

是厦门老年群体文化生活的

生动展示，也是推进老年友好

型社会建设的具体实践。”

岁月不老，芳华依旧。伴

随着激昂的旋律，开场歌舞

《中华情》瞬间点燃了全场的

热情。整场演出节目异彩纷

呈，既有民族风情的唯美展

现，也有时代记忆的经典重

温，吸引了众多市民与游客驻

足。舞台上，演员们精神矍

铄，舞步轻盈，仿佛岁月并未

在他们身上留下太多痕迹，反

而沉淀出更加从容的气度。

特色节目收获观众好评
最具厦门地方特色的闽

南语歌舞蹈《卖油条》以诙谐

生动的生活语言和浓郁的乡

土气息，赢得现场观众掌声

连连。

在《祖国你好》的深情谢

幕曲中，活动圆满落下帷幕。

这不仅是一次文艺的展示，更

是一次精神的洗礼，也向全社

会传递出“银发力量”历久弥

新的蓬勃生机。

值得一提的是，厦门市老

年基金会助老志愿服务工作

专委会的志愿者们不但积极

参与本次活动的组织筹备，而

且在演出当天来到现场观看

演出。专委会副主任陈子韻

感慨道：“举办这样的演出很

有意义，特别是具有厦门地方

特色的节目让人倍感亲切，演

出了我们老年人对美好生活

的向往，也道出了大家感党

恩、跟党走的心里话。”

用热爱谱写公益新篇
台上一分钟，台下十年

功。这场视听盛宴的背后，是

厦门市老朋友艺术团团员们

对艺术的执着追求和对公益

事业的无限热忱。

作为本次演出的导演，艺

术团党支部书记安女士介绍，

这个拥有三十多年光荣历史

的艺术团体，始终秉持公益初

心，长期深入社区、养老机构

进行慰问演出，比如每年春

节、五一劳动节和重阳节到厦

门市爱心护理院演出。她说：

“为了此次‘七一’展演，团员

们精心策划、刻苦排练，力求

将最具厦门地方特色的精品

节目呈现给观众。”

团长邵明祥告诉记者，艺

术团的成长离不开厦门市老

年活动中心与市老年基金会

的大力支持。“我们每周都有

固定的排练，舞蹈队三次，声

乐队两次。值得一提的是，今

年艺术团注入了新鲜血液。”

据了解，艺术团新招收的十余

名“60后”“70后”团员，经过

三个月的严格培训，已在此次

演出中崭露头角。她们带来

的傣族舞蹈《长甲舞》指尖婉

转、裙袂飞扬，深受好评。

团员陈丽珠在艺术团已

度过十五载春秋，她说：“对舞

蹈的热爱让我保持年轻和快

乐，每次排练和演出都是我最

大的期待。作为一名党员，能

在特殊的日子用舞蹈表达对

党的热爱和忠诚，我感到无比

自豪！”

厦门市老朋友艺术团带来文艺展演

奏响银龄乐章 传递赤子之心

厦门市老朋友艺术团为观众献上精彩演出。记者晋君摄

晨报讯（记者 晋君 通
讯员 刘健隆）近日，“翰墨映

初心·丹青歌盛世”——庆祝

中国共产党成立105周年主

题书画作品展在翔安区老年

大学开幕。展览将持续至8

月1日，面向公众开放，欢迎

市民朋友前往参观。

此次主题书画作品展

由翔安区委组织部、翔安区

委老干部局、翔安区教育局

联合主办，翔安区老年大学

承办。在为期两个多月的

筹备征集期间，学校共收到

书画作品近200幅。经过遴

选，共有153幅作品入展，并

在开幕式上正式亮相。老

年书画爱好者们以饱满的

创作热情和深厚的艺术功

底创作书画作品，讴歌党、

讴歌人民、讴歌时代，充分

展现新时代离退休干部和

老年学员爱党爱国的真挚

情怀。

晨报讯（记者 晋君 通
讯员 杨锦绣 苏明清 沈月
燕）近日，同安区老体协在

区体育馆举办匹克球专项

技能培训及交流活动，吸引

全区各机关事业单位、各镇

（街）及社区精心选派文体

骨干共计40余人参加。

此次活动有效夯实了

同安区匹克球运动推广人

才基础，壮大了基层文体骨

干队伍，为全区常态化普及

新兴体育运动、开展群众性

文体活动提供了有力支

撑。下一步，同安区老体协

将持续深耕老年体育与全

民健身事业，积极推广各类

优质新兴运动项目。

晨报讯（记者 晋君 通讯
员 刘苗）7月1日，厦门市爱

心护理院党支部在多功能厅

内组织开展了“七一”主题庆

祝活动。院内老党员代表、

党支部全体成员及院领导齐

聚一堂，用故事与歌声重温

峥嵘岁月，共庆党的华诞。

活动开始前，老党员们

有的颤巍巍执笔，有的口述

由人代记，在红色祝福卡写

下了对祖国繁荣发展的美好

祝福，并对年轻一代的党员

同志寄予殷切期望。

活动现场，厦门市爱心

护理院党支部书记王嘉鑫介

绍了本次活动的流程与意

义；厦门市爱心护理院副院

长秦维霞诚挚致辞。

在交流环节，几位老党

员分享了“那些年的选择”，

有人回忆起年轻时怀揣无限

期许与热情书写的入党申请

书，有人讲述自己年轻时如

何靠着信仰与努力拼搏出的

美好未来。党员同志们始终

在一旁聆听，献上最热烈的

掌声。

为增强活动的互动性与

参与感，现场还开启了“红色

微课堂·党史小问答”环节。

题目设置浅显易懂，涵盖党

旗含义、经典红色人物等内

容。每个问题问出后，老党

员们都积极举手抢答，现场

欢声笑语不断，全员在轻松

愉快的氛围中重温了党的光

辉历程。

活动最后，全体人员手

持小红旗、齐声高唱《没有共

产党就没有新中国》。

据介绍，厦门市爱心护

理院将把老党员代代相传的

红色精神，转化为守护长者

的实干担当，以党建为养老

服务领航，深耕医养照料、精

神关怀、红色文化陪伴全链

条服务，用心用情办好民生

养老事业，让党旗长久飘扬

在颐养一线，让每一位入住

老人安享有尊严、有温度、有

红色记忆的幸福晚年。

用故事与歌声重温峥嵘岁月
厦门市爱心护理院党支部组织开展“七一”主题庆祝活动

长者心向党 笔墨颂党恩

学好匹克球 促全民健身
在护理人员协助下，老党员开

心参与活动。记者晋君摄


